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A CSECSEMOMENTO INKUBATOROK SZEREPE AZ OROKBEFOGADAS
FOLYAMATABAN

THE ROLE OF NEWBORN RESCUE INCUBATORS IN THE ADOPTION PROCESS
Varjas Eszter Kata*
Absztrakt

Tanulméanyom lényege a csecsemOmentd inkubatorok szerepének a bemutatdsa és a vonatkozo
jogszabalyok ismertetése. Az 1jsziilott csecsemd inkubatorba helyezése lehet az egyik els6
1épés az drokbefogadas felé, s mint az Gjsziilott gyermekek jolétének biztositasa, egyik fontos
részEét képezi a magyar kozigazgatds gyermekvédelmi rendszerének. Elsé izben szeretném
ismertetni a gyermeki jogokat a vonatkozo hazai, valamint nemzetkdzi jogszabalyokkal
Osszefiiggésben, mely a gyermekek jogi helyzetét rendezi. Mésodsorban tisztdzni kell a
csecsemdmentd inkubator fogalmat, kitérve a vérszerinti sziild feleldsségére és feleldsségre
vonasara a Polgari Torvénykonyv és Biintetdé Torvénykonyv tikrében. A hangstlyt a
gyakorlatban torténd megvaldsuldsra ¢€s esetleges problémékra fektetem a folyamaton
keresztiil, amig a gyermek az 6rokbefogado csaladjahoz kertil.

Kulcsszavak: — gyermeki  jogok, inkubdtor, orékbefogadas, anonim,  gyamhivatal,
gvermekvédelmi szolgalat, Gyvt.

Abstract

The purpose of my study is to describe the role of newborn rescue incubators and the relevant
legislation. Placing a newborn in an incubator can be one of the first steps towards adoption,
and as a way of ensuring the well-being of newborn children, it is an important part of the
Hungarian public administration's child protection system. For the first time, [ would like to
present the rights of the child in the context of the relevant national and international legislation
that regulates the legal situation of children. Secondly, I will clarify the notion of a newborn
rescue incubator, addressing the responsibility and liability of the birth parent in the light of the
Civil Code and the Criminal Code. The focus will be on the practicalities and potential problems
through the process until the child is placed with the adoptive family.

Keywords: childrens rights, incubator, adoption, anonymous, Guardianship Office, Child
Protection Service, Child Protection Act

* Varjas Eszter Kata negyedéves nappali tagozatos joghallgato, Miskolci Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar,
e-mail: varjaseszter@gmail.com, Konzulens: Dr. Czekmann Zsolt, tanszékvezetd egyetemi docens, Miskolci
Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Kozigazgatasi Jogi Tanszék, e-mail: zsolt.czekmann@uni-miskolc.hu

139



Miskolci Jogtudé HU ISSN 2630-9505 Varjas Eszter Kata
2023/2. szam 139-147. Csecsemémento inkubatorok ...

1. Gyermeki jogok — torténeti Kitekintés

Mit takarnak a gyermeki jogok?

A XX. szazadban mar elismerték a tényt, hogy a gyermekek kiilon, 6nallé jogokkal
rendelkeznek. Az elsé irott szabalyozasként emlitheté a gyermeki jogokkal Gsszefiiggésben az
1924-ben megalkotott Genfi nyilatkozat, melyet a Gyermekek Chartajanak is neveztek, S
tartalmazta a gyermekek jolétét biztositd alapvetd jogokat. 1948-ban az Egyesiilt Nemzetek
Szovetsége (a tovabbiakban: ENSZ) elfogadta az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatat, mely
az alapveté emberi jogok legfontosabb dokumentuma, valamint alappillére, és emellett mar
tartalmazott gyermekek jogaihoz kapcsolédd rendelkezéseket is. Az 1959-ben — szintén az
ENSZ altal — készitett A Gyermekek Jogairdl sz616 nyilatkozat megerdsitette a korabbi elveket
és kiegészitette a korabbi rendelkezéseket, eszerint nem csak jogi, hanem barmely eszk6zzel
biztositani kell a gyermekek egészséges kornyezetben torténd fejlédését. Az Eurdpai Unid és
Magyarorszdg szdmara is nagy jelentdséggel bir6 dokumentum a gyermekek jogaival
Osszefiiggésben az 1989-ben elfogadott New York-i egyezmény (Gyermekjogi egyezmény),
melyet Magyarorszag is alairt, 1991-ben ratifikalt, majd az 1991. évi LXIV. térvénnyel hirdetett
kil, s valamennyi, az el6zdekben felsorolt dokumentumhoz csatlakozott. A gyermekjogi
egyezmény minden aldird és csatlakozo tagallamot kot a gyermekeket megilleté jogok
tekintetében, 1étrejottének f6 célja, hogy minden orszagban ugyanazon gyermekjogok legyenek
jelen. 54 cikke a legszélesebben elfogadott és tamogatott egyezmény a vilagon, mely
figyelembe véve az emberi kdzosség valamennyi tagjanak velesziiletett méltosagat és egyenld
¢és elidegenithetetlen jogait, valamint az alapvetd emberi jogokba ¢és az emberi személyiség
méltosagaba és értékébe vetett hitet, tovabba, hogy az emlitett valamennyi jogot és szabadsagot
mindenki minden megkiilonboztetés, nevezetesen faj, szin, nem, nyelv, vallas, politikai vagy
mas vélemény, nemzeti vagy tarsadalmi szarmazas, vagyoni, sziiletési vagy egyéb helyzet
szerinti kiilonbségtétel nélkiil gyakorolhatja és kimondja, hogy a csaladnak a tarsadalom
alapvet6 egységeként és valamennyi tagja fejlédésének és jolétének természetes kornyezeteként
meg kell kapnia azt a védelmet és tamogatast, amelyre sziikksége van ahhoz, hogy a k6z6sségben
szerepét maradéktalanul bet6lthesse, annak érdekében, hogy a gyermek megfeleld, egészséges
kornyezetben néhessen fel.? Meghatarozza a gyermek fogalmat és azt a kort, akire nézve az
egyezményt alkalmazni kell. Elfogadott tehat, hogy gyermek az a személy, aki tizennyolcadik
életévét nem toltotte be, kivéve ha a rea alkalmazando jogszabalyok értelmében nagykorasagat
mar kordbban eléri. Az Egyezmény az un. harom ,,P” (angolul: provision, protection,
participation) elvet koveti, mely a gondoskodas-ellatas, védelem ¢és részvételeknek
feleltethetdek meg.* A gondozds, elldtds keretében értelmezendd az, hogy gyerekek is
hozzaférhetnek a legkiilonfélébb eréforrasokhoz, melyeket birtokolhatnak, és altaluk tudast,
szeretetet, onbecsiilést sajatithatnak el. Maga a gyermekek ellatasa, testi és lelki védelme a
kiemelt feladatok kozé tartozik. A védelem nemcsak a sziilok felel6ssége, hanem a kiterjesztett
értelemben vett csaladé és kozosségé, intézményeké, szakembereké, akik a gyerekekkel napi
szinten kapcsolatba keriilnek, ugyanis a gyerekek azt a példat és azokat az értékeket kovetik,
amelyeket a csaladjuk korében és a kozosség részeként tapasztalnak. Ennek kdszonhetben

! Egyezmény a gyermekek jogairdl. https://unicef.hu/wp-content/uploads/2014/10/ENSZ-egyezmény-a-

gyermekek-jogairdl.pdf. (letoltés ideje: 2023. 04. 28).

2 Uo.

% Uo.

4Kézikonyv a gyermekjogi egyezmény alkalmazasdhoz. https://unicef.hu/wp-content/uploads/2014/10/Kézikdnyv-
a-gyermekjogi-egyezmény-alkalmazasahoz.pdf. (letdltés ideje: 2023. 04. 28).
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kiilondsen meghatarozoak azok a tapasztalatok és élmények, amelyek életiik korai szakaszaban
érik 6ket. Ebben a tekintetben nagyobb felelésség terheli a csaladok és a kozosség vallat. A
reszvetel azt jelenti, hogy a gyerekek megnyilvanulhatnak, egyénileg és csoportként is,
szabadon elmondhatjak a véleményiiket és kifejezhetik az érzéseiket. A harom ,,P” vonatkozik
minden allamra, azok allampolgaraira, valamint intézményeire is.> Fontos kiemelni, ahogy a
Gyermekjogi egyezmény is leirja, hogy a gyermekek védelmének érdekében a tagallamok
szerinti kulturalis értékeket és hagyomanyokat is figyelembe kell venni, s nemzetkdzi szinten
javitani a gyermekek helyzetét, kiilonos tekintettel a fejlodo orszagokra.

Magyarorszagon a nemzetkézi dokumentumokon kiviil a gyermeki jogok rendszere
tobb jogszabalyban is tiikkrozodik.

Az Alaptorvény XV. cikk (5) bekezdése alapjan Magyarorszag kiilon intézkedésekkel védi a
csaladokat, a gyermekeket, a ndket, az idoseket és a fogyatékkal éloket.

Csak a gyermekekre vonatkoz6 jogszabaly tekintetében emlitendé a gyermekek védelmérdl és
a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény (tovabbiakban Gyvt.), mely a gyermeki
jogok sziikebb korérdl ad szamunkra iranymutatast®. A Gyvt. targyalja a gyermeki jogokat és
azok érvényesitésének modjait, a gyermekek védelmének rendszerét és az alapvetd
szabalyokat. Célja a gyermekek torvényben foglalt jogainak ¢és érdekeinek érvényesitése
meghatarozott ellatasokon és intézkedéseken keresztiil az allam, a helyi dnkormanyzatok ¢és a
gyermekek védelmét ellatd természetes €s jogi személyek, tovabba jogi személyiséggel nem
rendelkez0 mas szervezetek altal. Meghatdrozza a gyermekek védelmét biztositd alap- ¢és
szakellatasok formait és az arra valo jogosultsag feltételeit, azok finanszirozasanak alapjait és
intézményrendszerét, tovabba a gyermekvédelmi gondoskodas fo szabalyait és a gyamiigyi
igazgatasi szervezetét. Ezzel egyiitt részletezi a sziil6k jogait és kotelességeit, valamint
meghatarozza a gyermekek védelmének alapvetd rendszerét, ahol fontos kiemelni az
intézmények, a gyamhatdsagok, a javitdintézetek, dnkormanyzatok €és a hivatasos partfogdk
szerepét feladataik ellatasa soran. Ezen torvény végrehajtasarol a gyamhatosagokrol, valamint
a gyermekvédelmi ¢és gyamiigyi eljarasrol szold 149/1997. (IX.10.) Kormdanyrendelet
rendelkezik.

A Polgari Torvénykonyvrél szolo 2013. évi V. térvény (a tovabbiakban Ptk.)
rendelkezései tekintetében kiemelenddek a negyedik, azaz a csaladjogi konyv részletszabalyai,
melyek a gyermekek jogallasaval kapcsolatosan szamos, kulcsfontossagu alapelvet fektetik le.
Ide tartozik a gyermekek érdekének védelme, a csaladban torténd nevelkedéshez és a csaladi
kapcsolatok fenntartasahoz valé jog, a meghallgatashoz és a véleménynyilvanitashoz valo jog,
a Vérségi szarmazas megismeréséhez valdé jog, a megfelelé életszinvonalhoz val6 jog, a
tartashoz valo jog és a kapcsolattartishoz valo jog.” A Ptk. drokbefogadasra, s ezéltal a
csecsemd inkubatorba torténd elhelyezésével kapcsolatos szabalyait a késdbbiekben targyalom,
csakugy, mint az inkubatorba helyezés kapcsan a vér szerinti sziilok biintetdjogi feleldsségét.

®Uo.

6 Az 1989. november 20-4n megsziiletett a Gyermek Jogairdl szolé Egyezményt az Orszaggyiilés az 1991. évi
LXIV. torvénnyel hirdette ki a gyermeki jogok érvényre juttatdsanak érdekében, dsszhangban a hazassagrol, a
csaladroél és a gyamsagrol szo1o 1952. évi IV. térvénnyel, valamint a szocialis igazgatasrél és szocidlis ellatasokrol
sz616 1993. évi III. térvénnyel.

T FAZEKAS Agota: A gyermeki jogok érvényesiilése az 6j Polgari torvénykonyv Csaladjogi konyvében. Pro futuro
2016/2, 46 — 57.

141



Miskolci Jogtudé HU ISSN 2630-9505 Varjas Eszter Kata
2023/2. szam 139-147. Csecsemémento inkubatorok ...

2. Fogalmi meghatarozas, a sziilé feleléssége és felelésségre vonasa

Mi értiink csecsemdmentd inkubator alatt?

CsecsemOmentd, vagy masnéven ujsziiléttmentd inkubator alatt az egészségiligyi
intézményeknél kihelyezett inkubatorokat értjikk. Egy olyan 1jsziilottek mentésére szolgalod
program része az inkubatoros rendszer, melynek mikodésében orvosok, védonok,
pszicholégusok és szocidlis munkasok is nagy szerepet jatszanak, tehat a jogszabalyban
foglaltak garantalasa egy tobblépcsds, Osszetett folyamaton keresztiil valosul meg.

Magyarorszagon elészor 1996-ban, Budapesten, a IX. keriiletben, az akkor Schopf-
Merei Agost Koérhaz és Anyavédelmi Kozpontban helyeztek el ujsziildttek biztonsagos
elhelyezésére szolgalo inkubatort.® Jelenleg Magyarorszagon dsszesen 35 db, az ujsziilottek
anonim, Orokbefogaddshoz vald hozzijarulds szandékéaval torténd elhelyezésre szolgdlod
inkubator talalhatd. Borsod-Abatj-Zemplén varmegyében 2 korhdzban elérhet6, a  B-A-Z-
Megyei Kozponti Koérhdz és Egyetemi Oktatdé Korhdz Fobejarata mellett, tovabba a
Kazincbarcikai Kérhaznal.®

Az 1jsziilott inkubatorba helyezése mogott szamos indok allhat. Altalanossagban
elmondhat6, hogy azon csaladok és- vagy anyak €lnek ezen ,,lehetoséggel”, akik az ¢€letiikben
kialakult valsaghelyzet okan, vagy mas okbol kifolydlag nem tudjak gyermekiik szamara
biztositani a megfeleld koriilményeket ahhoz, hogy a csaladban felnevelkedjenek. Az
egészségiigyi intézményekben kihelyezett inkubator védelmet biztosit a gyermek szamaral®, a
jovOjére nézve biztosabb alapokat biztosit, mint amit a csaladban torténé nevelkedése
garantalna. A csecsemdmentd inkubatorban torténd elhelyezés kérdéskorét a Ptk. és a Biintetd
Torvénykonyvrdl szo16 2012. évi C. torvény (a tovabbiakban: Btk.) is szabalyozza, ahogy az
elézéekben mar emlitésre keriilt, azonban els@ izben az egészségligyi intézmény altal
miikddtetett inkubatorban elhelyezett Ujsziilottek érdekében egyes torvények modositasarol
2005. évi XXI. torvény 1.§-a rendelkezett rola. A Ptk. 4:127. § (1) bekezdésének e) pontja,
amely kimondja, hogy , nincs sziikség az Orokbefogadashoz annak a sziilonek a
hozz4ajarulasara, aki gyermekét annak érdekében, hogy mas nevelje fel - személyazonossaganak
feltarasa nélkiil - egészségligyi intézmény altal arra kijel6lt helyen hagyja és hat héten beliil a
gyermekért nem jelentkezik Ezen rendelkezés értelmében tehat a gyermek gy lesz 6rokbe
adhat6 €és a gyamhivatal ugy indithatja meg az 6rokbefogadési eljarast, hogy a gyermek vér
szerinti sziiléjének hozzdjarulasara nincsen sziiksége, tovabba ezzel egylitt anonim maddon a
sziilo lemond a sziiléi feliigyeleti jogarol. A jogintézmény célja a gyermekét inkubatorban
elhelyez6 anya jogi helyzetének rendezése.'

Tisztaznunk kell, hogy az orokbefogadast kiilonb6zd tipusait kiilonboztetjiik az
orokbefogado és az 6rokbefogadott tekintetében. Beszélhetiink rokoni, csaladtag altal torténd
orokbefogadasrol €s idegen, tehat nem vér szerinti gyermek orokbefogadasarol, amelyen beliil
két tipust kiilonboztetiink meg. Nyilt 6rokbefogadas esetében a sziild személye ismert, S egy
altala ismert drokbefogadd személy tekintetében jarul hozza az drokbefogadashoz. 12 Titkos

8 REKASINE ADAMKO Adrienn: Az drokbefogadas a modern magyar csalddjogban 1861 -t61 napjainkig, Pécs,
2021, 244.

9 Ujsziilottmenté  inkubatorok  cimlistaja.  https://www.nnk.gov.hu/index.php/egeszsegugyi-igazgatasi-
foosztaly/csaladvedelmi-szolgalatok/ujszulottmento-inkubatorok-cimlistaja (letoltés ideje: 2023. 05. 15).

10 MARSCHALKO Linda: Az érokbefogadas és a gyermek legjobb érdeke, Iustum Aequum Salutare, IX. 2013/2,
274,

11 KRALOVANSZKY Lilla: Az 6rokbefogadas, In: A Polgari Torvénykonyvrdl szolo 2013. évi V. tdrvény
kommentérja, Magyar K6zlony Lap- és Konyvkiado Kft., Budapest, 2021, 865.

12 ptk. 4:125 §. (1) bek.
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orokbefogadas tekintetében szintén két esetet kell emliteniink, az elsé esetben a sziild
hozzéjarulésara van sziikség ahhoz, hogy a gyermeket 6rokbe adhassék egy olyan személynek,
akit a vér szerinti sziild6 nem ismer, személyérél semmiféle adat nincs a tulajdonaban.’® A
masodik esetekben pedig, amit a térvény emlit —amely alatt az inkubatorban térténé elhelyezést
is értjik — a gyermeket Ugy hagyja el a sziild, hogy hozzijarulds nem sziikséges az
orokbefogadashoz.

Az Orokbefogadds intézménye biztositja a gyermek nevelésben torténd
folytonossaganak fennmaradasat, a gyermek jolétéhez megfeleld koriilményeket, kizarva a
jogtalan haszonszerzést. Az eljarasi szabalyok betartasaval a gyermek megfelelé csaladi
kornyezetben néhet fel a nem feltétleniil vér szerinti csaladjanak korében. Az 6rokbefogadas
menetét és a mar emlitett eljarasi garancidk feliigyeletét az Orszadgos Gyermekvédelmi
Szakszolgalat és a gyamhatdsag biztositja.

Fontos kiemelni azt, hogy a gyermek inkubatorban hagyasa és a gyermek elhagyasa
jogilag mas fogalomkorbe tartozik. Az inkubatorban hagyas a fentebb emlitett jogszabalyi
keretek kozt megengedett és a sziilét nem vonjak érte felelésségre. Azonban, ha a gyermeket
egyszerlien sorsara hagyjak, a Btk. 208.§ (1) bekezdése értelmében ,,A kiskort nevelésére,
feliigyeletére vagy gondozésara koteles személy - ideértve a sziildi feliigyeletet gyakorld sziild,
illetve gyam élettarsat, tovabba a sziil6i feliigyeleti jogatdl megfosztott sziil6t is, ha a kiskoraval
kozOs haztartasban vagy egy lakédsban €l -, aki e feladatabol eredd kotelességét sulyosan
megszegi, ¢s ezzel a kiskoru testi, értelmi, erkdlcesi vagy érzelmi fejlodését veszélyezteti, blintett
miatt egy évtdl ot évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd.” A kiskor veszélyeztetése
tényallasanak megvaldsuldsa korében a bilincselekmény elkdvetési magatartdsa stlyos
kotelezettségszegésben mutatkozik meg, lehet azonban kotelességgel Osszeegyeztethetetlen
tevékenység, vagy kotelességsértd tevekénység is, ami specidlisan a kiskori nevelésével,
gondozasaval és feliigyeletével all Osszefliggésben és a Btk. értelmében Magyarorszagon
biintetend6.'* Csaladjogi szabalyok alapjan ezen feladatok a sziilét, sziilovel azonos jogallast
orokbefogadot és gyamot terheli. Csak a sulyos kotelességszegés ténye von maga utan lesz
biintetdjogi kovetkezményeket. Nem mindsiil sulyos kotelességszegésnek a sziilé részérdl a
kiskort olyasfajta bantalmazésa, ami nem okoz testi sértést, vagy az iskoldba jarasanak
megakadalyozasa.l®>A csecsemémentd inkubatorok kapcsan a gyakorlatban jelentheti a
gyermek otthagyasat barmely, az inkubatoron kiviili teriileten, helyszinen. Az elhagyas okai
kozt emlithetdek anyagi és lelki problémak, pszichés zavarok, de az anya ismereteinek hidnya
IS a csecsemd alapvet6 jolétének biztositasaval kapcsolatosan. A csecsemd ilyesfajta elhagyasa
nem jellemz4®®, kijelenthetd, hogy az anyék nagy része tisztiban van az egyéb lehetdségekkel,
mint példaul az orokbeadas intézménye. Elkiilonitendd a csecsemd elhagyasatol a kiskort
gyermek veszélyeztetése, mely a sziil6i feliigyeletre vonatkozo birosagi eljaras meginditasat és
azon belill a sziild felelésségre vonasat vonja maga utan, esetlegesen korlatozva a sziil6i
feliigyeletet, vagy annak megvonasat.

A Btk. kiskoru veszélyeztetése tényallasaval 6sszefiigg a Gyvt. 5. § n) pontja, melyben
meghatarozasra keriil a veszélyeztetettség, mint allapot definicidja, miszerint olyan - a gyermek
vagy mas személy 4ltal tanuUsitott - magatartds, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében
kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja vagy
akadalyozza veszélyeztetett allapotnak mindsiil. A definici6 magaban hordoz minden olyan

13 ptk. 4:126 §. (1) bek.

14 MARKI Zoltan: A gyermekek érdekeit sérté és csalad elleni biincselekmények, a biintetd térvénykdnyv
kommentérja, 765.

15 MARKI i.m. 766.

18 E18zetesen elkészitett interjuban elhangzottak alapjan.
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korilményt, amelynek fennalldsa esetén megallapithatd a gyermekvédelmi probléma. A
veszélyeztetettség egy folyamat kovetkeztében kialakult allapot, melynek anyagi, erkdlcsi,
egészségiigyi, illetve nevelési és nevelddési tényezdit kiilonboztetjiik meg egymastol.l’ A
gyermek veszélyeztetettségének megeldzésére, vagy a mar kialakult veszélyeztetettségi helyzet
kezelésére kidolgozott rendszert gyermekvédelmi jelzérendszernek nevezziik. Tagjai a rendszer
mukodésének szakmai modszereit alkalmazva jarnak el. Hogy kit jogosit fel a torvény
alaptevékenység keretében a jelzérendszert alkalmazni, a Gyvt. 17. § (2) bekezdése részletezi.

3. Gyakorlati megvalésulas

Tanulmanyom megirasa soran lehetéségem adodott interjut késziteni a Borsod-Abatj-Zemplén
Varmegyei Kormanyhivatal Miskolci Jarasi Hivatal Gyamiigyi Osztalyanak szakemberével,
mely beszélgetés sordn szdmos, a gyakorlatra fokuszald és a csecsemOmentd inkubatorra
vonatkozo kérdéskort érintettiink, szamara kérdéseket feltéve ebben a témaban.

El6szor is szeretném kiemelni, hogy a jelen esetben iranyadd torvény egy jol
kidolgozott, logikusan felépitett, belatdsom szerint teljes mértékben a gyermekek érdekeit
szolgald torvény, azonban ahogy a fentiekben mar emlitésre keriilt egy tobblépcsds, sokréti,
szakértelmet igényld rendszer. A sziiletendé gyermek fejlodését mar méhmagzat koratol
feliigyeli az orvos, ha az anya megfelel6en €l a terhesgondozas adta lehetdségekkel, tovabba a
terhesség soran gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot latnak el alaptevékenység
keretében az egészségiigyi szolgaltatast nyujtok, jelen esetben a védondi szolgalat, haziorvos
és gyermekorvos®®, tehat a terhes nd egy folyamatos ,.feliigyelet” alatt all. Az 6vodak és iskolak
IS ezen rendszer fontos részeit képezik, melyeket a rendérség, birésag, ligyészség segit, s
felmeriilé probléma esetén a jelzést a gydmhatdsdg szdmara kiildi meg. A gyermekvédelmi
rendszer sikeressége a részt vevo szervek kommunikacidjan mulik, ugyanis azon problémas
eseteket, ahol a gyermek joléte all a kozéppontban csak megfeleld kommunikécios csatorndk
megnyitasaval lehet garantalni, és nem szabad elsiklani egy informaci6 mellett sem a sikeresség
érdekében.

Miskolc rendelkezik az egyik legnagyobb jarasi teriilettel és azon beliil jarasi
gyambhivatallal, a kihelyezett elérhet6 inkubatorokban a tobbi varmegyéhez képest bar tobb, de
Osszeségében nézve mégis kevés, csupan 2-3 gyermeket helyeznek el az inkubatorokban
évente, az inkubétorban elhelyezett csecsemdk (a tovabbiakban ,,inkubatoros babdk™) szadma
csekély. Kiemelendd, hogy a gyakorlatban a rendszer mitkddése mégsem olyan egyszeri. A
jogszabaly alapjan, nincs sziikség az 6rokbefogadashoz annak a sziilének a hozzajarulasara, aki
gyermekét annak érdekében, hogy mas nevelje fel — személyazonossaganak feltarasa nélkiil —
egészségiigyl intézmény altal arra kijelolt helyen hagyja és hat héten beliil a gyermekért nem
jelentkezik. Ennek alapjan az anya szamara biztositani kell az anonimitast. A gyakorlatban
ennek a leképezése Uigy néz ki, hogy az anya inkognitdban, akar sotétben odamegy az
inkubatorhoz ¢és belehelyezi a csecsemdt. Azonban maga az inkubator nehezen nyithato, kiilon
tajékoztatds a hasznalatara nem terjed ki, igy az anya kénytelen ebben az esetben segitséget
kérni korhazi dolgozotol, vagy barmely személytdl, aki a segitségére lehet, ami az anonimitas
megmaradasaval ellentétesnek mindsiil. Az interju soran ismertetett megtortént eset ezt az
észlelt nehézséget igazolta. Tovabba tisztaznunk kell, azt a problémat, hogy az inkubatoros
babdk gyakorlatban torténd nyilvantartdsa megvaltoztathatja a népesség-ardnyokat az

"Gyermek- és ifjusagvédelem a kozneveléshen, szakmai segédanyag. 2021., 11.
18 Gyvt. 17. §. (1) a) pont.
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adminisztracionak koszonhetden. Mit is értek ez alatt? Jogszabalyban meghatarozott eljaras
alapjan azt a babat, akit inkubatorban helyeznek el, az illetékes korhazi dolgozok felviszik az
osztalyra a tobbi csecsemd kozé. Fontos kiemelni, hogy egy un. ,jelzd csengd”
megszolalasanak kovetkeztében értesiil a korhaz, hogy gyermeket helyeztek el az inkubatorban.
Ezt kovetden a korhaz értesiti a gyamhatosagot, hogy a gyermeknek egy gyermekvédelmi
gyamra van sziiksége, aki az érdekeit képviseli a sziildanyja hianyaban. Az dnkormanyzatnal
jogszabalyvéltozas kdvetkeztében az anyakonyvi hivatal, tehat a jegyz6 lesz az a személy?®, aki
lefolytatja az ismeretlen sziil6k iranti eljarast, régebben ez a gyamhatosag feladata volt.
Ilyenkor ugy kell tekinteni a sziilokre, hogy személyiik ismeretlen, tehat a gyermeknek egy
személyazonossagot kell létrehozni. A korhdzi orvoscsoport a gyermek vizsgdlata utan
megallapitja a gyermek allapotabol kifolyolag a koriilbelili sziiletési idépontot, ezt fogjak
vélelmezett sziiletési idonek tekinteni és a gyermekvédelmi gyammal kardltve meghatarozasra
keriil a gyermek neve és a képzelt sziilék adatai®® (csaladi és utonév, sziiletési hely és ido,
lakohely). Az anyakonyvezést kvetden a gyermek bekeriil a nyilvantartasba és a gyakorlatban
innent6l kezdve ugy fognak tekinteni r4, mint sziildkkel rendelkezd gyermek, akit nem
kivannak nevelni, igy a teriileti gyermekvédelmi szakszolgélat orokbefogadasi csoportja
megindithatja az 6rokbefogadas iranti eljarast. Az el6z6ekben felsorolt eljaras kovetendé tehat
egy inkubatoros baba esetében. Azonban van egy masik faktor, amivel szamolni kell. A
beszélgetés soran fény deriilt arra, hogy az inkubatoros babdk 99%-a valdsziniisithetéen
koérhazban sziiletett. Ez megallapithatd tobbek kozott az szakszeri modon elvagott
koldokcsonkbol. A korhazban sziiletett gyermekek esetében a sziilést kovetden az anyatol
elkérik az adatait, s a gyermek egy sziiletési anyakonyvi kivonattal fog rendelkezni, mire az
édesanyat elengedik a korhazbol. gy a gyermek részéve valik az orszagos
népességnyilvantartasi rendszernek, tehat, ha ezt a gyermeket belehelyezik az inkubatorba két
személyazonossaggal fog rendelkezni ugyanaz a gyermek. Ennek az anomalianak a
kikiiszobolésére szolgal egy masik Utja a sziildi feliigyeleti jogrdl vald lemondasnak, mégpedig
az, hogy az anya a szakszerli orvosi segitség mellett megsziili a gyermeket és a korhazban
hagyija. Igy a gyermek rendelkezni fog sziiletési anyakdnyvi kivonattal, s a sziiléi feliigyeleti
jogrol valé lemondéssal egyidejiileg 6rokbe adhatd lesz és nem keletkezik az adminisztraciobol
probléma. Azonban a gyermekvédelmi szakszolgalat munkéja a neveldsziilok keresésével
kapcsolatban egy iddigényesebb dolog, alkalmassagi kérdéseknek utananézve.

Vetnilink kell egy pillantast a lelki folyamatokra is, amelyet a beszélgetés soran
részletesen végigjartunk. Milyen indokok vezethetnek ahhoz, hogy egy csecsemdt az
inkubatorba helyezzenek? Ahogy az el6zOkben emlitésre keriilt, az indokok kozott lehet
emliteni az anya életkoriilményeit, az életkorat (fiatal korban torténd sziilés), azt, hogy az anya
csaladja nem vallalja a gyermek felnevelését, tovabba nem rendelkezik megfelelé anyagi
hattérrel a gyermek jolétének biztositasdhoz, igy az inkubatoros babak egy esélyt kaphatnak
arra, hogy egy masféle szinvonalu életet élhessenek. Kijelenthetd, hogy az inkubatorba
helyezett csecsemOk esetében az anya lelkidllapota masféle modon kozelitendé meg, mint azon
az anyaké, akik lemondanak a sziil6i feliigyeleti jogrol és a kérhazban hagyjak a gyermeket,
nemcsak azért, mert a jogszabaly rendelkezése szerint mindkét esetben hat hét all rendelkezésre
ahhoz, hogy az édesanya meggondolja magat és mégis éljen a jogaval?l, hogy a gyermeket fel

19 Az interjiiban elhangzottak és a 149/1997. (IX. 10.) a gydmhat6sagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi
eljarasrol szol6 Korm. rendelet 62. § alapjan.

20 Az interjiiban elhangzottak és a 149/1997. (IX. 10.) a gyamhatésagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi
eljarasrol Korm. rendelet 21. § b) pont alapjan.

2L Ptk. 4:190. §

(1) Megsziinik a sziil6i feliigyeleti jog, ha
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kivanja nevelni, hanem mert lelkileg nagyobb vivodas, egy kezd6do kotddés kialakulasa allhat
a hattérben. Az mar egy masik kérdéskor, hogy azon anyak, akik els6 izben inkubatorba
helyezik a gyermekeiket alkalmasak - e a gyermek felnevelésére, vagy a kornyezet, amiben
¢lnek megfeleld az Gjsziilott szamara €s a késObbiek folyaman a csaladbol torténd kiemelésiikre
keriil sor. A kérdést nem csak az anya, hanem a befogadé csalad oldalardl is meg kell kozeliteni.
Azzal, hogy a jogszabaly ezen hat hetes idoéintervallumot rogziti a befogadok is tisztdban
vannak ¢és Oket ugyantgy koti. A korhazbdl a gyermek neveldsziilokhoz keriil, onnan pedig
minél hamarabb egy csaladba, azonban az irdnyado szabaly az, hogyha az anya jelentkezik,
akkor a gyermeket az 6 nevelésébe kell ,,visszaadni”, igy a befogadd csalad szdmara is lelki
megterhelést jelent, hogy a csecsemdvel szétvalnak utjaik. Miskolc jarasi teriiletén nem volt
arra p¢lda az el6z6 években, hogy akarmelyik inkubatoros csecsemd esetében hat héten beliil
meggondolta volna magat az édesanya a sziil6i felligyeleti joganak gyakorlasa kapcsan. A
gyermekek védelme komplex feladat, amely kihat a gyermek késdébbi életére. Az 6rokbefogadas
egy gyermek szamara lehetéséget nyujt arra, hogy szeretd csaladi kornyezetben nevelkedjen
fel. Minden 6rokbefogadés sarkalatos pontja azonban, hogy a gyermeknek tisztaban kell lennie
azzal, hogy orokbe fogadtak. A sziiléknek barmilyen komoly lelki megterhelést jelent is, meg
kell taladlni az id6t és modot arra, hogy a gyermeknek ezt, - ha apré informaciokkal és
folyamatdban is -, a tudtira adjak. Az inkubatoros gyermek esetében annak a ténynek
elmondésa, hogy semmilyen informécidt a sziilér6l nem tudnak és a sziild utdn torténd
jogszabalyi tudakozodéas sem lehetséges ebben az esetben, a gyermek szamara iddvel, vagy
felnotté valva, komolya lelki problémat okozhat.

Kiemelendd, hogy az inkubétoros babédk a kdzvélemény és a média gorcsdve ala vannak
véve. Amint elhelyeznek egy babat az inkubatorban, mivel nem siirlin kerill rd4 sor, nagy
figyelem Ovezi kiillondsen azon személyek korében, akik Orokbe szeretnének fogadni. A
gyakorlatban megtortént eset, hogy egy inkubatoros baba hire hallatan a gyamhivatalnal
kapkodva jelentkeztek az orokbe fogadni szandékozd személyek a megfeleld tajékozddas
hidnyaban. Az orokbefogadas egy folyamat, amelynek a lépései jogszabalyban vannak
lefektetve, azonban ezzel nem mindenki van tisztaban. Véleményem szerint az
orokbefogadasrol és az drokbeadasi modokrol sokkal szélesebb korben kellene felvilagositast
tartani, akar koznevelési és felsOoktatds szinten is. Bar a szolgaltatd és a védondi halozat
feladata az adott korzetbe tartozé sziild anyak, terhes anydk és egyéb személyek oktatasa és
tajékoztatdsa, mégsem megfeleld az informaciddramlas egyes személyek tekintetében, igy erre
nagyobb hangsulyt kellene fektetni és mindenkiben nyomatékositani azt, hogy az inkubatorba
helyezésen kiviil a sziil61 feliigyeleti jogrol akként is le lehet mondani, hogy a gyermeket a
korhazban hagyjak. Igy a csecsemd megkapja a megfelelé orvosi ellatast és a gyamhivatal
eljarasa is lerovidiil, megkonnyitve a gyermek 6rokbe adasat. A gyermekek védelme komplex
feladat, amely kihat a gyerek késdbbi életére. Az 6rokbe fogadas egy gyermek szédmara
lehetdséget nytjt arra, hogy szeretd csaladi kornyezetben nevelkedjen fel.

C) a sziilének a gyermek orokbefogadasahoz adott hozzajarulasaval, vagy ha a gyermek 6rokbefogadasahoz a sziilé
a gyermek hathetes korat megelézden jarult hozza, a gyermek hathetes koranak elérésekor, kivéve, ha a sziilé a
hozzéjéarulé nyilatkozatot visszavonta; vagy

d) ha a sziil6 a gyermeket annak érdekében, hogy mas nevelje fel - személyazonossaganak feltarasa nélkiil -
egészségiigyi intézmény arra kijelolt helyén hagyja, és a gyermekért hat héten beliil nem jelentkezik.

146



Miskolci Jogtudé HU ISSN 2630-9505 Varjas Eszter Kata
2023/2. szam 139-147. Csecsemémento inkubatorok ...

Osszegz6 gondolatok

Biztositjdk — e a csecsemOmentd inkubatorok az 1jsziilott csecsemdk jolétét, ellatva a célt,
amelyre l1étrehoztak 6ket? Véleményem szerint igen. Ahogyan mar korabban emlitésre kertilt,
a felsorolt iranyado jogszabalyok és azok rendelkezései egy jol kidolgozott, logikusan felépitett,
belatasom szerint a gyermekek érdekeit szolgald rendszer részét képezik, ahol azonban a
résztvevd szervek kommunikacidja a sikeresség kulcsa. Bar a gyakorlatban a megvaldsitas
adminisztracios téren problémakba iitkozhet, mégis a gyermekek érdekét szolgdld intézményrol
beszélhetlink az inkubatoros rendszer kapcsan, mely biztositja az egyik legalapvetébb emberi
jogot, a csecsemdk élethez vald jogat. A tovabbiakban is fenntartom azon allaspontomat,
miszerint az orokbefogadasi modokkal, az orokbefogadas rendszerével és folyamataval, az
orokbefogadasra vald alkalmassaggal Osszefiiggden tovabbi edukacids folyamatokra lenne
szlikség a tarsadalom fiatalabb generacioja korében, ugyanis tudatositanunk kell mindenkiben
a tényt, hogy a megfontolt dontés meghozataldhoz akar a gyamhivatal is segitséget tud nyujtani.
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