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A GENERATIV MESTERSEGES INTELLIGENCIAVAL
KAPCSOLATOS EUROPAI UNIOS ETIKAI ES JOGI SZABALYOK

THE ETHICAL AND LEGAL RULES OF THE EUROPEAN UNION ON
GENERATIVE ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Csik Aurél*
Absztrakt

A mesterséges intelligencia korunk egyik legfelkapottabb témaja. A MI alkalmazaséaval
kapcsolatban az id6 elérehaladtaval egyre tobb aggély €és probléma felmertilt, amelyek miatt a
jogalkotéban is felmeriilt a szabalyozas kérdése. A cikkemben elsdsorban ennek a
jogalkotasnak az unids eredményeit szeretném korbejarni, nevezetesen a frissen elfogadott Al
Act és a soft law Etikai Irdnyelve altal lefektetett rendszert és kovetelményeket, majd
igyekszem valaszolni arra a kérdésre, hogy ezek a jogforrasok képesek-e 1épést tartani a
technoldgia fejlodésével.
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Abstract

Artificial intelligence is one of the most trending topics of our time. As time has gone by,
concerns and problems with the use of Al have grown, leading to a growing number of
regulatory issues in the legislature. In this article, I would like to focus on the achievements of
this legislation in the EU, namely the system and requirements laid down by the recently
adopted AI Act and the soft law Ethical Guidelines, and then try to answer the question of
whether these legal sources are able to keep pace with the development of the technology.
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1. Bevezetés

A mesterséges intelligencia €s az azzal valo visszaélés a legmeghatarozobb beszédtémak kozé
tartoznak, ennek ellenére viszont az is megallapithato, hogy ezek a kérdések nem kifejezetten
ujkeletiinek. A mesterséges intelligencia, mint eszkdz mar régota foglalkoztatja az emberiséget,
az olyan problémak, mint példaul a dezinformécio és az ellenfelek hiteltelenitése pedig a
torténelem kezdete Ota része volt a politikanak.

A cikkben elsésorban a mesterséges intelligenciaval felmertiild aggalyokat és kockazatokat
szeretném bemutatni, kiemelve a generativ mesterséges intelligenciat, amely az MI

Az els6 fejezetben éppen ezért a mesterséges intelligenciat, mint XXI. szazadi témat
szeretném koriiljarni, amelyben kitérek a ChatGPT-re és a hozzd hasonlé programokra,
valamint azok tdrsadalomra gyakorolt hatasara és a lehetséges veszélyeire is.

* Csik Aurél, harmadéves nappali tagozatos PhD hallgaté, Miskolci Egyetem, Dedk Ferenc Allam-és Jogtudomanyi
Doktori Iskola, acsik96@gmail.com. Témavezeté: Prof. Dr. Paulovics Anita, egyetemi tanar, Miskolci Egyetem
Allam- és Jogtudomanyi Kar, Allamtudomanyi Intézet, Alkotmanyjogi Intézeti Tanszék.
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A kovetkezd részben bemutatom az Al Act altal felallitott mesterséges intelligencia
kategoriakat, amelynek az alapja az igynevezett kockdzatalapti megkdzelités. Ez a rendszer a
tarsadalomra valo veszélyességtol fiiggden négy nagyobb kategodridba osztja a mesterséges
intelligenciat alkalmaz6 technologidkat.

Az utolsé részben az Eurdpai Unid altal kidolgozott Etikai Iranyelvek legfontosabb pontjait
igyekszem majd Osszefoglalni, amelyek az ismertebb problémdkra hatékonyak megoldasul
szolgalhatnak. Ezt kiilonosen fontos kérdésnek tartom, mivel véleményem szerint az etika és
az erkolcs a mesterséges intelligencia szemszogébdl értelmezhetetlen fogalmak, igy ezeknek a
megvalodsitasa elsdésorban az emberek feladata.

Cikkemben tomor és adekvat valaszokat keresek azokra a kérdésekre, amelyek az
embereket ma leginkabb foglalkoztatjak a mesterséges intelligenciaval kapcsolatban, és
Osszegzésként értékelem a vizsgalt szabalyozast.

2. A generativ mesterséges intelligencia meghatarozasa

A mesterséges intelligencia, mint kifejezés 2022 novemberében valdosaggal berobbant a
koztudatba®, amelynek az oka elsésorban az a felismerés volt, hogy a koncepcié a korabban
elképzelt science fiction torténetekbdl atcsuszni latszik a kézzelfoghaté valosdgunkba. Az
esemény, amely eldidézte ezt a valtozast, a ChatGPT nevii chatbot prototipusanak megjelenése
volt, amelyet az OpenAl nevii mesterséges intelligencidval foglalkozé kutatdlabor fejlesztett?.
A chatbot megrengette a tudomanyos vilagot, pillanatok alatt népszertivé valt, 2023 januarjara
pedig a leggyorsabb iitemben nové felhasznaloi bazist is magaénak tudhatta®. Az elébbiekhez
indokul elsésorban az szolgalhat, hogy az alkalmazas képes olyan szovegeket 1étrehozni,
amelyek elsd olvasatra akar valodi emberektdl is szdrmazhatnanak. A ChatGPT felkapottsaga
igy a mesterséges intelligenciat és annak a tarsadalmunkra gyakorolt hatasait a fésodrata témak
kozé emelte?.

A pozitiv fogadtatds mellett azonban tobben aggélyukat is kifejezték az etikai és
egzisztencialis kérdéseket is felvetd technologiai innovacioval szemben. Elon Musk — aki az
OpenAl létrehozasaban is kozremiikodott® — példaul tigy fogalmazott az X (korabbi nevén
Twitter) nevii platformon®, hogy a ChatGPT ijesztden jo, amivel kozelebb keriiltiink a
veszélyesen erds mesterséges intelligencia létrehozdsdhoz. Kiemelném tovabba a program
korabban megemlitett ,,emberszerliségét”’, mivel a mesterséges intelligenciabol eredd legtobb
jogi és etikai kérdés ebbdl az attributumbol ered. Az elmult id6szakban tobben is aggodalommal

! A Google Trends — amely egy Google-keresési adatokat feldolgozd szolgéltatds — szamain lathatd, hogy az
sartificial intelligence” kifejezésre és az ,,AI” mozaikszora torténd keresések szama 2022 novembere Ota
latvanyosan megemelkedett, a legtobb keresésre — cikk megirdsa pillanatdig — 2023 marciusaban és 2024
februarjaban keriilt sor.

2 What is AI chatbot phenomenon ChatGPT and could it replace humans? (letdltés ideje: 2024.04.03.)

8  Krystal Hu: ChatGPT sets record for fastest-growing wuser base - analyst note
https://www.reuters.com/technology/chatgpt-sets-record-fastest-growing-user-base-analyst-note-2023-02-01/
(2024.04.04.)

4 James VINCENT: ChatGPT proves Al is finally mainstream — and things are only going to get weirder
https://www.theverge.com/2022/12/8/23499728/ai-capability-accessibility-chatgpt-stable-diffusion-
commercialization (letdltés ideje: 2024.04.04.)

5 Grace KAY: The history of ChatGPT creator OpenAl, which Elon Musk helped found before parting ways and
criticizing https://www.businessinsider.com/history-of-openai-company-chatgpt-elon-musk-founded-2022-12
(letoltés ideje: 2024.04.04.)

6 Elon Musk X postja a ChatGPT-rél, https:/twitter.com/elonmusk/status/1599128577068650498 (letdltés ideje:
2024.05.10.)
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tekintettek arra az eshetdségre, hogy a mesterséges intelligencia idovel kivalthatja az emberi
munkaerdt tobb szektorban is. Elég csak a forgatokonyvirdk és szinészek sztrajkjara gondolni’,
amely honapokra megbénitotta Hollywoodot és az amerikai filmgyartast. A sztrajk legfontosabb
kovetelései kozott az is ott volt, hogy a forgatokdnyviras sordn — illetve magaban a
filmgyartasban is — keriiljék el a mesterséges intelligencia alkalmazasat, mivel az veszélyezteti
az alkotdi integritést.

A ChatGPT elsédleges funkcidja az, hogy kiilonb6zo utasitasok alapjan — jellemzden a
felhasznaloval folytatott interakcid soran — szovegeket ,,generdl” az interneten fellelhetd
informaciok alapjan. Ez 6nmagéban nem tlinhet nagy mérfoldkonek, mivel a ChatGPT elott is
rendelkezésre alltak kiilonb6zd chatalkalmazasok és digitalis személyi asszisztensek, elég ha
csak az Apple Sirijére vagy az Amazon Alexajara gondolunk. A ChatGPT innovéacidja
leginkdbb az, hogyan és milyen mindségben éri el azt, amit az elddjei elértek. Ez pedig az, hogy
szinte barmit — szoveget, képet vagy hangot — képes eldallitani, amelynek a mindsége
alkalmanként az ember alkotta produktumokat is képes tulszarnyalni.

Mivel ezek a chatbotok az elmult idészakban pératlan népszeriiségre tettek szert, ezért a
laikusok a mesterséges intelligenciat, mint technologiat is ezekkel a vivmanyokkal azonositjak.
Ez viszont téves irdny, ugyanis a fenti miikodési elvre épiilé alkalmazdsok a mesterséges
intelligencia kategériajaba tartoznak ugyan, viszont nem fedik le teljes mértékben annak
alkalmazasi korét. A ChatGPT-t és az ahhoz hasonl6 programok kiilonbozd tartalmakat allitanak
eld, ezért a mesterséges intelligencia ezen alfajat generativ mesterséges intelligencianak
nevezzik.

A generativ mesterséges intelligencia technologidjanak az eléképe az ELIZA névre
hallgaté program volt, amelyet Joseph Weizenbaum tervezett a hatvanas években®. A program
elsddleges célja annak bizonyitasa volt, hogy az emberi kommunikéaciohoz képest a szamitogép
altal generalt kommunikaci6é kevésbé cizellalt. Ezt tdmasztja ald a program neve is, mivel
Weizenbaum az ELIZA-t Eliza Doolittle-rl nevezte el®, aki George Bernard Shaw Pygmalion
cimli draméjanak kozponti szerepldje. A drama arrdl szol, hogy Doolittle-bdl, aki egy
tajszolassal besz€ld virdgaruslany, hogyan csinalnak eldkelé uriholgyet. Weizenbaum azért
vélasztotta ezt a nevet, mert lehet, hogy Eliza Doolittle a torténet végén azt az illuziot kelti,
hogy 6 egy arisztokrata, azonban a felszin alatt ugyanaz a vidéki lany marad, aki az 4talakulas
elott volt. Eképp a mesterséges intelligencia — viselkedjen barmennyire is emberhez hasonldan
— sem tudja Onmagat megtagadni. Weizenbaum a mesterséges intelligencia J. Robert
Oppenheimerének is tekinthetd, mivel az elsék kdzott volt, aki megfogalmazta a félelmét azzal
a technikai vivmannyal kapcsolatban, amelynek a megteremtésében 6 is kozremiikodott.
Weizenbaum legnagyobb hatastt miivében, a Computer Power and Human Reason: From
Judgement to Calculation cimii konyvében felvetette azt a kérdést, hogy szabad-e hagyni a
gépeket gondolkodni, amely miatt 6t a tudomanyos vildg eretnekké nyilvanitotta'®.

" Dani ANGUIANO — Lois BECKETT: How Hollywood writers triumphed over Al — and why it matters,
https://www.theguardian.com/culture/2023/oct/01/hollywood-writers-strike-artificial-intelligence (letdltés ideje:
2024.05.10.)

8 ELIZA: a very basic Rogerian psychotherapist chatbot, https://web.njit.edu/~ronkowit/eliza.html (letdltés ideje:
2024.04.08.)

® Joseph Weizenbaum: Writes ELIZA: A Pioneering Experiment in Artificial Intelligence Programming,
https://www.historyofinformation.com/detail.php?id=4137 (letoltés ideje: 2024. 04.08.)

10 Ben TARNOFF: Weizenbaum’s nightmares: how the inventor of the first chatbot turned against Al,
https://www.theguardian.com/technology/2023/jul/25/joseph-weizenbaum-inventor-eliza-chatbot-turned-against-
artificial-intelligence-ai (letoltés ideje: 2024. 05. 10.)
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3. Mesterséges intelligenciat miikodteto rendszerek osztalyozasa

A generativ mesterséges intelligenciaval kapcsolatban mér szdmos etikai, jogi, sOt
egzisztencialis kérdés is felmeriilt, midta az emberek azokat széleskoriien alkalmazzak. Mivel
az egzisztencialis aggalyok elssorban a filozofia és a pszicholdgia teriiletére tartoznak, ezért a
cikkemben nem ezekre kitérni, csak az etikai €s jogi kérdéseket fogom részletesebben kifejteni.
Az Eurépai Unid mesterséges intelligenciat szabalyoz6 rendelete, az Al Act alapjat is alapjat is
ezek a kérdések képezik. A rendelet az Eurdpai Unio jelenlegi jogalkotasi ciklusdnak egyik
legfontosabb eredménye, amelyet Ursula von der Leyen ,,Ambiciézusabb Uni¢” cimi politikai
szerepvallalasaban jelentett be elészor't. A Bizottsag a mesterséges intelligencia technologiajat
hasznalé kiillonb6z6 programok szabalyozdsanak meghatarozasa soran kockazatalapu
megkozelitést alkalmazott. A kockazatalapu megkdzelités 1ényege nagyjabdl ugy irhato le,
hogy a szabalyozas mértéke nagyjabol aranyos azzal, hogy a program mennyire veszélyes a
tarsadalom prudens miikodésére nézve. A tervezet a végleges valtozataban négy ilyen kategoriat
foglal magaba, mindegyikhez egy-egy szabalyozasi format rendelve.

A fentebb emlitettek koziil a legenyhébb kategdria a minimalis kockazattal rendelkezd
mesterséges intelligencial?, amelyekkel szemben a jelenleg is hatalyban 1évS, meglévd
szabalyozasokon kiviil nem 4allit fel tovabbi kotelezettségeket.

A kovetkez6 kategoriat az atlathatosagi szempontbol aggalyos technoldgidk csoportja
jelenti’®. Ebbe a kategoriaba elsdsorban a természetes személyekkel kapcsolatba 1épé vagy
tartalmakat general6 programok tartoznak ide. A generativ mesterséges intelligencia elsésorban
ebbe a csoportba sorolhatd. Ennek a kategéridnak a lényege, hogy az ide sorolhatod
technoldgiakrol nem donthetd el egyértelmiien, hogy magas kockézatot jelentenek-e vagy sem.
Elég, ha csak a generativ mesterséges intelligencidval kapcsolatban a hirekbe keriild
problémakra gondolunk. Az egyik legelterjedtebb ilyen technologia a deepfake, amely az Al
Act alapjan olyan mesterséges intelligencia altal generalt vagy manipulalt kép, audio- vagy
videotartalom, amely érzékelhetden hasonlit 1étezé személyekre, targyakra, helyekre vagy mas
entitdsokra vagy eseményekre, és amely egy személy szdmara megtévesztd modon eredetinek
vagy valdsagosnak tiinhet'. A deepfake jol szemlélteti ennek a kategorianak a lényegét,
ugyanis azontul, hogy bizonyos szektorokban a hasznéalata jelentdsen megkonnyiti a
munkafolyamatokat'®, sajnos emberi életeket is tonkre tehet. A deepfake segitségével — akar
egy darab kép felhasznalasaval — barkirél kompromittalé hamis vagy hamisitott felvételeket
lehet eldallitani, amely ellen mar llami szinten is megfigyelhetdek szabalyozasi torekvések™®.
Az ilyen technologidkat alkalmazdknak egyértelmilivé kell tenniiik, hogy a produktum
mesterséges intelligencia kozremiikodésével jott 1étre, ha pedig munkahelyen hasznaljak, akkor
errdl értesiteni kell munkavallalokat és képviseldiket.

A kovetkezé kategdria a magas kockazati mesterséges intelligencidknak a korel’. A
tervezet szerint ebbe a csoportba tartoznak azok a rendszerek, amelyek nagy valdszinliséggel

11 AT Act preamubiulma (javaslat indokai és céljai)

12 Briefing EU Legislation in Progress Artificial Intelligence Act p.9.

BAIActIV. Cim

14 AT Act 52. cikk (3)

15 Max KALMYKOV: Positive Applications for Deepfake Technolog, https://www.dataart.com/blog/positive-
applications-for-deepfake-technology-by-max-kalmykov (letoltés ideje: 2024.04.16.)

16 Anglidban és Walesben biincselekménynek mindsiilhet a szexudlis tartalmi ,,deepfake” képek készitése,
https://rtl.hu/kulfold/2024/04/16/anglia-wales-erotikus-deepfake-tartalom-borton-buncselekmeny (letoltés ideje:
2024.04.16.)

AT Act II1. cim
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negativ hatast gyakorolhatnak az ember egészségére, biztonsagara €s az alapvetd jogaira. Ezt
tobb féle modszerrel lehet megallapitani. Ezek egyike az, hogy a mesterséges intelligenciat a
Al Act III. Mellékletében'® felsorolt szektorokban alkalmazzak. Ezek kozé tartozik a
biometrikus azonositas, az oktatas (ideértve a kozépfoku oktatas minden formajat), az alapvetd
sziikségletekre ¢épiild infrastrukturak, a foglalkoztatas, az alapvetd maganszolgaltatasok ¢€s
kozszolgaltatasok, a biliniildozés, a bevandorlas, végiil pedig az igazsagszolgaltatds és a
demokratikus akaratképzés. A magas kockazatii mesterséges intelligencia alkalmazasa elott a
tervezet alapjan egy olyan eljarast kell lefolytatni, amelynek eredményeképpen megallapithato,
hogy a rendszer megfelel a jogszabalyoknak €s nem okoz hatranyt a miikodése soran.

Az a kor, amellyel kapcsolatban az A1 Act a legszigorubban 1ép fel, az a tiltott mesterséges
intelligencia gyakorlatok csoportja'®. Ahogy az elnevezésbol is kitiinik, a rendeletben
lajstromozott esetekben a mesterséges intelligenciat nem hasznalni. A mesterséges intelligencia
nem vehetd igénybe megtévesztés, a személy hatranyos tulajdonsagainak a kihasznélésara,
(bizonyos kivételekkel) személyazonositasra és az emberek kiilondsen védett adatok menti
csoportositasara.

4. A mesterséges intelligenciat érinto etikai iranyelvek

Ebben a pontban els6ésorban az Eurdpai Unio 2019-es Mesterséges Intelligenciara vonatkozo
Etikai Iranymutatdsat?® (tovabbiakban: Etikai Iranymutatas) szeretném korbejarni. Az
Irdnymutatasrol mindenek el6tt fontos kijelenteni, hogy soft law révén jogi kotéerdvel nem
rendelkezik, ezért annak a szabdlyait nem lehet rdkényszeriteni a mesterséges intelligenciat
fejlesztd vagy éppen azokat haszndlo cégeket és szervezeteket.

Allaspontom szerint az Etikai Iranymutatas legfontosabb megéllapitasa, hogy a
megbizhatd mesterséges intelligencianak harom fobb jellemzdvel kell birnia. Ez a harom {6
szempont iranytliként szolgalhat ahhoz, hogy a jogalkotdé miként viszonyul a mesterséges
intelligencidhoz, mint szabalyozando targyhoz. A mesterséges intelligencianak egyrészrol
jogszeriinek kell lennie, vagyis a miitkddése és milkodtetése soran tekintettel kell lenni a
hatdlyos az eurdpai, a nemzeti és nemzetkdzi jogforrasokra?’. A dokumentum a relevans
jogszabalyok kozott nevesiti tobbek kozott az Eurdpai Unio elsédleges és masodlagos unids jog
eredmeényeit, az ENSZ ¢€s az Eurdpai Tanacs nemzetkdzi egyezményeit, valamint a tagallami
jogalkotast is. Az Etikai Irdnymutatas — annak ellenére, hogy a célja nem elsddlegesen jogi
tandcsadas, amely a dokumentumban explicit is megjelenik?® — kiemeli tovabba, hogy a
szabalykovetésnek egyszerre kell ,,tevéleges” és tartozkodasi” jelleggel megvalodsulnia, vagyis
nem csak az alapjan kell eljarni, hogy mi nem teheté meg, hanem arra is tekintettel kell lenni,
hogy mit kell megtenni a szabdlyok szerint?®. A mesterséges intelligenciara épiilé
rendszereknek masodsorban etikusnak is kell lenniiik?*, vagyis az adott parancsok végrehajtasa
soran a jogszabalyokon tul az etikai elveket és moralis szabalyokat kell szem el6tt tartania. Ez
ajog utan a megbizhatosag masodik legfontosabb komponense, viszont azt is be kell latni, hogy
a mesterséges intelligencia sok kérdésre nem tud mordlisan is adekvat valaszt adni, mivel

18 Annex 111, https://www.euaiact.com/annex/3 (letoltés ideje: 2024.04.16.)

P AT ActII. cim

20 Az Eurdpai Bizottsag altal 2018 juniusaban létrehozott Mestersége intelligenciaval foglalkozé magas szintii és
fiiggetlen technikai csoport Megbizhaté Mesterséges Intelligenciara vonatkozo Etikai Irdnymutatés

21 Etikai Iranyelvek B. (22)

22 Btikai Iranyelvek B. (25)

23 Etikai Iranyelvek B. (23)

24 Btikai Iranyelvek B. (26)
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természetébol adoédoan erre alkalmatlan. Végsd, de nem utols6 sorban pedig az ilyen elven
mikodé programoknak — mivel egy technikai vivmanyrol beszélink — stabilnak és
kiszamithatonak kell lenniiik miiszaki értelemben is®.

Az FEtikai Iranyelvek altal felallitott kovetelményrendszert harom nagyobb csoportra
osztottdk fel a dokumentum szerkesztdi. Az elsd csoportba azok a megbizhatd mesterséges
intelligencia alapjat ad¢ kritériumok tartoznak, amelyeknek a célja az alapvetd jogokon alapuld
etikai elvek érvényesiilését biztositjak. A masodik csoportba azok a kovetelményeket sorolja a
dokumentum, amelyek a megbizhatd mesterséges intelligencia megvalositdsahoz sziikségesek.
A harmadik csoportot a megbizhatd mesterséges intelligencia vonatkozé értékelési lista adja.
Ezekre a feltételekre azért is sziikkség van, mert az ember egyre inkdbb a szamitdégépre
hagyatkozik, igy biztosnak kell lenni abban, hogy a gép altal hozott dontések helyesek és
dsszhangban allnak az emberi értékekkel?.

Az els6 csoportot négy f6 kritériumbol all: az emberi autondmia tiszteletben tartdsabol, a
kir megel8zésébol, a méltanyossaghol és a megmagyarazhatosagbol?’. Ezeknek a
kritériumoknak az alapjat az alapvetd jogok adjak akként, hogy azok iranymutatast adhatnak a
mesterséges intelligencia fejlesztése és alkalmazdsa soran. A dokumentum nevesit is?®
kiilonb6z6 alapvetd jogokat, amelyekbdl az etikai elvek eredhetnek. Ezek kozé az alapvetd
jogok koz¢ tartozik az emberi méltdsag tiszteletben tartasa, az egyén szabadsaga, a demokracia,
az igazsag ¢és a jogallamisag tiszteletben tartdsa, az egyenldség, megkiilonboztethetdség €s
szolidaritas €s a polgarok jogai.

Az FEtikai Irdnyelvekben lajstromozott kovetelmények kovetkezd csoportja mar sokkal
méretesebb az el6zonél, amely véleményem szerint az egész dokumentum gerincét is adja. A
dokumentum hét kovetelményt sorol fel a megbizhatdé mesterséges intelligencia
megvaldsitasaval kapcsolatban, amelyek egyszerre jelenitenek meg egyéni és tarsadalmi
szempontokat?®. A hét kdvetelmény kozé tartozik az emberi cselekviképesség timogatasa, a
miszaki stabilitds és biztonsag, az adatvédelem ¢és adatkezelés, az atlathatdsag, a sokféleség,
megkiilonboztetésmentesség ¢€s méltanyossdg, a tarsadalmi és kornyezeti jolét és az
elszamoltathatosag. Ezek a kritériumok kdlcsonhatasban 4llnak egymaéssal®® abbol a célbol,
hogy a mesterséges intelligenciara alapuld rendszert a fejlesztésétdl egészen annak
lekapcsolasaig folyamatosan értékeljek és vizsgaljak.

Ebben az aspektusban fontos kiemelni az dtlathatosag kévetelményét>, amely magaban
foglalja az MI-rendszer szempontjabol relevans elemek — az adatok, a rendszer, az iizleti
modellek — atlathatosagat. Az atlathatosag kovetelménye harom f6 komponensbdl all: a
nyomonkovethetdségbol, megmagyarazhatdsag és a tdjékoztatds. A nyomonkdvethetdség azt
takarja, hogy az MI-rendszer dontéshozatalat eldsegitd adatkészleteket és folyamatokat, koztiik
az adatgytiijtési és adatcimkézési folyamatokat, valamint a hasznalt algoritmusokat a lehetd
leghatékonyabban dokumentélni kell. A megmagyarazhatosag azt takarja, hogy az MI-rendszer
miiszaki folyamatainak az ahhoz kapcsol6d6d emberi dontéseknek megmagyardzhatonak kell
lennilik, valamint magyardzatoknak kell rendelkezésre allnia a rendszer tervezése soran
meghozott dontésekrdl, a rendszer bevezetésének 1étjogosultsagarol, valamint arrdl, hogy az
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adott MI-rendszer milyen mértékben befolyasolja és alakitja at a szervezeti dontéshozatali
eljarast. A tajékoztatas arra irdnyul, hogy az MI- rendszer nem mutatkozhat be emberként az
felhasznaloknak, valamint a felhasznalok jogosultak tajékoztatast kapni, hogy MI- rendszerrel
allnak szemben.

A dokumentum miiszaki és nem miuszaki eszkézoket is felsorol, amelyeknek a célja
megbizhatdsdg eszkozolése. Az iranymutatas kiemeli, hogy ennek a célnak a megvaldsitasa
folyamatos, mivel a mesterséges intelligencia, mint technologia folyamatosan fejlodik, ezzel a
fejlodéssel pedig 1épést kell tartani megbizhatdsag biztositdsa szempontjabol is. A miiszaki
eszkozok kozé tartozik a tanulasi architekturak tervezése, az etika és jogallamisag beépitése,
magyarazasi modszerek haszndlata és a tesztelés és a jovahagyas, mig a nem miiszaki eszkdzok
kozé tartozik a szabalyozas, a magatartasi kodexek létrehozasa, a szabvanyosités, a tanusitas,
az elszdmoltathatosag, az oktatas és a sokféleség biztositasa.

A harmadik és egyben utolso kérdéskor, amivel a dokumentum foglalkozik a megbizhat6
mesterséges intelligencia értékelésére irdnyuld eszkdzok. Ebbe a csoport két részre oszthato,
egyrészrdl a megbizhatd mesterséges intelligencia gyakorlati alkalmazésara, masrészrdl pedig
a megbizhaté mesterséges intelligencia értékelési listajara. Az értékelési lista maga is tobb
komponensbdl all. Az ember jelenlétét tdmogatd szempontok kozott talalhatjuk az alapvetd
jogokat, az emberi cselekvOképesség tamogatasat és az emberi felligyeletet. A miszaki
stabilitast iranyozza el0 a tamadasokkal szembeni védelem biztositdsa, készenléti terv és
altalanos biztonsag kidolgozasa, a pontossdg, a megbizhatdésag és reprodukalhatosag. A
dokumentum az adatvédelem vonatkozasaban a maganélet védelmére, az adatok mindségére €s
sértetlenségére, és az adatokhoz val6 hozzaférésre helyezi a hangsulyt.

Az Etikai Irdnyelvek altal lefektetett kritériumokat megvizsgalva észrevehetjiik, hogy az
elébbiekben korbejart kérdéskorok nagyjabol kettd-harom nagyobb kategoriat fednek le. A
mesterséges intelligencia megbizhatosaganak az egyik legfontosabb fokmérdje az emberi
jelenlét az alkalmazasa soran, mivel a technoldgia jelenleg a csak emberi parancsra tud
végrehajtani feladatokat. Ezen kiviil fontos tdorekvés, hogy a mesterséges intelligencia
mikodése soran ne szegje meg a legfontosabb jogszabalyokat, amihez olyan apparatust kell
létrehozni, amely sordn a mesterséges intelligencia az ember altal adott parancs végrehajtasa
soran a rendelkezésre 4ll6 informacidok kozott mérlegelje a rendelkezésére allo jogforrasok
tartalmat. A kovetkez6 pontban az Etikai Irdnymutatds azon rendelkezéseit szeretném
részletesebben koriiljarni, amelyek hatast gyakorolhatnak mesterséges intelligencia altal
gerjesztett dezinformdci6 elleni fellépés tekintetében.

Az egyértelmiien korvonalazddik, hogy a mesterséges intelligencianak — foleg, ha olyan
problémak esetén beszéliink rola, mint a dezinformdcié — ki kell meritenie a megbizhato
mesterséges intelligenciara vonatkoz6 kovetelményeket, vagyis jogszeriinek, etikusnak és
stabilnak kell lennie. Ha ez a hdrom feltétel fennallna, elképzelhetetlen lenne, hogy mesterséges
intelligenciaval alhireket és deepfake-eket lehessen eldallitani.

A dezinformacid szempontjabol az alapvetd jogokon alapuld kritériumrendszer bir
allaspontom szerint a legnagyobb relevanciaval. A dokumentum kijelenti, hogy a megbizhato
mesterséges intelligencia egyik Osszetevdje, hogy milkddése soran tiszteletben tartja az
alapvet6 jogokat. A dezinformaci6 — kiilonosen a deepfake-kel késziild késziild képes anyagok
esetén — tekintetében a legfontosabb alapvetd jog, amelyet a mesterséges intelligencianak
kovetnie kell, az az emberi méltosag tiszteletben tartdsa. A mesterséges intelligencidnak
mindenkire a neki jaré erkdlcsi tisztelettel kell tekintenie®2, ugyanis minden informacié és adat
mogott, amelyet a program feldolgoz miikodése soran, egy ember all, amelynek a testi €s
szellemi integritdsat nem sértheti az az eredmény, amire a program a neki adott parancs
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végrehajtasat kovetden jut. Példaul, ha a mesterséges intelligencia arra kap utasitast, hogy egy
bizonyos személyrdl allitson eld kompromittald képet, akkor utasitsa el ennek a végrehajtasat,
mivel ezzel sériilni a célszemély emberi méltosaga. A dezinformacioval kapcsolatban
felmeriilhet tovabba a demokrécia, az igazsigossag és a jogallamisag tiszteletben tartasa is>3.
Az Etikai Iranyelvek kijelentik, hogy a mesterséges intelligencia nem ashatja ala a
demokratikus folyamatokat, amelyek az emberi dontéshozatalra és szavazésra épiilnek. A
mesterséges intelligencia, mint eszk6z nem hasznalhatdo fel arra, hogy a demokratikus
kozvéleményt egyik vagy masik irdnyba befolyasolva, ezzel hatast gyakorolva akar arra is,
hogy az adott allamban milyen politikai erdk toltik be a vezetd poziciokat.

A megbizhato mesterséges intelligencia megvalositasara iranyuld kovetelmények kozott is
talalhatunk olyanokat, amelyek a dezinforméciéo elleni kiizdelem tekintetében nagy
relevanciaval birhatnak. Az emberi cselekvoképesség tamogatasa vonatkozasaban is kiemeli a
dokumentum az alapvetd jogokat. Az emberi cselekvdség és Onrendelkezési jog védelme
érdekében figyelemmel kell lenni arra, hogy az MI rendszer miikddése sokszor észrevehetetlen
modon befolyasolja az emberi dontést, ezért tisztességtelen manipulaciohoz vezethet*®. A
mesterséges intelligencia rendszerek — elsdsorban kapacitasbeli hidnyossdgok miatt —
hatranyosan érinthetik az alapvetd jogok érvényesiilését. Torekedni kell azoknak a hatdsoknak
a mérséklésére, amelyet ezek a hianyossagok okoznak. A dokumentum ezen kiviil még kiemeli
az emberi feliigyeletet s az emberi cselekvOképesség tamogatasat, mivel az ember kézponti
helyen szerepel a mesterséges intelligencia mikddésenek felligyelete soran, hiszen az végso
soron az ember az, aki fejleszti a mesterséges intelligencia-technologidkat, amelyek az emberi
hasznalat soran fejlesztik tovabb a miikddésiiket.

A kritériumok ezen korében maradva még kiemelném a  sokféleség,
megkiilonboztetésmentesség és méltanyossaggal kapcsolatos kovetelményeket, amelyek
allaspontom szerint a dezinformdci6 elleni kiizdelemben kulcsfontossaggal birnak. Ezek koziil
a legfontosabb a méltanytalan torzitas elkeriilése®. A dokumentum ugyan elsdsorban azt emeli
ki ezzel kapcsolatban, hogy mind a tanulas, mind pedig az lizemelés sordn az adatkezelések
hianyossaga negativ hatdssal lehet a torténeti adatok miatti nem szandékos torzulas. Ez akar
hatranyos megkiilonboztetésekhez is vezethet. Allispontom szerint, azonban ezek a
hianyossagok a dezinformaciora irdnyuld tartalmak eldallitdsa soran is sériilékennyé teszik a
mesterséges intelligenciat.

Végsd, de nem utolsé sorban ki szeretném emelni azt, hogy a dokumentum fontosnak tartja,
hogy a mesterséges intelligencia a tdrsadalom és a demokrécia érdekeit szem el6tt tartva
miikodjon®. A mesterséges intelligencidnak a miikodése soran figyelembe kell vennie azt, hogy
a tarsadalom miikddésére milyen hatassal lehet az az eredmény, amelyet a parancs végrehajtasa
soran eldallit.

5. Osszefoglalas

Cikkem célja elsésorban az volt, hogy bemutassam a mesterséges intelligencia, mint
tudomanyos jelenség jelenlegi szabalyozasat. Annak ellenére, hogy a mesterséges
intelligencidval kapcsolatban, a technoldgia egyre rohamosabb fejlddése miatt minden ilyen
targykorben hozott szabalyozas el fog avulni, Gjra €s Gjra elé fognak keriilni azok a kérdések,
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amelyekre a meglévd jogforrasok nem vagy mashogy kozelitenek meg. Cikkem elsd
fejezetében igyekeztem a mesterséges intelligenciat, mint XXI. jelenséget bemutatni, kiemelve
azt, hogy azt széles kortien lehet alkalmazni a mindennapok sor. Mivel jelenleg a mesterséges
intelligenciat a generativ mesterséges intelligencia korébe tartozé programokkal azonositjak,
ezért az elso ¢és legfontosabb célkitlizés, hogy a kettd kozti disztingvalas tarsadalmi szinten
megvalosuljon. Alldspontom szerint ez kulcsfontossag jelentdséggel bir ahhoz, hogy a
mesterséges intelligenciat atfogdan tudjuk szabalyozni.

A kovetkezd részben az Al Act altal felallitott mesterséges intelligencia rangsort mutattam
be. Az Al Act altal felallitott négy kategérian keresztiil vilagosan latszodik, hogy ez a
technologia milyen sokféle alkalmazasi modot takarhat, és ezek adott esetben milyen
veszélyeket jelenthetnek a tarsadalomra.

Az utolsoé részben az Eurdpai Uni6 altal kidolgozott Etikai Iranyelvekben foglalt kategoria
rendszert mutattam be. Mivel a mesterséges intelligencia felhasznaldi mi magunk vagyunk, a
szabalyozas pedig alig tud 1épést tartani a technologiai fejlddéssel, ezért nekiink és a programok
fejlesztdinek kell odafigyelni, hogy azok alkalmazasa ne legyen kdros se az egyénekre nézve,
se a tarsadalomra nézve.

Allaspontom szerint a mesterséges intelligenciaval kapcsolatos, rendelkezésre alld
joganyag egy jo iranyt vetit el6 a technologia szabalyozasa terén, azonban a szabalyok megléte
onmagaban nem elegendd. A felhasznaloknak ¢€s a fejlesztoknek is szem el6tt kell tartaniuk
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