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., Hogyan kivanhatjuk, hogy masvalaki megorizze
azt a titkot, amit mi magunk sem tudtunk megorizni?”’
/Francois de La Rochefoucauld/

Absztrakt

A tanulmanyban a titoktartasi kotelezettség és a titokszféra polgari jogi megjelenésének
altalanos jellemvonasait, a titokhoz vald jog mogott meghuzodoé etikai, tarsadalmi, gazdasagi
igényeket igyeksziink feltdrni. Ennek mentén attekintjiik a maganjogi titokfajtak, igy a
magantitok, hivatasbeli titok, valamint az {izleti titok és a know-how mogott meghuzodd
érdekeket, valamint kiillonbozdségeiket. A tanulmany végén kitekintésként két sajatos szakma,
a josok ¢és a szerencsejaték alkalmazottak titoktartasi kotelezettségeire tériink ki.

Kulcsszavak: titokjog, magadntitokhoz valo jog, iizleti titok, hivatasbeli titok, know-how
Abstract

In this study, we intend to reveal the general characteristics of the civil law appearance of the
obligation to maintain secrecy and the scope of secrecy, the ethical, social, and economic needs
behind the right to confidentiality. Along these lines, we will review the interests behind the
types of secrets under private law, such as private secrets, professional secrets, trade secrets and
know-how, as well as their differences. At the end of the study, we look at the confidentiality
obligations of two specific professions, fortune tellers and gambling employees.
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Bevezeto gondolatok

Noha teljességgel érthetd Francois de La Rochefoucauld mottoban idézett gondolata, a modern
jogrendszerek mar szamos torvényi garanciat tartalmaznak arra az esetre, hogy a titkok (a lehetd
legtagabb értelemben) valoban rejtve maradjanak. A jogi kornyezet tehat alapvetden adott,
ugyanakkor latni kell, hogy a titoktartasi kotelezettséggel Osszefliggd regulacid legalabb
annyira szovevényes, mint a titkok.

A titok tarsadalmi szabalyozo: embereket, kozosségeket 6sszekot vagy elvalaszt, a titok
tudojanak pedig hatalmat ad.® A kiilonbozd titokfajtdk védelme a magyar jogrendszerben
tobbszintli, tobb jogszabaly is foglalkozik — szabalyozési kore szempontjabol relevans —
titokfajtak védelmének egyes aspektusaival. [gy mindenképp meg kell emliteniink a Polgari
Torvényvénykonyvrol szold 2013. évi V. tdrvényen (a tovabbiakban: Ptk.) kiviil tobbek kozott
a Biintetd Torvénykonyvrél sz616 2012. évi C térvényt? (a tovabbiakban: Btk.),? az iizleti titok
védelmérdl szolo 2018. évi LIV torvényt, valamint az egyes titoktartasi jogszabalyok, etikai
kodexek, szakmai irdnymutatasok, munkahelyi szervezeti-miikddési szabalyzatok, valamint
egyéb rendszabalyokat. Tudniillik, amennyire valtozatosak a tudomanyteriiletekhez kapcsolodo
foglalkozasok, szakmak ¢és titkaik, annal soksziniibb a titoksértéshez kapcsolodo szabalyok és
szankciok palettdja.

Jelen tanulmény a polgari jogi értelemben vett titoktartasi kotelezettség szakmakon
ativelé valtozatossaganak bemutatasara vallalkozik, felfedve olyan kiilonleges szakmak
titoktartdsdhoz kapcsolddo szabalyait ¢és érdekességeit, amelyekkel az olvasdk kozelebb
keriilhetnek a polgari jog eme klasszikus, de hihetetleniil sokoldalt jogintézményéhez. A
dogmatikai, rendszertani alapvetést kovetden foglalkozunk két ,kiilonlegesebb” szakmara
iranyado titoktartasi szabalyokkal, igy a josokra €s szerencsejaték alkalmazottakra kotelezo
titoktartasi szabalyokkal. Tekintettel arra, hogy sok esetben nem konnyil elvéalasztani az adott
titok esetében, hogy az hivatéasbeli titok-e, vagy lizleti titok (esetleg annak sajatos fajtaja, know-
how), igy a tanulmanyban erre vonatkozoan egy rendszertani attekintést is felvazolunk. Latni
kell ugyanakkor, hogy a mara egyre szigoriibb adatvédelmi, személyiségvédelmi és a digitalis
vilag igényeihez igazodd, formaldédoé egyéb maganjogi szabalyok egyértelmiien indokoljdk a
cizellalt titokvédelmi szabalyozas 1€tjogosultsagat, kiilondsképpen az egyre gyakoribb és
stlyosabb jogsértések ellen valo fellépés, illetve megeldzés céljabol.

2. A polgari jogi értelemben vett titokrol és a titoktartasi kiotelezettségrol altalaban
2.1. Dogmatikai és torténeti alapvetés

Jogrendszeriinkben a polgari jog jelentds tekintéllyel bir a maganjogi viszonyok szabalyozéasa
korében, mindezzel garantalva az olyan meghatarozé alapjogok érvényesiilését, mint példaul a
személyiségi jogok, melyekrodl a Ptk. a 2:42.-2:54.§-okban rendelkezik egy generalklauzulaban
€s a nevesitett személyiségi jogok kozott. A magantitok védelme a személyiségvédelem
meghatarozo pilléreként helyet kapott a nevesitett személyiségi jogok felsorolasaban is,
onalléan pedig a 2:46.§-ban jelenik meg. A 2:46. § viszonylag sziikszaviian, de értelmében

1 BALAZS Géza: A titok antropologidja és szemiotikédja - 2019. 09. 04 (Csepeli, €. n. 127).

2 Btk. 223. §; 224. §; 280. §; 413. §; 418. §

3 A témadban lasd bévebben: GAL Istvan Laszlo: A magyar allam titkainak biintet6jogi védelme. Ludovika
Egyetemi Kiado, Budapest, 2021.
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annal beszédesebben rendelkezik, ugyanis az el6z6 Polgari Toérvénykonyvhoz* képest

pontositott a jogalkotd a jogosulatlan megszerzés, felhasznalas és kozlés tekintetében. Emellett
Iényegesen leegyszertisodott a passzus az lzleti titok kiilon torvényi szabalyozasabol
kifolyolag, mely 2018-as moédositds a szabalyozas kozlonyallapotan tartalmi tekintetben
alakitott.

A személyiségi jog gydkereit vizsgalva elmondhatd, hogy alapjogainkat a jogszabalyi
hierarchia csucsan 1évé Alaptorvény korvonalazza, mely az emberi 1ét alapjat az emberi
méltosaghol eredezteti®. Az Alkotmanybirosag egyik dontése® szerint az egyén
autonomiajanak, onrendelkezésének magja az emberi méltdsag, igy az ezen jogosultsagokon
alapuld személyiségi jog és az azt megilletd védelem is az emberi méltosag megtestesiilése,
amely jogrendszeriinkben kifejezett védelemben részesiil. A Ptk. szohasznalata is ezt tlikrozi,
amikor ugy fogalmaz, hogy ,, Az emberi méltosagot és az abbol fakado személyiségi jogokat
mindenki koteles tiszteletben tartani. A személyiségi jogok e torvény védelme alatt dallnak.”

A 20/1990. (X. 4.) Alkotmanybirdsagi hatarozat alapjan mindenki maga rendelkezik
magantitkainak és személyes adatainak feltarasarol és felhasznaldsarol, igy a Ptk.-ban nevesitett
személyiségi jogok sérelmét a magantitokhoz és a személyes adatok védelméhez vald jog
megsértése is okozza. Mind a magantitok, mind a személyes adatok védelme viszonylag azonos
logikara épiilnek, parhuzam az alapjan vonhato kozottiik, hogy a személyes adatoknak a massal
torténd kozlése a védett magantitok megsértését jelenti, vagy ahogy a Ptk. 2:46. § (2)
bekezdésében olvashatjuk, a magantitok megsértését jelenti kiilondsen a magantitok
jogosulatlan megszerzése ¢és felhaszndldsa, nyilvdnossagra hozatala vagy illetéktelen
személlyel valo kozlése.

A magantitok védelme ugy kotddik megkérddjelezhetetleniil a titok jogosultjahoz, hogy
maga a védendd érték lathatatlan marad minden kiilsé szemlél6tol. Ez a jellemzdje kiemeli a
magantitkot a személyiségi jogok koziil, hiszen mig példaul a képmashoz valo jog a ,,lathatora
koncentral”, a johirnév, becsiilet pedig az egyén és a tarsadalom relaciojaban értékelhetd
igazan, addig a magantitok — hasonldan a maganélethez — lathatatlan marad és csak a
személyiségen beliil értelmezhetd. Balas P. Elemér erre a jelenségre ugy utalt, hogy ,,4
titokszféra lényege az, hogy bizonyos tények tekintetében a személyiségnek annyira tulnyomo a
jelentisége, hogy ezek a tények, illetve megtestesiiléseik nem is szamitanak a kiilsé vilag targyai
kozé jogi szempontbol, hanem a személyiség fiiggvényének tekintendok. A titokszféra
kialakulasa a személyiség életfolyamanak megnyilvanuldsa az akarat kozvetitésével. A
kiilvilaghoz tartozo tények egyrésze is olyan, hogy a személyiség szempontjabol nem lehet a
kiilvilaghoz szamitani, mint a személyiség életfolyamatinak részét, eszkozét.”’

A magéntitok fogalmat nem hatarozzdk meg a titokvédelemmel foglalkozo6 jogszabalyok,
mivel azt az egyes jogagak masképp, sajat céljukhoz mérten, megfeleléen értelmezik. gy
egyrészt a magantitok tartalma mas-mas perspektivabol is elemezhetd és Gsszehasonlithato,
masrészt nehéz egy olyan definiciot alkotni, ami egységes, altalanos rendelkezésként
értékelhetd, ugyanis rogton eltéréseket tapasztalhatunk akéar az adott tény vagy koriilmény

"o

titokka mindsitése kapcsan is. Azon tul, hogy ,,a magyar jogrendszerben titok az, amit

Jjogszabaly titokként elismer” ? a titokra és az a koré létrehozott szabalyrendszerre gondolhatunk

ugy is, mint egy tobbszordsen dsszetett halmazra, ahol a halmazokat maguk az egyes titokfajtak

41959. évi IV. térvény a Magyar Koztarsasag Polgari Térvénykonyvérdl, IV. Cim, VII. Fejezet, 81.§

® Magyarorszag Alaptorvénye, Nemzeti Hitvallas: ,, Valljuk, hogy az emberi lét alapja az emberi méltésdag.”
664/1991-es AB hatérozata

" BALAS P. Elemér: Személyiségi jog, in: Szladits Karoly (f8szerk.): Magyar Maganjog, 1. kétet, Grill Karoly
Konyvkiadovallalata, Budapest, 1941, 639.

8 S7ZOKE Gergely Laszl6: Gondolatok a hazai titokvédelmi szabéalyozas rendszerérél JURA, 2018/2., 241-257.
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képezik, a szabalyok pedig mint halmazmiiveletek miikdnek. 2018 6ta a hazai szabalyozéasban
a magantitok a , titok polgari jogi vetiileteként” ° kiilondsen a levéltitok és a hivatasbeli titok
,halmazaira” terjed ki, mivel az Eurdpai Parlament és Tanéacs a nem nyilvanos know-how ¢és
iizleti informéciok (lizleti titkok) jogosulatlan megszerzésével, hasznositasaval és felfedésével
szembeni védelemrdl szo6l6 2016/943/EU iranyelve alapjan a hazai iizleti titok szabalyozasara
kiilon torvény'® késziilt.! Bobrovszky Jend a know-how jellegét témoren megragadva méar-mar
koltoi sorokat szentelt a jogintézménynek a Ptk. javaslatdhoz fiiz6tt tanulmanyaban. Az 6
szavait helyénvalonak tinik idézni e téma kapcsan, miszerint ,, A4 titokvédelem — a titok—
nyilvanossag folyamat irreverzibilitasa miatt — ekképpen a szellemi tulajdoni rendszer
sorrendileg elso, naturdlis allapota, altalanos hattérintézmeénye, a szellemi javak esetleg
végleges tartozkodasi helye vagy a specidlis, nevesitett védelmének ,, eloszobaja”, majd
kiegészité ,,szerszamos kamrdja”. Ez indokolja, hogy a know-hOw-ra iranyulo iizletititok-
védelem dltalanos szellemi tulajdoni ,,alapnormaként”, a specialis, nevesitett oltalmakat
tamogato, ovo, koriilolelo, a szo eredeti értelmében vett ,,alma mater” (tapldalo anya)
hattérintézményként kapjon helyet a Ptk.-ban. "*?

Evégett a magantitok jogi védelmére 1étrehozott titoktartasi kotelezettséggel a polgari jog
targykorén beliil f6leg a munkajogban a hivatasbeli titkok, a gazdasagi €letben pedig az iizleti
titok teriiletén talalkozhatunk,®® s bar e két jogintézményt rendkiviil vékony mezsgye valasztja
el egymastol, a titoktartasi kotelezettség szabdlyai, az alkalmazandd jogszabalyok és a
szerzOdési gyakorlat jelentdsen eltér. Az elkiiloniilés alapjaul szolgalhat maga a titok tartalma,
az érdeksérelem jellege, a titok megismerésére jogosultak kore, forgalomképessége, vagy
példaul a kommunikacids csatorna jellege.

Egy kordbban kozzétett birdsagi hatarozat szerint a magantitok olyan informaciot rejt,
amelynek titokban tartdsahoz a jogosultnak valamilyen érdeke fiiz6dik, és amely érdek sériil az
informécio adott korbél valo kikeriilésével'*. Megjegyzendé, hogy ez az itélet még az 1959. évi
Ptk. hatdlya alatt sziiletett, mara a torvény a korabbi szabalyozastdl elhatarolja a titok
jogosulatlan megszerzését és felhasznalasat, illetve a titok massal valo kozlését. Erre vezethetd
vissza az a megallapitas is — amelyet mar a jelenleg hatalyos Ptk. is kdvet -, hogy a jogsértés
nem allapithaté meg az informacid puszta birtoklasaval, melyet a mar idézett Ptk. 2:46. § (2)
bekezdése is igazolja. Mindemellett a jogsértés megallapitdsa nemcsak a jogsértd allapot
bekdvetkezésétdl, hanem a titok uranak felrohatd magatartasatol is fiigg™.

Késbbb a jogfejlodeéssel a titoktartasi kotelezettség jogintézménye gatat szabott mindazon
jogsértéseknek, melyek a bizalmas informéciok meghatdrozott korbdl vald kikeriilésébdl
szarmaztak és ezzel sértették az odatartoz6 személyek érdekét. Sarah Wadmann ,, The life and
death of confidentiality” cimii cikkében a dan egészségiigy beteginformacids infrastruktirajat
¢s a hivatasbeli titoktartasi kotelezettség fejlodését vizsgalva arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy

® SZEKELY Laszl6: A magantitok védelme, in: GARDOS Péter, VEKAS Lajos (szerk.): Nagykommentar a Polgari
Torvénykonyvrdl szo16 2013. évi V. térvényhez. 2023. januar 1. idéallapoti 2023. évi Jogtar-formatumu kiadas
102018. évi LIV. térvény az iizleti titok védelmérsl

1 FALUDI Géabor: Az iizleti titok iranyelv atiiltetésének egyes kérdései L., Polgdri Jog, 2018/10.

12 BOBROVSZKY Jend: Rejtélyek és fortélyok. Hozzaszolas az iizleti titok és a know-how kérdéskoréhez a Polgari
Torvénykonyv javasolt modositasa kapcesan, Iparjogvédelmi és Szerzéi Jogi Szemle, (2006), 4. 162-203. 201.

13 DARAZS Lénard: Innovacio iizleti titok és know-how hasznositas Gtjan, Magyar tudomény, 2022/9; FALUDI
Gaébor: Az lizleti titok iranyelv atiiltetésének egyes kérdései 1., Polgari Jog, 2018/10.; JENEI Gabor: A know-how
jogi oltalma az 11j polgéari torvénykonyv és az Eurdpai Unid iizletititok-védelmi Irdnyelvjavaslatanak elemzése
alapjan — I. rész, Iparjogvédelmi és Szerzéi Jogi Szemle, 2015/6. sz. KOVACS Lészlo: Az iizleti titokra vonatkozo
jelenleg hatalyos szabalyok értelmezése, kifogasolasa - 1. rész. Céghirnok, 2020/6.

14 BH 2004.5.170 1.

15 pJD2019. 22.
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a titoktartas a politika, a jog és a technologia metszéspontja, s ¢ hdrom komponens folyamatos
véltozasa, fejlédése folyton megvaltoztatja a titoktartds gyakorlatat.’® Bar hasonlo forrasok nem
allnak rendelkezésre a hazai titoktartas viszonylatdban, hipotézise a magyarorszagi helyzetre
vonatkozoan is elképzelhetd lehet. A titoktartas emellett masképpen is aposztrofalhato: egyrészt
a segitOhivatast gyakorld szakemberek szamara erkdlcsi erény, etikai alapelv, ugyanakkor
szakmai kotelesség, tarsadalmi eldirds, masrészt az lizleti élet szerepldi szamara egyfajta
pénziigyi érdek, de mindenekeldtt egy olyan mellékkotelezettség, amely az igazsag tiszteletben
tartasat szolgalja.

2.2. Az tizleti titok és a hivatasbeli titok elvalasztasa

Bizonyos esetekben — dacara a konkrét jogszabalyi fogalommeghatarozasoknak — nem konnyi
elhatarolni, hogy az egyes hivatasoknal hol beszélhetiink hivatasbeli magantitokrol és hol iizleti
titokrol. Pontosabban: hol htzodik a hatar a még hivatasbeli és a mar tizleti titok kozott. Az
egyértelmi, hogy az ligyvédi titok, orvosi titok hagyomanyosan a Ptk. ltal is védett magantitok
korébe tartozik, mig példaul a Coca-Cola hirhedten titkos receptje vagy a parflimok Osszetétele
pedig az iizleti titok sajatos formajaként, know-how-ként (védett ismeret) all oltalom alatt.!” De
felmertil a kérdés, hogy vajon minden titok, amely az orvosi hivatashoz, az orvosi kérdésekhez
tartozik, hivatasbeli magantitok-e, vagy van olyan, amely mar inkabb {izleti titok.

A védelem ¢és a titoktartas oka absztraktabb szinten a kovetkezéként ragadhaté meg: mig a
magantitok és a hivatasbeli titok inkabb az erkoélcsi, etikai, hivatas-etikai megfontolasok miatt
titok, addig az tizleti titok és a know-how esetében ezutobbi tényezdk eltiinni latszanak és
inkdbb a verseny €s az innovacid jatszanak szerepet. Az innovacid €s az innovaciot biztosito
lajstromozott iparjogvédelmi jogok kisérdiként mutatkozik meg a know-how és az tizleti titok,
amelyek mogott — kdzvetetten bar, de — szintén megjelenik az etikai megfontolés. Ez az etikai
tényezd azonban szintén az innovacidohoz kétédden jelenik meg, hiszen az ,, innovacioban részt
vevék alapvetd érdekrendszerét (megtériilés, védelem)” 18

A know-how fogalma a torvényi definicion tal magaban hordozza azt a jelleget, hogy ,,a
védelem nehézségét lényegében a fogalom megfoghatatlansaga és alkotojanak
meghatarozasabol eredb nehézségek okozzak. Raadasul minden egyes uj miiszaki megoldas
feltardasdanak valosziniisége valtozo technikai, miiszaki dsszetettségétol fiiggden. °

A titokfajtak szeparalasdhoz célszerti elsésorban a fogalmi meghatarozasokbol kiindulni.
Ennek vonatkozasdban elmondhato, hogy a hivatasbeli titok esetén a bizalmasan kezelendd
tények, informacidk, illetve adatok hivatas gyakorldsa sordn keriilnek a hivatast végzo
tudomasara. Ezen tények, informacidk tobbnyire nem forintban kifejezhetdek. Esetlikben
inkabb erkolcsi, etikai kovetelmények? fiizik az adott személyt a titoktartas betartasara. Ezzel
ellentétben az iizleti titok ald tartozd informacidknak bizonyos, fogalmakbol levezethetd
feltételnek kell megfelelniiik.

Az els6, az adatok gazdasagi tevékenységhez vald kapcsolodasanak kovetelménye. Mig a
hivatasbeli titok esetében az adatok a hivatas gyakorldsa sordn kerililnek megismerése, iizleti
titok esetén ehhez valamilyen gazdasagi tevékenység folytatasa sziikséges.

16 Sarah WADMANN, The life and death of confidentiality: a historical analysis of the flows of patient information,
National Library of Medicine, BioSocieties Original Article, 2022.

" EUIPO: A szellemi tulajdon az oktatasban, 2021.

18 DARAZS Lénard: Innovacio iizleti titok és know-how hasznositas utjan, Magyar tudomany, 2022/9, 1204.

19 MIAVEC Enik6é — GOROG Marta: A know-how fogalma és jelentdsége az innovécios tarsadalomban, Miskolci
Jogi Szemle, 2014/2. 22.

20 BALOGH Sandor: A titoktartas etikai és biintetdjogi jelentdsége a pszichologus altal végzett terdpias
tevékenységben - helyzetkép egy hatartertiletrdl, lustum Aequm Salutare, 2022/1.
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A masodik, az adatok titkossaganak kovetelménye. Az iizleti titok nem lehet sem
kozismert, sem konnyen hozzaférhetd, ellenben a hivatasbeli titok ilyen kovetelményt nem
tamaszt.

A harmadik, az iizleti titkok vagyoni értékkel valo felruhdzasa. Uzleti titok sérelme soran
automatikusan bekdvetkezik a pénziigyi, vagyoni hatrany vagy annak kozvetlen veszélye,
hivatésbeli titok esetén err6l nemigen beszélhetiink.

A negyedik, a titokgazda az adott esetben elvarhatd magatartdsanak kovetelménye, az
informacio titokban tartasat szolgald sziikséges intézkedések megtétele. A hivatasbeli titok
korében ez a kdvetelmény szintén hidnyzik.

A hivatésbeli -és iizleti titkok elhatdroldsi szempontjaként értékelhetd, hogy a titoktartas
megszegése milyen érdekek sérelmét vonja maga utan. Uzleti titok esetén valamilyen
gazdasagi, lizleti, vagyoni érdeksérelem keletkezik, hivatasbeli titok esetén ez nem ennyire
egyértelmii. Meglatdsom szerint, ha a hivatasbeli titoksértés altal fenndll valamilyen
érdeksérelem, az nem korlatozodik csupan az érdekek egy meghatarozott csoportjara, sértheti
ugyanis az érdekelt valamely alapjogat, személyiségi jogat, vagy barmely érdekét.

Fontos elhataroléasi szempontot képez a titok forgalomképessége. Az iizleti titok esetében
a titokgazda jogosult maga hasznositani a titkot, vagy erre mésnak engedélyt adni. Mindemellett
jogosult saz iizleti titokhoz fiiz6d6 jogosultsagot jogatruhazasi szerzOdés keretein beliil
egészben vagy részben atruhdzni.

Bar korabban mind a két titokfajtat a Ptk. szabalyozta, a mar emlitett nemzetkdzi
egyezmények és irdnyelvek a két teriiletet végérvényesen elvélasztotta egymastol. Mig a
hivatasbeli titkok a Ptk. személyiségi jogi rendelkezései kozott maradtak, az iizleti titok
vonatkozasaban kiilon torvény sziiletett. Az elhatarolast szolgalta tovabb4d a mar emlitett
hivatéasbeli titok személyiségi jogi jellegli, az tizleti titok vagyoni jogi jellegli védelemmel vald
felruhazasa is.?

A kiilon torvénybe rendezés eltérd szabalyozas mellett eltérd szankcionalast is
kidolgozott.??> A hivatasbeli titok megsértdje a személyiségi jogok megsértése esetén
alkalmazandé objektiv és szubjektiv jogkdvetkezmények bedlldsaval szdmolhat. Uzleti titok
esetében az iizleti titokrol sz616 torvény altal meghatarozott szankciok meglehetdsen hajaznak
a hivatasbeli parjukra, az eltérés leginkabb a szohasznalatban valosul meg.

A gyakorlatbol — és a jogszabalyi keretrendszer 6sszefonddasabol — az lathatd, hogy az
iizleti titok, vagy know-how megsértése 6sszefonodik valamilyen nevesitett szellemi alkotas
védelmével, a legtdbb esetben altaldban szabadalommal, vagy haszndlati minta oltalommal,
mig a Ptk-beli magantitok elsdédlegesen a munkakori kotelezettségek kapcsan jut érvényre
(hivatasbeli titok), a levéltitok pedig sok esetben a csalddi — barati kapcsolatokban valik
jogsértés targyava, igy szorosabb 0sszefiiggésben van az adott személy maganéletével. Utalt is
ra a birdsag egy ligyben, hogy a masra nem tartozo informaciordl vald harmadik személy altali
tudomasszerzés akkor sért személyiségi jogot, ha az a mindennapi élettel egylitt jaro
kockézatokat, kisebb kellemetlenségeket meghaladé beavatkozast okoz az egyén
személyiségének érvényesitésébe.?

2L DARAZS: i.m. 1202.
222018. évi LIV. torvény az iizleti titok védelmérdl 7. §
2 pJD2018. 20.
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3. A titoktartasi kotelezettség szabalyozasanak hazai keretrendszere

Magyarorszagon a titokvédelmi rendszer, a titoktartasi kotelezettséget eldird jogszabalyok és
mas normdk egy viszonylag komplex, ugyanakkor - az egyes hivatdsokhoz, vagy iizleti
tevékenységekhez kapcsolddo titokfajtdk és szabalyozasformak tekintetében - Szerteagazo
képet fest onmagardl, emiatt nehéz egy olyan szabalyozasrendszerben vizsgalodni, amelyben a
kapcsolat kiilonbozé Osszefiiggésekre, vagy valamilyen kozds nevezdre épiil. Mégis fontos
attekinteniink, hogy mibdl indul ki a hazai titoktartdsi — masik oldalr6l titokvédelmi -
szabalyozas, és mi indokolja az egyes eldirdsok elkiiloniilését.

Mivel a titokfajtak fogalmi-dogmatikai alapokon nyugvd struktiraja, kozos fogalmi
elemei®* nem feltétleniil vezetnek eredménye, érdemes kiindulni az azokat érvényre juttatni
kivano alapelvekbdl, melyek kihatassal vannak a titokvédelmi szabdlyozas minden részletére.
Ez magaban foglalja, hogy a titokvédelem a védelmi filozofia és a személyi biztonsag
alapelveire, anyagi jogi szabalyok ¢€s a szigorubb adatkezelési, adminisztrativ €s fizikai védelmi
szabalyaira épiiljon.?® Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a hazai titoktartasi jogszabélyok és
mas rendszabalyok vagy a titoktartashoz kapcsolodo vallési, erkdlesi kritériumok ezeken az
alappilléreken tamaszkodnak, illetve ezeken tal — elviekben - eleget tesznek sajat
kovetelményeiknek.

Bar mindegyik szabélyozéas sajatos modon kozeliti meg a titokvédelem érvényesiilését,
barmennyire is kiilonb6zé moédon hatarozza meg és alkalmazza a gyakorlatban a titoktartas
betartasara kotelezd szabalyok kikényszeritését, vagy a jogsértd magatartds szankcionélédsat,
mégis minden szabalyzat a jogvédelem megteremtésére, a biztonsagos ¢és erkolesi
szempontokat figyelembe vevd adat- és titokkezelésre dsszpontosul.

crer

A hivatéasbeli ¢és tizleti tevékenységhez kapcsolodo titoktartasi kotelezettséget elsOsorban a
jogszabalyok, valamint egyéb rendszabalyok, az adott hivatas gyakorlasanak elveit rogzito
szabalyzatok (pl. etikai kodex) hivatottak szabalyozni?®. A sokszinii szabalyozas velejardja,
hogy az adott hivatasokra vonatkozé valtozatos szabalyok kiilonb6z6 mddon jelenhetnek meg
a gyakorlatban, a polgari jog normainak diszpozitiv jellegébdl adéddan pedig egyedileg is
meghatarozhatdak. A titoktartas kapcsan felmeriild jogvitak esetében iranyado bir6i gyakorlat
tekintetében leszogezhetd, hogy a magantitok kifejezése informaciok, adatok és tények széles
skalajat foglalja magaban, igy a birdsdg mindig a jogsértés moddjanak €s az ligy tovabbi
koriilményeinek feltarasa utdn torekszik eldonteni, hogy a sérelmezett magatartas
megvaldsulasaval a fent emlitett szempontok figyelembevételével a magantitok mely valfaja
sériilt, és az eljaras alkalmas-e visszaélés megallapitasara a tarsadalmi kozfelfogas, a szokasok
¢s az erkdlesi normak figyelembevétele mellett.

A titokvédelem birosagi eljarasban 1€vo szerepérdl tovabba elmondhatd, hogy a Ktria az
itéleti bizonyossag elméleti és gyakorlati kérdéseit taglald Osszefoglald véleményében
kifejtette, hogy bizonyitasi eszk6zok perben torténd felhasznalasi lehetdségeinek
meghatarozasa sordn a titoktartasi kotelezettség, mint bizonyitasi tilalom jelentkezik, igy
kijelenthetd, hogy a titoktartasi kotelezettség birosagi eljarasban torténd megszegésével eldallt

24 S70KE Gergely Laszlo: Gondolatok a hazai titokvédelmi szabalyozas rendszerérél, JURA, 2018/2. 242.

%5 Dr. KOVACS Zoltan parlamenti felszélalasa: https://www.parlament.hu/naplo98/101/n101_014.htm (letdltés
ideje: 2023. 10. 31.)

2 ARATO Balazs: A jogi titok, Magyar Nyelvi Szolgaltaté Iroda, 2019./3 sz.
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érdeksérelem a bizonyitasi eszk6zO0k megitélése soran ,,megakaddalyozza annak figyelembe
vételét és az érdemi dontés meghozataldhoz valé felhasznalasat.”?

3.1.1. A jogszabalyi hattér

Jogrendszeriinkben elsddlegesen torvényi szinten rogzitett a magantitok egyes valfajainak
védelme. Tekintettel a titokvédelem komplex mivoltara, lehetetlen és célszertitlen volna, ha a
labirintus-szer(i titokvédelem jogszabalyi hatterét egyetlen joganyag foglalna Ossze. A
kiilonbozé Osszetett, jogilag szabalyozott viszonyokban, - mint példaul kiilonbozo
munkaviszonyban, - meghatarozott jogok és kotelezettségek érvényre juttatasa megkdvetelik a
szabalyozas strukturaltsagat.

Ennek oka a vonatkoz6 jogszabalyok eltérd szemszogébdl mutatkozik, a kiilonb6zd
jogszabalyok mas mddon, sajat szempontjukbol, sajat szabalyozasi kore és koncepciodja szerint
kozelitenek az adott jelenséghez, ezaltal hatékonyabban kezelik a felmeriilé problémékat. igy
megallapithaté, hogy a sokrétli szabalyozas elsdsorban az adott jogszabalyok eltérd
rendeltetésébdl fakad. Mindemellett a titokvédelem egyetlen joganyagba stritése nem lenne
tekintettel a titokfajtadk sajatossdgaira €s az azok koré épitett szabalyok képlékenységére sem.

3.1.2. Egyéb rendszabalyok

A titokvédelem elsddleges alapjaul szolgdlo - polgari jog altal szabalyozott egyes magantitkok
védelmére hivatott - torvények ismertetésével nem ér véget a titokvédelem lehetéségeinek
tarhdza. A titoktartasi kotelezettség alapjaul szolgald forrds ugyanis nem minden esetben
torvény?S, hanem megallapithatja alacsonyabb szintii jogszabaly is, példaul szakmai etikai
kodex, a szakma egyéni iranymutatasai vagy az adott munkahely, szervezet szervezeti és
miukdodési szabalyzata.

Az etikai kodex ,jogi szabdlyozasra épiild, azzal dsszhangban dllo, de annal részletesebb
kifejtésii, konkrét (nem dltalanos) fogalmazasu, a szemléletet és a gyakorlatot befolydsolni
szandékozo, irasba foglalt és kézzétett erkélcsi szabdly és normagyiijtemény. " A jogszabalyok
erkolcsi normakkal €s mas magatartdsszabalyokkal valo kiegészitése meghatarozza azokat az
iranyelveket, értékeket, melyek definialjdk az adott hivatds gyakorldsa soran tanusitando
magatartasokat, megerdsiti a belsd értékrendet, tisztességes munkavégzésre 0sztondz, €s
kikiiszoboli azokat a konfliktusokat, amelyek a szakma altal megkovetelt viselkedés nem
megfeleld tanusitasdbol szarmaznak. Mindebbdl megallapithatd, hogy az etikai kddexekben a
titoktartasi kotelezettség etikai alapokon nyugszik. Ezzel ellentétben a szakma egyéni
iranymutatasai, illetve a szervezeti és miikdodési szabalyzat nem feltétleniil erkdlcsi, etikai
elvekkel itatjak at a jogszabalyi rendelkezéseket, hanem egyfajta ,,hazirend” -ként értelmezhetd
belsé jogi normdk halmaza, melynek célja ajogszabalyban foglalt jog altal szabalyozott
magatartdsok, jogositvanyok és kotelezettségek minél hatékonyabban érvényesiilése. A
titoktartasi kotelezettséget megallapito munkahelyi szervezeti-miikodési szabalyzat, vagy az
adott szakma irdnymutatasai, etikai kodexe és egyéb rendszabalya részletesebb tartalommal
toltheti meg az adott jogszabalyi rendelkezést, a jogsértés ezen szabalyok megszegésével is
bekovetkezhet.

27 Kuria Biinteté-Kozigazgatasi-Munkaiigyi és Polgari Kollégiumai Joggyakorlat-Elemzd Csoport: Osszefoglald
vélemény: Az itéleti bizonyossag elméleti és gyakorlati kérdései (99.)

28 ARATO: i.m.

29 BODNARNE Margit: Etikai kodex https://slideplayer.hu/slide/1931599/ (letéltés ideje: 2023. 09. 12.)
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3.1.3. Szerzddési gyakorlat

A szerzddési szabadsag adta lehetdségeket kihasznalva taldlkozhatunk titoktartasi
kotelezettséget eloird rendelkezésekkel az altalanos szerzodési feltételekben, vallalkozasi
szerzodésekben, egylittmiikodési megallapodasokban és megbizasi szerzodésekben is. Ezek a
szabalyok bar a kogens torvényi rendelkezésekkel nem lehetnek ellentétesek, sajatosan
allapithatjak meg az el6irt kotelezettségek tartalmat. Ebben az esetben is sziikséges azonban
figyelembe venni a tisztességtelen piaci magatartas és a versenykorlatozas tilalmarol szo6ld
1996. évi LVII. térvény vonatkozo szakaszait° is.

Bizonyos poziciok betoltéséhez kapcsolodd iizleti tevékenység folytatasa esetén a
titokvédelmet elviekben megalapozd eszméken és szabalyokon til a valos, felek kozott
megvalosulo titoktartdsi nyilatkozat szogezi le a konkrét kotelezettséget, melynek formai és
tartalmi eldirasoknak megfelelve kell a titokvédelem alapjaul szolgalnia. Egy ilyen
megallapodas kotése a felek szamara bizalmi és biztonsagi aggalyok kikiiszobdlésére, jogvitak
egyszeriibb megoldasara vagy megelézésére is alkalmas lehet 3! azaltal, hogy pontosan lefekteti
a felekre rott titoktartasi kotelezettség tartalmat és megallapitja a titokjogosult torvényi védelem
ala esd jogositvanyait. Negativ példaja ennek az un. Adidas-per kiindulépontja. 3 Oroszi
Laszlo, a vali focicsapat szakosztalyvezetdje kifejlesztette az irdnyitosavos futballcipdt, melyre
eurdpai ¢és magyar szabadalmat is szerzett, azonban a szabadalom targyat, kialakitasat,
megtervezését részletesen bemutatta a martfiii cipogyarba ellatogato fejlesztési igazgatdnak,
aki az Adidas-nal dolgozott. A latogatas alkalmaval a titokvédelmet teljesen mellézték,
titoktartasi nyilatkozatot nem irattak ald, majd az Adidas megtaldlva a rést a szabadalmi
bejegyzés pajzsan, lemasolta a futballcipdket, amelyeket aztdn Adidas Predator és Adidas
Predator Mania néven helyeztek forgalomba. igy a titoktartas nem megfelelé kezelése, a
hidnyos titokvédelem segitett hozza a szabadalombitorlashoz.

Mindebbdl gy tlinik, a magantitok bizonyos fajtai €s a mindennapi, illetve a jogi életben
valé megjelenésiik a titoktartasi kotelezettséget megallapito irott és iratlan szabalyok szines
skalajat hozta 1étre, mely az igazsagossag €s az erkolcs kovetelményeit is figyelembe véve
teremti meg a jogvédelmet. Mindez nem véletlen, a valtozatos és specidlis esetek a
kotelességszegés megannyi lehetGségét kihasznalva tehetnek tonkre Karriereket vagy
donthetnek romba vallalkozéasokat, igy iigy gondolom, helye van minden olyan szabalyozasnak,
amely a titokvédelem jogalapjat teszi lehetove.

4. Titoktartasi kotelezettség a mindennapjainkban — a joslas és a szerencsejaték

A fentieket aldtdmasztd hétkdznapi példakkal €lve, manapsag kifejezetten elterjedtek a josok
altal nyujtott kiilonbozd szolgaltatasok, akar személyesen, telefonon, az interneten vagy a
televizion keresztiil. Tulajdonképpen a kommunikicidos csatorna irrelevans is az
informacioforgalom tekintetében, magaval a joslas alkalméval olyan bizalmas informéciok
keriilhetnek felszinre, amelyek beletartozhatnak egyes titokkategéridkba. Egyrészt a

crer

301996. évi LVIL. torvény 43/B. §; 55/A. §; 55/B. §; 64/D. §; 65. §; 73/A. §; 80.§; 88/M. §; 88/N. §; 95/C. §

31 Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala: Tdjékoztato a titoktartasi megallapodasok tipikus tartalmi elemeirdl,
valamint  az  zleti  titok és a  know-how  jogi  védelmére  vonatkozo  szabalyokrol,
https://www.sztnh.gov.hu/hu/vallalkozoknak/tajekoztato-a-titoktartasi-megallapodasok-tipikus-tartalmi-
elemeirol-valamint-az (letoltés ideje: 2023. 08. 25)

32 Adidas-per: dontétt a Kuria, Jogaszvilag, 2017. janius 1. https:/jogaszvilag.hu/cegvilag/adidas-per-dontott-a-
kuria/ (letoltés ideje: 2023. 11. 23.)
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személyes informaciok, ezaltal a josnak alkalma nyilhat arra, hogy ezen informaciokkal
tipikusan visszaéljen. Masrészt — a szolgaltatast ny(jtd oldalan — a hivatasbeli titok mellett,
felmeriilhetnek valamilyen tizleti titkok is, amelynek nyilvanossagra hozatalaval a szolgaltatot
érheti vagyoni jellegi sérelem. Ezen jogsértések megakadalyozasara valt a titoktartasi
kotelezettség a josok tevékenységének is alapvetd eleméve.

A josok tevékenysége soran kezelt bizalmas informaciok védelmérdl és kezelésérdl szold
iranymutatasok els0sorban az adatvédelmi tajékoztatokban, titoktartasi nyilatkozatokban és az
altalanos szerzodeési feltételekben taladlhatok. Ezen rendelkezéseknek az elfogadasa kotelezo a
szolgaltatas igénybevételéhez, amely - 6sszhangban a Polgari Torvénykonyv szabalyaival - az
egyedi szolgéltatasi szerz6dés részévé valik.®® Mindezek mellett a jognyilatkozatokban kiemelt
figyelmet tulajdonitanak a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat
tilalmarol szolo 2008. évi XLVII. torvény ¢€s az altala elfogadott Etikai Kodexekben leirtak
érvényesiilésére is.3* Masképpen jart el azonban a kordbban AsztroShow nevet viseld televizids
joslast szolgaltaté misor, amikor a Gazdasagi és Versenyhivatal eljaré tanacsa 650.000 forint
versenyfeliigyeleti birsig megfizetésére kotelezte 2019-ben®, ezzel végérvényesen derékba
torve a josmusort. A szolgaltatds 2020-ban AsztroKlub néven éledt 0jja, melynek gyartdja
hatarozottan kijelentette, hogy ,,szakitott a kordabbi josmiisor, az Asztro Show jogsérto
gvakorlataval” 3

Szintén a mindennapi ¢élet példdinal maradva, a kiilonboz6 szerencsejatékok — ez alatt értve
a kaszindkat ¢és a kiilonb6z6 fogadasok megtételére szolgald intézményi lehetdségeket, és ide
nem értve a naturalis obligatioként megjelené fogadasokat, szerencsejatékokat’” — manapsag
egyre szélesebb korben elterjedtek. Fiatalokat és idoseket egyarant a rabjava tesz, ugyanis
sokakat erre a magatartdsra indit a mesés nyeremény irdnti vagy. A szerencsejatékok tobbsége
mara mar online feliileteken is elérhetd, nem mérsékelve ezzel a - szerencsejatékokra
alapvetden is jellemzd - nagy kockéazatokat.

Szerencsejatékokkal foglalkozo gazdasagi tarsasagok titoktartasi nyilatkozat aldirasara
kotelezi a szelvények és sorsjegyek gyartasat és szallitasat végzo partnereket egytittmiikodésiik
keretein beliill. Ebben keriilnek feltiintetésre a titoktartassal kapcsolatos jogok ¢és
kotelezettségek, amelyek elsésorban az {izleti titokra és a mas, bizalmas jellegli informacidkra
terjednek ki. Ezeket a partner koteles titoktartds mellett kézhez venni és bizalmasan kezelni.
Magatartasa csak az egyiittmiikodés céljanak elérése érdekében és az ahhoz sziikséges
mértékben igazolhaté. Mindemellett nem ko6zolhet harmadik személy részére semmilyen
felvilagositast az egylittmiikodés modjardl vagy annak koriilményeir6l. Ezen eldirasok a
partnert mindaddig terhelik, amig a titok kéztudomasava nem valik, példaul lottd esetében,
vagy pedig meghatarozott személy el6tt, példaul sorsjegy esetében. Minden olyan informéciot,
amely az egyiittmiikodés befejeztével fennmarad, a felek 4ltal visszaszolgéltatandd vagy
megsemmisitendd. A titoktartasi nyilatkozat rendelkezéseinek megsértése komoly kartéritési és
biintetéjogi feleldsséget 16 a jogsértdre, melyek a tobb millié forintig is terjedhetnek.

A bet365 a vilag egyik legjelentdsebb online szerepldje a szerencsejaték piacnak, f6
profilja az online fogadasokon és kaszindjatékokon alapszik. Titoktartasi nyilatkozatukban a

3 AsztroKlub ASZF: A szerzédés targya és létrejotte (letoltés ideje: 2023. 09. 01)

3 AsztroKlub ASZF: A jogszabalyoknak és az Etikai Kodex tiszteletben tartasa (letdltés ideje: 2023. 09. 01)

35 A Gazdasagi és Versenyhivatal versenytanacsanak hatérozata (Ugyszam: VI/39/2019.)

3 Dr. SZALAI Anita blogja (Szalai Legal, 2021. majus 25.) https://www.szalailegal.hu/blog/ (letoltés ideje: 2023.
09. 05.)

37 Ptk. 6:121. § (1) bekezdés

3 Szerencsejaték Zrt. Titoktartasi nyilatkozat
https://bet.szerencsejatek.hu/cmsfiles/32/57/Titoktartasi_nyilatkozat_-_ szelveny.pdf (let6ltés ideje: 2023. 10.
23.)
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bizalmasan kezelend6 adatok védelmét elsOsorban a tisztességes piaci magatartas
kovetelménye allapitja meg, amely az adatok megfeleld védelem alatt allasarol és megfeleld
cé¢lokra vald felhasznalasarol biztositja a felhasznalokat. Masodsorban a mar sok foglalkozas
esetében megjelent jogos érdek fennallasa is meghatdrozza az adatkezelés mikéntjét.
Ugyanakkor leszogezi, hogy estiikben a jogos érdekbdl adodo adatkezelési vagy feldolgozasi
,kényszer” feliilirhatja a falhasznalé ez elleni kifogédsat. Az adattovabbitasi kotelezettség
kapcsan elmondhatd, a szerencsejaték soran felmeriilé adatok a szervezeten beliil, valamint
bliniild6z6, csalasokat megel6zd hatosagokkal és mas szervekkel megoszthatd, igy korlatlan,
abszolut titoktaras senkit nem kételez. °

5. A titoktartas jovéje — zaré gondolatok

A titokfajtak kialakulasa, rendszerezése, szabalyainak megallapitasa és annak a gyakorlatba
val¢ beiiltetése hosszas folyamat eredménye. Mindebben kiemelt szerepet jatszik a tarsadalom
moralis atalakulasa, a jogfejlédés, a technikai innovaciok térnyerése, ismereteink folyamatos
bdviilése. Mara a modern, civilizalt tarsadalmakban mar semmi nem 4llhatja utjat a jog —
tulajdonképpen barmely teriiletének - gyors fejlddésnek. Emiatt nehéz felvenni a ritmust a jovo
ujdonsagaival, mint akar a mesterséges intelligencia egyre jelentdsebb elérelépéseivel. Ugyanis
sokat hallunk arr6l, hogy ezek, az emberek altal krealt, intelligens rendszerek hogyan vehetnék
at bizonyos foglalkozasok gyakorlasat. Ugyanakkor, hogy hogyan fognak alkalmazkodni a
titoktartas kovetelményéhez, vagy hogy egyaltalan alkalmasak-e titoktartasra, az ma még csak
a jovo rejtélye.

Barhogy is alakul a személyiségi jogok védelme és az azzal kapcsolatos titoktartas, a
bizalmas informéciok térvényi védelme a jovOben, és barmilyen befolyasold tényezdk lesznek
hatassal a titoktartas hazai-, illetve eurdpai unids szabdlyozasdra, a titoknak mindsiild
informaciok védelmére mindig lesz igénye mind az egyénnek, mind az egész tarsadalomnak. A
titok jogi védelme ugyanis az ember legmélyebb, belso lelkivilagabol fakado igény jogszabalyi
szintre emelése. A titok védelme ¢és az ember személyisége tehat érthetd és természetesen
0sszefonddo jelenségek, amelyek a személyiségi jogok deklardlasaban nyernek teret. Ennek
miértjére S6lyom Laszl6 szavai adhatunk megfeleld valaszt: ,,4 személyiségi jog természetesen
az egyén helyzetének csupdan egyik meghatarozoja, de éppen azon a legfontosabb teriileten,
amely a konkrét személy autonom egyént kozvetleniil érinti. (...) A személyiség nincs a jogbha
bezarva.”*

3 bet365 Titoktartasi nyilatkozata, https://help.bet365.ee/hu/privacy-policy?prd=11 (letsltés ideje: 2023. 11. 03.)
40 S6LYOM Laszlo: A személyiségi jogok elmélete, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Budapest, 1983.
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