Miskolci Jogtudé HU ISSN 2630-9505 Erés Dora
2024 /2. szam 9-19. A gyermeki jogok alakulasa ...

A GYERMEKI JOGOK ALAKULASAIES ERVENYESULESE A FELBOMLO
CSALADBAN

THE DEVELOPMENT AND ENFORCEMENT OF CHILDREN'S RIGHTS IN A
FAMILY IN BREAKDOWN

Er6s Doéra*

Absztrakt

Ezen cikk a gyermeki jogok torténetének és fejlddésének bemutatidsara, valamint azok
érvényesiilésére koncentrdl a felbomld csalddokban. Elemzi az ENSZ Gyermekjogi
Egyezményének szerepét, a jogi és szocialis kereteket, amelyek védik a gyermekeket a hdzassag
felbontasa, kiilonélés és csaladi konfliktusok esetén. A kutatas célja, hogy feltarja a gyermekek
jogainak jelenlegi kihivasait és lehetséges megoldasait, kiilonds figyelmet forditva a gyermekek
tapasztalataira és igényeire a csalad felbomlasa soran.

Kulcsszavak: gyermeki jogok, felbomlo csalad, sziiloi feliigyelet, kapcsolattartas, gyermek
érdeke

Abstract

This article focuses on the history and development of children's rights and their
implementation in families in transition. It analyses the role of the United Nations Convention
on the Rights of the Child, the legal and social framework that protects children in the event of
divorce, separation and family conflicts. The research aims to explore current challenges and
possible solutions to children's rights, with a particular focus on the experiences and needs of
children during a family breakdown.
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Bevezetés

Kutatasom a gyermeki jogok torténetének és fejlodésének atfogd bemutatdsaval foglalkozik,
kiilonos tekintettel arra, hogy ezek a jogok miként érvényesiilnek felbomlo csaladokban. A
gyermekek, mint a tdrsadalom legsebezhetdbb tagjai, kiilonleges védelemre szorulnak,
kiilonosen akkor, amikor csaladjuk széthullik valas, kiilonélés vagy mas csaladi konfliktus
kovetkeztében. Ilyen helyzetekben a gyermeki jogok biztositasa rendkiviil fontos, hiszen ezek
a gyerekek gyakran nehéz érzelmi és fizikai koriilmények kozott talaljak magukat.
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A cikk az ENSZ 1989-es Gyermekjogi Egyezményének jelentOségét is targyalja, amely
mérfoldkonek szamit a gyermekek jogainak nemzetkozi szintl elismerésében és védelmében.
Az egyezmény nemcsak jogi dokumentum, hanem szemléletvaltast is hozott, amely a
gyermekeket 6nalld jogalanyokként ismeri el. A tanulmany kiilondsen arra fokuszal, hogy
felbomlo csaladok esetében milyen jogi eljarasok és szocidlis szolgaltatasok sziikségesek a
gyermekek védelméhez, példaul a gyermekelhelyezési, lathatasi jogok €s a gyermekvédelmi
intézmények szerepének elemzésével.

Ezen tulmenden a kiemeli a gyermekek tényleges tapasztalatainak és igényeinek
fontossagat a dontéshozatali folyamatokban. A gyermekek meghallgatasa, érdekeik és jogaik
figyelembevétele nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy megfeleldé védelmet és tamogatéast kapjanak.
Célja, hogy atfogd képet nyujtson a gyermeki jogok aktudlis helyzetérdl, a felmeriild
kihivasokrol és lehetséges megoldasokrol, kiilonds figyelmet forditva a csalad felbomlasabol
eredo sajatos problémakra.

Bevezeto gondolatok

Tanulmanyomban a gyermeki jogok kialakuldsanak és fejlodésének részletes elemzésére
torekszem, kiilonos hangsulyt fektetve arra, hogyan valdsulnak meg ezek a jogok a csaladok
felbomlasanak esetében. A gyermekek, mint a tarsadalom legkiszolgaltatottabb csoportja,
fokozott védelmet igényelnek, kiilondsen akkor, ha csaladjuk valas, kiilonélés vagy mas
konfliktus miatt széthullik. Ilyen helyzetekben a gyermeki jogok érvényesitése kiemelten
fontos, hiszen a gyermekek gyakran stlyos érzelmi és fizikai nehézségekkel szembesiilnek.

A kutatds az ENSZ 1989-es Gyermekjogi Egyezményének jelentOségét is targyalja,
amely mérfoldkének szamit a gyermekek jogainak nemzetkdzi szintli elismerésében ¢és
védelmében. Az egyezmény nemcsak jogi dokumentum, hanem szemléletvaltast is hozott,
amely a gyermekeket 6nalld jogalanyokként ismeri el. A dolgozat kiilondsen arra fokuszal,
hogy felbomlé csaladok esetében milyen jogi eljarasok €s szocidlis szolgaltatadsok sziikségesek
a gyermekek védelméhez, példaul a gyermekelhelyezési, lathatési jogok €s a gyermekveédelmi
intézmények szerepének elemzésével.

Ezen tulmenden a munka kiemeli a gyermekek tényleges tapasztalatainak €s igényeinek
fontossagat a dontéshozatali folyamatokban. A gyermekek meghallgatasa, érdekeik és jogaik
figyelembevétele nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy megfeleld védelmet €s tamogatast kapjanak. A
dolgozat célja, hogy atfogo képet nyujtson a gyermeki jogok aktudlis helyzetérdl, a felmertild
kihivasokrol és lehetséges megoldasokrol, kiilonos figyelmet forditva a csalad felbomlasabol
eredd sajatos problémakra.

1. A gyermeki jogok kialakulasa és fejlodése
1.1. A gyermeki jogok térténeti fejlodése

A gyermekek helyzete az okortol napjainkig jelentds véltozason ment keresztiil. Ennek a
fejlédésnek a mértéke jol lathatd, ha 6sszehasonlitjuk a romai jogban elfogadott ,,atyai hatalom”
¢és a mai nemzetkdzi ,,sziil6i feleldsség” fogalmat. Mig korabban az ala-folérendeltségi viszony
volt jellemz6, ma mar inkabb mellérendeltségi viszonyrol beszélhetiink.! A gyerekek statusa
hosszu ideig azon az elgondolason alapult, hogy a gyerek a csalad passziv tagja, aki felett a
szlilok rendelkeznek, és kiilondsen az atyai hatalomnak alarendelt Iényként tekintettek rd. A
rémai jogban a gyermek helyzetét a csaladfd, vagyis a pater familias altal gyakorolt atyai

1 SomFAI Balazs: Kapcsolattartas, mint a gyermek emberi joga. A doktori értekezés tézisei, Pécs, 2007, 3.
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hatalom (patria potestas) hatarozta meg, amely — néhany kivételtdl eltekintve — egészen a
csaladfé halalaig fennallt, fiiggetleniil attél, hany éves volt a gyermek.?

A jog leginkdbb a gyermek vagyondnak kérdéseiben birt jelentOséggel. A sziil6i
autoritds dominancidja, valamint a csaldd autonémiaja hosszl idén at akadalyozta a gyermeki
jogok fejlodését. Ez a felfogas Gsszefliggott azzal a széles korben elterjedt hiedelemmel, hogy
a felnéttek mindig a gyermekek legjobb érdekeit tartjak szem eldtt, és eszerint is cselekszenek.?

A kozépkorban a gyermekekkel szembeni érzékenység hianya volt jellemzd, és ha a
gyermek tulélte anyja vagy dajkdja gondoskodasa nélkiil, akkor a felndttek tarsadalmanak
részének tekintették. A kozépkorban altalanos volt a magas gyermekhalanddsag, ami miatt a
szllok gyakran érzelmi tdvolsagot tartottak gyermekeiktdl, hogy megvédjék magukat a
veszteség fajdalmatol.

A polgarosodas kezdetével kezdett a gyermekkor kiilonallo életszakassza valni. Ekkor
sziint meg a gyermek teljes onallosaga, és a sziilok, valamint az iskolak egyre inkabb arra
torekedtek, hogy a nevelés révén formaljak a gyermek jellemét.* Az allam ebben az idészakban
fokozatosan kezdett feleldsséget vallalni a gyermekek védelméért, amit jogi szabalyozasokkal
¢s hatosagi intézkedésekkel valositott meg. A jogi eszkdzoknek képesnek kell lenniiik arra,
hogy a kiszolgaltatottak védelmében, sziikség esetén, kozbelépjenek. Ez magaban foglalja azt
is, hogy indokolt esetekben a sziildi jogok gyakorlasat korlatozni lehet.’

Napjainkban mind a jogalkotis, mind a jogalkalmazas teriiletén fokozodd figyelem
iranyul a gyermeki jogok érvényesitésére. Egyre tobb nemzetkozi €s nemzeti jogszabaly,
valamint dokumentum sziiletik a gyermeki jogok védelmében, és ezek a jogszabalyok egyre
hangsulyosabban jelennek meg a jogalkalmazok dontéseiben is.® Ellen Key 1902-ben megjelent
konyvében megfogalmazott joslata, miszerint a 20. szazad a gyerekek évszazada lesz,’ valoban
beigazolodott, hiszen ebben az idészakban ismerték el széles korben, hogy a gyermekeket
specialis védelem illeti meg, és kiilonleges jogok vonatkoznak rajuk. A 20. szazadot
tekinthetjilk a gyermeki jogok fejlédésének legfontosabb korszakanak, amely sordn a
gyermekek statusza €s jogi helyzete alapvetden megvaltozott, biztositva szamukra a védelmet
¢€s tamogatast, amelyre sziikségiik van.

1.2. A nemzetkézi szabalyozas lépcsofokai
1.2.2. Az 1924-es Genfi Nyilatkozat

Az emberi jogok, és igy a gyermeki jogok szabalyozasa a nemzeti jogokban fejlodott ki, €s csak
késSbb terjedt ki nemzetkodzi szintre.® Kezdetben csak problémas teriileteken biztositottak a
gyermeki jogokat, mint példaul a gyermekkereskedelem, gyermekmunka, prostiticio, amelyek
az allamhatarokon til is megjelentek.’Az elsé nem kételezd erejii dokumentum, a Genfi
Nyilatkozat 1924-ben sziiletett meg, amely kimondta a gyermekek védelmének altalanos
igényét, azt, hogy az ¢hezd gyereket taplalni kell, a beteget gyogyitani, a szellemi fejlddésben

2 FOLDI Andras — HAMZA Géabor: A rémai jog torténete és institicioi. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1996,
247.

3 Anne MCGILLIVRAY: The Long Awaited: Past Future of Children’s Rights, Leiden, International Journal of
Children’s Rights 2013/21, 227.

4 LUX Agnes: Ki a gyermek? A gyermekkor specialitasai — eléadas, 2015. oktober 16.

® MCGILLIVRAY i. m. 227.

® FILO Erika — KATONANE PEHR Erika: Gyermeki jogok, sziil6i felelésség és gyermekvédelem, ORAC Kiado,
Budapest, 2022, 25.

7 PUKANSZKY Béla: A gyermekkor torténete, Miiszaki Kényvkiad6, Budapest, 2001, 19.

8 WELLER Monika: A gyermekek jogai a nemzetkdzi egyezmények alapjan, Jogi tanulmanyok 1995/1, 295.

% P¢é1d4ul a leanykereskedelem elnyomasa targyaban, 1904. majus 18-4n megkdtott nemzetkdzi egyezmény.
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elmaradottat timogatni, a ziillés Utjara 1épot jo Utra tériteni, az arva €s elhagyott gyermekeket
Osszegylijteni és tamogatni.l® A dokumentum hangstlyozta a nemzetkdzi egyiittmiikodés
fontossagat, de nem irt eld allami kotelezettségeket. 1945 utan az ENSZ vette 4t a gyermeki
jogok védelmét, és 1946-ban létrehoztak az UNICEF-et.!!

1.2.3. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata

Ezt kovette az 1948 decemberében az ENSZ kozgytilése altal elfogadott hatdrozat, az Emberi
Jogok Egyetemes Nyilatkozata. A benne foglalt egyetemes jogok minden embert, igy a
gyermekeket is megilletik, €s habar a gyermekek védelmében csak néhany rendelkezést
tartalmat, de a 25. cikk kiemeli, hogy a gyermekkor kiilonleges gondoskodasra, tdmogatasra
jogosit, valamint megtiltja a térvényes és torvénytelen gyerekek kozotti kiilonbségtételt a
szocialis jogok biztositasa teriiletén.

1.2.3. Az 1959-es Gyermekek Jogairol sz0l6 Nyilatkozat

Az ENSZ 1959. november 20-4an elfogadott Gyermekek Jogairol sz0l6 Nyilatkozata elismerte,
hogy a gyermeknek kiilonos védelemre €s gondozésra van sziiksége, mind sziiletése elott, mind
utan. Bar nem tartalmazta a gyermekjogok teljes korli felsorolasat, felhivta a figyelmet a
diszkriminacio tilalmara, a gyermek érdekének elsddlegességére, a gyermekek védelmének és
segélyezésének fontossagara, az egészségvédelemre és a karos munkavégzés tilalmara. Ekkor
a gyermek még a jogosultsagok targyaként, nem alanyaként jelent meg.'?

1.2.4. A Gyermekjogi Egyezmény

A 1989-ben elfogadott Gyermek Jogairol sz616 Egyezmény komoly valtozasokat hozott, és az
ENSZ valamint az UNICEF tevékenysége nyoman jott létre az allamok kozotti hatékony
egylttmiikodés a gyermekek védelmében. Az Egyezmény szerint gyermeknek szdmit az a
személy, aki a tizennyolcadik ¢életévét még nem toltdtte be, kivéve, ha a nemzeti jogszabalyok
korabban elismerik a nagykorusagot. Célja a gyerek fizikai és szellemi érettségének hidnya
miatt kiilonleges védelem ¢és tdmogatas biztositdsa, és hogy a gyermek felkésziiljon az 6nélld
életvitelre. Harom fontos pillérre épiilt: gondoskodas-ellatas, védelem és a részvétel joga.!® Az
Egyezményben foglalt jogok minden megkiilonboztetés nélkiil megilletik a gyermekeket, és
figyelembe kell venni az érdekiiket a hivatali eljarasokban. Minden gyermeknek joga van az
élethez, az egészséges fejlddéshez, a név- és allampolgarsaghoz, valamint a csalddban vald
nevelkedéshez. Az itéloképességgel bird gyermeknek biztositani kell, hogy nyilatkozhasson az
6t érint6 kérdésekben, figyelemmel korara és érettségére. A sziilok kozos feleldssége a gyermek
nevelése és fejlédése, mindig szem el6tt tartva a gyermek mindenek felett 4116 érdekét.

Az Egyezmény végrehajtasanak ellendrzésére 1991-ben filiggetlen szakértokbdl
Gyermekjogi Bizottsagot hoztak 1étre, amely nyomon koveti a részes allamok végrehajtasat.
Mivel egyes rendelkezései tag értelmezésre adnak okot, a jogalkalmazoknak nagy mozgasteriik
van, ezért a részes allamoknak Otévente jelentést kell benyujtaniuk az Egyezmény

10 REIDERNE BANKI Erika: A gyermek érdeke a felboml6 csaladban, Gyor, 2014, 49.

1 http://www.unicef.org/about/who/index_history.html (Letoltés ideje: 09.16.).

12NYITRAY Zsuzsanna: A gyermekjogi egyezmény 3. cikk 1. bekezdésének értelmezési és alkalmazasi nehézségei,
200.

13 FILO — KATONANE PEHR i. m. 39.

14 A gyermekek jogairol sz616, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény kihirdetésérdl sz616 1991.
évi LXIV. térvény.
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végrehajtasarol. Ez segit raszoritani az allamokat az Egyezmény tiszteletben tartasara és a
megszegés megakadalyozasara.'®

1.3. Az aktudlis hazai szabalyozas rovid attekintése

Hazankban alapvetéen harom formaban valésul meg a gyermekek jogainak szabalyozasa:

- a minden emberre érvényes jogok megerdsitése a gyermekekre vonatkozdan, els6sorban
az alkotmanyon beliil;

- a kizarolag vagy foleg gyerekekre vonatkozd jogok, dontden a Gyermekvédelmi
torvényben, valamint a Csaladjogi torvényben;

- Dbizonyos teriileteken a gyermekek tekintetében specidlis szabalyozas talalhatd, mint
példaul a Polgari Térvénykdnyvben vagy a Biintetd Torvénykonyvben'®

Tovabba harom csoportba sorolhatjuk a gyermekeket megilletd jogokat:

- Els6 csoportba azok a jogok tartoznak, amelyek mindenkire vonatkoznak, tehat ugyantigy
megilleti a kiskorat, ahogy a nagykorut. [lyenek példaul az ¢élethez, az emberi méltosaghoz
val6 jog, a szabadsaghoz.

- Masodik csoportba azok a jogok tartoznak, amelyek szintén megilletik a gyermeket, csak
ezeket ¢€letkori sajatsagukra tekintettel nem tudjak gyakorolni. A csecsemd példaul nem tud
¢lni gylilekezési jogaval, szolas-szabadsagaval, lelkiismereti €s vallasszabadsagaval.

- A jogok harmadik csoportjdba az tartozik, amikor a gyermeknek szintén van joga, de azt
szlildje, gyamja, torvényes képviseldje gyakorolja vele egylitt vagy helyette. Ilyenek, ha
szlikséges igénybe venni a jogorvoslathoz, a tisztességes eljarashoz valo jog, a tulajdonjog,
vagy az iskolavélasztas joga.l’

Alaptorvényiink tobb cikke is utal a gyermeki jogok biztositasanak elsddlegességére, szavatolja
példaul, hogy ,,Magyarorszag kiilon intézkedésekkel védi a csaladokat, a gyermekeket, a ndket,
az idoseket és a fogyatékkal é16ket”.*® Kifejezi tovabba, hogy ,,minden gyermeknek joga van a
megfelel testi, szellemi és erkdlcsi fejlddéshez sziikséges védelemhez és gondoskodashoz”?®,
azt azonban nem részletezi, hogy mindezt kinek kell biztositani szamukra. Tisztdzza azonban a
gyermekeket terheld kotelességet is, miszerint ,,a nagykorti gyermekek kotelesek raszoruld
sziileikrél gondoskodni.”?® Az Alaptorvény XVIII. cikke is utal a gyermekeket megilletd
jogokra: ,,a gyermekek foglalkoztatdsa — testi, szellemi és erkolesi fejlédésiiket nem
vesz€lyeztetd, torvényben meghatarozott esetek kivételével — tilos. Magyarorszag kiilon
intézkedésekkel biztositja a fiatalok és a sziilok munkahelyi védelmét.” Az oka annak, hogy
nem rendelkezik taxative a gyermekeket megilleté jogokrdl az, hogy a New Yorki Egyezmény
a jogrendszeriink része azaltal, hogy alapelvei beépiiltek mind a sziiléket, mind az allami
hatosagok, gyermekekkel kapcsolatba keriil6 egyéb személyekre nézve kotelezd
jogszabalyokba.

A kiskoru gyermek érdekének védelme a Ptk. Csaladjogi Konyvének alapvetd céljai
kozott szerepel, deklaralja, hogy: ,,E térvény alkalmazasa soran mindenkor a kiskort gyermek
érdekére figyelemmel, jogait biztositva kell eljarni.” Kiilon alapelveket fogalmaz meg,
kimondja a gyermek mindenekfelett allo érdekét, és annak jogaival kardltve a fokozott

15 https://jogaszvilag. hu/szakma/a-gyermekjogi-egyezmeny/ (Letodltés ideje: 2024.09.16.).

16 GASPAR Karoly: A gyermekek jogok magyarorszagi szabalyozasa. Csalad, Gyermek, Ifjusag I. szam, 2002, 29.
17 ZSirROS Annamaria: A gyermek, mint az alapjogok alanya. Miskolci Egyetem (2014).

18 Magyarorszag Alaptorvénye XV. cikk (5) bekezdés.

19 Magyarorszag Alaptorvénye XVI. cikk (1) bekezdés.

2 Magyarorszag Alaptorvénye XVI. cikk (4) bekezdés.
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védelmét, ami egyrészt megkivanja, hogy a gyermek érdeke elsddleges szempont legyen a vele
kapcsolatos jogviszonyokban, masrészt, hogy az Ot érinté kérdésekben tdjékoztassak, és
véleményét korara, érettségére figyelemmel, kell6 sullyal figyelembe vegyék.?:

A Ptk. az alapelveken kiviil tartalmazza a gyermekkdzponti igazsagszolgaltatast
biztosité rendelkezést, amely szerint elsddlegesen a gyermek érdekét kell figyelembe venni a
hazassag felbontasakor,”> a kapcsolattartds szabalyozasaban, a sziil6i feliigyeleti jog
gyakorlasakor és a gyermek tartdsanak rendezésekor is.?® A gyermek érdeke elsésorban a
hazassag felbontdsanak jogkovetkezményeinek megallapitasa és rendezése korében érvényesiil,
amit a Ptk. minden gyermeket érinté joghatés tekintetében kiilon is megallapit, nem csak az
alapelveknél. A lakashasznédlat vonatkozdsdban a gyermek lakéshaszndlati jogarol onalld
szakasz szol,>* amelynek célja a gyermek lakhatasanak biztositdsa, és a lakashasznalattal
kapcsolatos konkrét rendelkezések is athatjak. A Csaladjogi Konyvben megjelenik a gyermek
dontésekbe torténd bevonasa?® és érdekének elsédlegessége a sziildi feliigyelet tekintetében,
kiilondsen a kiilonéld sziild és a gyermek kapcsolatat, valamint a kiilonéld sziilo jogait és
kotelezettségeit illetéen.?® Ezekkel a szabalyozasokkal a gyermekek igazsagszolgaltatasban
torténd részvételi jogat biztositja.

2. A sziiloi feliigyelet
2.1. A sziiloi feliigyeletrol altalaban

A kiskort gyermeknek joga van a gondviselésre, nevelésre, valamint torvényes jogainak és
érdekeinek védelmére. A gyerek nem képes sajat 1étfenntartasat biztositani, ezért gondozasarol,
nevelésérdl és tanittatdsarol masoknak kell gondoskodniuk, elsésorban a sziileiknek. A
szlloktdl elvarjuk, hogy a gyermek jogait ne hasznaljdk fel visszaélésre, cselekedeteik a
gyermek javat szolgaljak, és jogaikat kizarolag a gyermek érdekében gyakoroljak. A gyermek
érdeke a testi, értelmi és erkdlesi fejlddésének, valamint személyi és vagyoni jogainak és jogos
érdekeinek biztositdsa.?’

2.2. A sziiloi feliigyelet alakulasa a hazassag felbontdsa esetén

Fészabalyként a sziil6i feliigyeletet a sziilok kozosen gyakoroljak, ha nincs eltéré megallapodas
vagy birosagi dontés. A Ptk. Csaladjogi Konyve szélesebb korben lehetdévé teszi a sziilok
autonomiajat, példaul a kozos felligyeletet, allampolgarsag megvaltoztatasat ¢és
iskolavalasztast. A birésag a gyermek érdekét mérlegelve hagyhatja jova a kozos feliigyeletre
vonatkozd megallapodast, megegyezés hianyaban pedig maga is igy dont. A kiilonéld sziilok
megoszthatjdk a feliigyeleti jogokat, és az egyikiik is gyakorolhatja azt.?® A birésag a
megallapodast csak akkor hagyja jova, ha az nem ellentétes a gyermek érdekével. A birosag
meggy6zddése a gyermek érdekérdl tobbnyire a sziilok egybehangzé nyilatkozatan alapul, de

21 FILO — KATONANE PEHR i.m. 57-58.
2 pk. 4:21. § (5) bekezdés.

2 ptk. 4:21. § (6) bekezdés.

24 pik. 4:79. §.

2 pik. 4:148. §.

2 ptk. 4:173. § — 85. §

21 FILO — KATONANE PEHR i.m. 102.
28 REIDERNE BANKI i.m. 96-97.
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teljes bizonyossagot a gyermekkel vald személyes beszélgetés biztosit.?® Ha a sziilék nem
tudnak megegyezni, a birésag dont arrdl, ki gyakorolja a feliigyeletet. Az a sziilo, aki
felhatalmazast kapott, a gyermek sorsat érint6 Iényeges kérdések kivételével nem gyakorolhatja
a jogokat. Egylittdontési joguk tovabbra is van a gyermek életét érintd 1ényeges kérdésekben,
mint példaul a gyerek neve, tartézkodasi helye, allampolgarsaganak megvaltoztatasa és
iskol4janak, életpalyajanak megvalasztasa.®

2.3. A gyermek érdeke

A New York-i egyezmény alaptétele, mely elfogadasa 6ta minden, a gyermek jogairdl szolod
jogszabaly kiinduldpontja, az eredeti angol nyelvii szovegben ,.,the best interest of the child”
szobhasznalattal jelent meg. Az elsé magyar valtozatban kiss¢ helyteleniil a gyermek mindenek
felett allo érdekének lett forditva. E10szor Herczog Maria vetette fel, hogy altalanossagban nem
beszélhetiink a gyermek mindenek felett allo érdekérdl, hiszen sok esetben egyéb mas
szempontok vagy adott esetben mas gyermekek érdekei is litkozhetnek, igy napjainkban a
sokkal inkabb helyénvalo €s az eredeti szandékot is jobban tiikr6z6 megfogalmazast hasznaljuk:
a gyermek legfobb érdeke vagy a gyermek legjobb érdeke.

Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsdga altal 2013-ban elfogadott 14. szdmu atfogd kommentar
szerint a gyermek legfébb érdeke harom részbdl all:

- agyermek egyéni joga arra, hogy az 6t érintd minden intézkedés és dontés soran felmérjék,
hogy mi a legfébb érdeke és a kiilonboz6 érdekek szembenallasa esetén elsddlegesen az 6
érdekét vegyék figyelembe azzal, hogy e jog a részes allamokra nézve kotelezettséget
keletkeztet, és kozvetlenill alkalmazandé normaként a birdsag eldtt hivatkozhaté — ez
egyébirant egyuttal kollektiv gyermeki jog is;

- értelmezési rendezdelv: amennyiben az adott szabaly kiilonb6z6 értelmezésekre ad modot,
akkor a gyermek érdekeit leghatékonyabban eldsegitd értelemzésnek kell érvényesiilnie;

- olyan eljarasi szabaly, amely alapjan a dontéshozonak ennek mentén az adott iigy ténybeli
koriilményei tiikrében vizsgalnia kell a dontés gyermekre gyakorolt varhatd hatdsat,
figyelemmel a gyermeket megilletd jogokra azzal, hogy e vizsgdlat megtorténtét a dontés
indokoldsdban meg kell jelenitenie, megnevezve az alkalmazott szempontokat, azok
egymashoz viszonyitasat és a gyermek legfobb érdekeként megjeldlt végeredményt.>?

A gyerek érdekének nem csak az itéletben, hanem a per soran is érvényre kell jutni®®, féleg,
hogy a sziil6i feliigyelet rendezésére iranyuld perek megallapodas hidnyaban sokszor évekig
tartanak. Akarmeddig tart is az eljaras, akar sziiletik megallapodas, akar nem, a gyermeknek
joga és sziiksége van arra, hogy folyamatosan tdjékoztassak.>*

29 (Jj Ptk Tanacsado Testiilet véleménye, A sziil6i feliigyelet gyakorlasanak rendezése iranti perekben a birosagnak
a 14. életévét betdltott gyermeket — kdzvetleniil vagy szakértd utjan — minden esetben meg kell-e hallgatnia? [Ptk
4:171. § (4) bek.] https://kuria-birosag.hu/hu/ptk?tid%5B%5D=347&body value= (Letoltés ideje: 2024.09.18.).
% REIDERNE BANKI i.m. 96-97.

3 NYITRAY i.m. 197.

32 General comment No. 14. (2013) on the rights of the child to have his or her best interest taken as primary
consideration, 4. p., https://www2.ohchr.org/English/bodies/crc/docs/GC/CRC_C _GC 14 ENG.pdf, p. L
(Letoltés ideje: 2024.09.23.)

33 BoROS Zsuzsa: A gyermek jogai és legfébb érdeke — az Eurdpa Tandcs szakbizottsaga vizsgalatanak tiikrében.
Csaladi Jog 2022/1, 36.

34 VISONTAI-SZABO Katalin: K6z6s vagy kizarélagos sziildi feliigyelet? A gyermek érdekének érvényre jutisara a
polgari kortdl napjainkig. Diké - A Markus Dezs6 Osszehasonlitd Jogtorténeti Kutatocsoport folydirata, DOI:
10.15170/DIKE.2022.06.02.17, 10.
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3. A gyermek jogainak érvényesiilése a csaladi széthullas tiikrében
3.1. A gyermek meghallgatdsahoz valo joga

Thomas Hammarberg csoportositasa® alapjan a Gyermekjogi Egyezmény harom alapelve a
részvétel, a védelem és az ellatas. A részvétel joga a gyermek aktiv részvételét jelenti sajat sorsat
érintd kérdésekben, mig a védelem az erdszak, kizsakmanyolas és karos hagyomanyok ellen
biztosit jogokat. Az ellatas az alapvetd sziikségletek kielégitésére vonatkozo jogokat foglalja
magaban. A részvétel joganak alapja a gyermek véleményének meghallgatasa ¢és
figyelembevétele. Ezt hivjuk ,,a 3P modelljének™ is, utalva az angol szavak kezddbetiijére:
participation, protection, provision.®® Az egyezmény eléirja, hogy a gyerek szabadon
kinyilvanithatja véleményét, amelyet kordnak ¢&s érettségének figyelembevételével kell
mérlegelni. A gyermeknek lehetdséget kell biztositani a birdi vagy kézigazgatasi eljarasokban
valé meghallgatasra.®’

A polgari perrendtartds szerint, ha a birdsdg a kiskorh meghallgatasarél dont,
igygondnokot rendel, a felek és azok képviseldinek tavollétében is meghallgatja annak
érdekében, hogy a gyerek 0ndllo, befolydsmentes nyilatkozatot tudjon tenni, és a
meghallgatisnak a gyerek szamara megfeleld légkdrben kell zajlania.®® Magyar
joggyakorlatban jellemzden harom éves kortol hallgatjdk meg a gyermeket, koriilbeliil tizéves
korig erre pszichologus szakérté kozremikodésével keriil sor, amit egyrészt a gyermek
kimélése, masrészt az €letkori sajatossagok altal megkivant, kiilonleges szakértelmet igényld
specialis nonverbalis kommunikécios eszkdzok alkalmazasa, és azok interpretaldsa indokol.
A tizennegyedik életévét betoltott gyermek véleményét minden esetben figyelembe kell venni,
mivel ebben a korban mar képes itéloképességgel rendelkezni. A birdsag azonban mérlegelheti,
hogy a gyermek itéloképességgel bir-e az adott kérdésben, és a véleményének sulyat is.

A gyerek véleménye nem kdtelezd érvényt, és a dontésnek figyelembe kell vennie a
gyerek legfobb érdekét is. A gyerek véleménynyilvanitdsa nem abszolut jog, értékelése életkor,
¢rettség ¢és itéloképesség fiiggvénye, és nem kényszerithetd ki, csupan lehetdség, amely
indokolt esetben biztositando.*°

3.2. Kapcsolattartas joga, kiilfoldre vitel

A sziilok kiilonvalasa szinte mindig sziikségessé teszi a kapcsolattartds rendezését, mivel az
emberi természet €s a sziloi szeretet alapvetd igénye, hogy a sziild nyomon kovethesse
gyermeke fejlodését, kapcsolatban maradhasson vele, és a kdzvetlen sziil§-gyermek viszony
fennmaradhasson.

A Ptk. 4:178. §-a szabalyozza a kapcsolattartasi jogot, vagyis nem a kiilonéld sziild jogai
¢s kotelezettségel kozott, hanem ezt kdvetden 6nallé pontban azzal, hogy a kiilonéld sziild
legfontosabb jogositvanya a kapcsolattartas, hiszen ezen keresztiil tud aktiv részese lenni a

3 Thomas HAMMARBERG: ,,The UN Convention on the Rights of the Child — and How to Make It Work” Human
Rights Quarterly 1990/12, 97.

% Lux Agnes: ,,A gyermekek jogai” in: Jakab Andris — Fekete Baldzs (szerk.): Internetes Jogtudomanyi
Enciklopédia (Alkotmanyjog rovat) 2018, [26], http://ijjoten.hu/szocikk/a-gyermekek-jogai.

37 Gyermekjogi Egyezmény 12. cikk

B Pp.473.§ (1) —(4)

3 FEHERNE GAAL Tiinde: Gondolatok a kiskort gyermek véleménynyilvanitisanak és meghallgatisanak
elkeriilhetetlenségérdl a sziildi felelosséget érintd perekben — a Budapest Kornyéki TorvényszEék €s a teriiletéhez
tartozé jarasbirosagok gyakorlata alapjan, Budapest, Csaladi Jog, 2016/2. 7., 9.

40 VARGA Déra: Gyermekkdzpontu igazsagszolgaltatds a nemzetkdzi jogi szabalyrendszer keretei kozott polgari
jogi megkozelitésbol. Jogi Forum, Szentendre, 2023. oktober 20., 40.
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gyermeke mindennapjainak, tovabba ilyen formaban tudja elmélyiteni a sziil6-gyermeki
kapcsolatot. Amellett, hogy a kiilonél6 sziildnek — ha a bir6sag vagy mas hatosag eltéréen nem
rendelkezik — ez a legfontosabb jogositvanya €s egyben kotelezettsége, a gyermeknek is joga,
hogy kiilonéld sziilojével személyes ¢és kozvetlen kapcsolatot tartson fenn. Ennek
zavartalansagat a gyermeket neveld sziilének vagy mas személynek kell biztositania.**

A Ptk. Csaladjogi Konyvének kapcsolattartasi szabdlyai Osszhangban vannak a
Gyermekjogi Egyezmény 9. cikk 3. bekezdésével, amely biztositja, hogy a kiilon ¢l6 gyermek
fenntarthassa a kapcsolatot mindkét sziildjével, kivéve, ha ez a gyermek érdekeivel ellentétes,
példaul ha a szilil6 magatartasa karosan hat a gyerek fejlodésére. A kapcsolattartas joga kiterjed
a szlldre, nagysziilére, valamint a gyermek nagykoru testvérére, sziil6jének testvérére és
hazastarsara, el0segitve ezzel a gyerek nevelését és fejlodését.

A kapcsolattartasi jog magéban foglalja a gyermekkel vald személyes talalkozast, a
gyermek elvitelét lakohelyérdl, és az egyiitt toltott iddszakokat, kiilondsen iskolai sziinetekben
¢s tinnepekkor. Emellett kiterjed a kapcsolattartas személyes talalkozas nélkiili fenntartasara is.
A kapcsolattartds lehet folyamatos, idészakos vagy feliigyelt. Folyamatos, ha rendszeresen
ismétlodik, példaul a gyermek elvitelével. Idészakos, ha hosszabb egyiittlétet jelent
szlinetekben vagy linnepekkor, akar sziiletésnapok alkalmaval is. A feliigyelt kapcsolattartés
biztonsagos kornyezetben segiti a csaladi kapcsolat épitését vagy annak helyreallitisat*?. A
gyermek életkoraval né az autondmidja, és 6nalloan is meglatogathatja a kiilonélé sziil6t.*® A
kiilonélo sziilé személyes talalkozas nélkiil is jogosult kapcsolattartasra, példaul levelezés,
telefon vagy mas informatikai eszk6z Utjan. A gondozé sziildnek tiszteletben kell tartania a
gyermek maganéletét és levelezési titkat, elkeriilve minden Onkényes vagy torvénytelen
beavatkozast.**

A Ptk. kifejezetten kinyilvanitja, hogy a kapcsolattartds joga - ha a bir6sadg vagy a
gyamhatosdg a gyermek érdekében eltéréen nem rendelkezik - kiterjed a gyermek
meghatarozott idétartamu kiilfoldre vitelére is.*® A New York-i Gyermekjogi Egyezmény 10.
cikkének 2. pontja szerint a gyermeknek joga van — kivételes esetek kivételével — mindkét
sziildjével rendszeres személyes kapcsolatot fenntartani, még ha sziileik kiilonb6z6 allamokban
élnek is. Az elvitel koltségei a kapcsolattartasra jogosultat terhelik, de nem minden esetben
harithatok a gondozo6 sziilore. A koltségek viselésekor figyelembe kell venni a sziilok anyagi
helyzetét és a lakohely valtoztatasanak indokait.*®

3.3 Gyermekelhelyezés

A hazassadg felbontasakor, ha a feleknek kozos kiskoru gyermekiik van, a gyermek
elhelyezésének kérdése mindig eldtérbe keriil. A Ptk. Csalddjogi Konyve a sziilok
megegyezését helyezi eldtérbe, akar peres eljarasban, akar azon kiviil. A gyermek érdekének
elsddlegessége minden esetben érvényesiil, ahogy a Polgari perrendtartasrol szolo torvény is
kimondja, hogy a birdsag a sziildi feliigyeletrdl sz616 egyezséget a gyermek érdekét figyelembe
véve hagyja jova.*’ A statisztikai adatok azt mutatjik, hogy a megegyezéses bontoperek szama

41 FILO — KATONANE PEHR i.m. 145.

42 FILO — KATONANE PEHR i.m. 160-161.

43 SZALMA Ivett — REKAI Krisztina: Sziildi feliigyeleti jog, kapcsolattartds és tartasdijfizetés a kiilonéld magyar
szlil6k gyakorlatdban. Szociologiai Szemle 2019/4, 102.

44 SOMFAI Balazs: Kapcsolattartas, mint a gyermek emberi joga. ORAC Kiado, Budapest, 2009, 88.

45 Ptk 4:180. (2)

46 REIDERNE BANKI i.m. 182-183.

47 Pp. 477. § (3) bekezdés.

17



Miskolci Jogtudé HU ISSN 2630-9505 Erés Dora
2024 /2. szam 9-19. A gyermeki jogok alakulasa ...

magasabb, mint az un. ,.ellenzéses” pereké*®, azaz a sziil6k a gyermekelhelyezés, és az egyéb
jarulékos kérdésekben az esetek nagyobb szazalékaban meg tudnak allapodni.

Ha a sziilok nem tudnak megegyezni a gyerek elhelyezésérdl a bontdper soran,
barmelyikiik kérheti, hogy nala helyezz¢k el a gyermeket. A birdsdg dontése azon alapul, hogy
melyik sziilonél biztosithato leginkabb a gyermek érdekében sziikséges testi, értelmi és erkodlcsi
fejlédés, valamint az allandosdg, amely nemcsak a lakohelyre, hanem a személyes
kapcsolatokra is vonatkozik. A bir6sag megvizsgalja a sziilok alkalmassagat, meghallgatja dket,
¢s a bird tobb targyaldson keresztiil ismeri meg a sziilok egyéniségét, mentalitidsat ¢&s
életmodjat.*®

3.4. A gyermek érdeke a lakdashaszndlat rendezésénél

A sziilok kozos lakasa szolgél tehat a csalad otthondul, amely a csaladi egyiittélés és a
gyermekek gondozasanak, nevelésének alapvetd ,,szintere”. mivel a kozos otthon védelmét
elsdsorban a kozos kiskorti gyermek érdeke indokolja, igy tobbek kozott a jogalkotonak, a
jogalkalmazoénak, de elsdsorban a sziiloknek kell kiemelt védelemben részesitenitik a kiskoru
gyermek lakashasznalathoz fiiz6dé jogat® Ez tiikrozddik a Csaladjogi Konyv azon
rendelkezésében, amely szerint a sziilok kotelesek a sajat haztartasukban biztositani kiskora
gyermekiik lakhatdsat a gondozas és nevelés keretein beliil.>! A szerzédéses rendezésnél
Iényegesen gyakoribb az az eset, hogy a hazassag felbontdsa vagy az életk0zosség megsziinése
esetén a birdsag dont a kozos lakds tovabbi hasznélatarol. E dontéshozatal sordn a birdsdgnak
torekednie kell arra, hogy a lakashasznalat rendezése kiilondsen a lakashasznalatra jogosult
gyermek érdekeinek megfeleljen, példaul nem rendelhet el osztott lakdshasznalatot a kozos
jogcimen lakott lakas vonatkozasaban, ha az egyik fél olyan felrohaté magatartast tanusit,
amely miatt a k6z0s lakdshasznalat a kiskoru gyermek érdekeinek sulyos sérelmével jarna. Az
itk6z6 érdekek mérlegelése soran a birdsag elrendelheti a lakas osztott hasznalatat, ha az
alkalmas, a lakashasznalatra jogosult kiskort gyermek érdekében, kiilondsen ha a sziil6i
feliigyeleti jogot gyakorld masik hazastarsnak biztositotta a feliigyeleti jogot. Kivételesen
indokolt esetben a birosag feljogosithatja a masik hazastarsat a lakés kizardlagos hasznalatara
is, ha a kiskort gyermek lakhatdsa masképp nem biztosithato, példaul ha a lakés nem oszthato
meg, vagy a csaldd nem tud elko1tdzni.

A gyermek érdekének eldtérbe helyezése a lakashasznalat rendezésekor a felbomld
csaladban alapvetd fontossagu a gyermek mentalis és érzelmi jolétének biztositasa érdekében.
A legpozitivabb végkimenetel az, ha a gyermek tovabbra is a megszokott otthondban maradhat,
folytathatja iskolai és kozosségi életét, és mindkét sziildvel szoros kapcsolatot tarthat fenn,
mikdzben megfeleld pszichologiai timogatast kap.

Zaro gondolatok
Az emberi jogok evolucidja tiikrében a gyermeki jogok torténete kiemelkedden fontos

szegmens. Az Okortol napjainkig tartd fejlddés soran a gyermekek statusza €s jogai jelentds
atalakuldason mentek keresztiil. A romai jogban még ala-folérendeltségi viszonyban 1évo

48 GRAD Andras — JANOSKUTI Gyongyvér — KOROS Andras: ,,Tévhitek kontra valosag”, Csaladi jog 2007/1. 17.

49 REIDERNE BANKI i.m. 112-113.

5 FAZEKAS Agota: A gyermeki jogok érvényesiilése az Gj Polgari Torvénykonyv Csaladjogi Konyvében, Pro
Futuro 2016/2, 46.

Sl Ptk. 4:152. § (2) bekezdés.
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gyermekek mara mar 6nallé jogalanyokként jelennek meg, akiket specialis védelem ¢€s jogok
illetnek meg. A 20. szdzad valoban a gyermekek évszazada lett, ahogyan Ellen Key josolta.

A gyermeki jogok érvényesiilése nemzetk6zi €s nemzeti szinten egyre nagyobb
figyelmet kap. Magyarorszdgon tobb jogszabaly, koztik az Alaptorvény, a Polgari
Torvénykonyv €s a Gyermekvédelmi térvény is biztositja és védi a gyermekek jogait. A
felboml6 csaladokban a gyermekjogok védelme tovabb javithato lenne, példaul gyermekjogi
szakértok és medidtorok bevondsaval, a sziilok kozotti egylittmitkodés tdmogatasaval, valamint
a birdsagi dontések soran a gyerekek érdekeinek elsddlegességével. A tarsadalmi tudatossag
novelése szintén fontos lenne a gyermekjogok érvényesitésének javitasahoz.
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