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CSALADI KOTELEKEK JOGI HATARALI:
AZ OROKBEFOGADAS EGYES KERDESEI

THE LEGAL BOUNDARIES OF FAMILY TIES:
LEGAL ASPECTS OF ADOPTION

Harsanyi Vivien®

Absztrakt

A tanulmanyom az orokbefogadas létrejottét és megsziinését vizsgalja a magyar csaladjogi
szabalyozason keresztiil. A tanulmanyban fokuszaltam az Orokbefogadas létrejottére, az
orokbefogadni kivano személy alkalmassagara és az 6rokbefogadasi eljarasra. Ezt kovetéen az
orokbefogadas megsziinésének két formajat vizsgéltam, a hatalytalannd valast és a felbontast.
Tanulmanyomban kitértem a kdlcsonos €s az egyoldalu kérelemre indul6 felbontési eljarasokra,
illetve a megszlinés jogkdvetkezményeire is, mint példaul a csalddi jogallasra. Az
orokbefogadds megsziintetésénél vizsgaltam a birdi joggyakorlatot is, mely soran arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy az orokbefogadas megsziintetése inkabb kivételes esetekben
indokolt, ha a gyermek érdekében torténik.

Kulcsszavak: orékbefogadas, hatalytalanna valas, felbontas, gyermek legfobb érdeke,
csaladjog, gyamhatosag, biroi gyakorlat

Abstract

My study examines the establishment and termination of adoption through the lens of
Hungarian family law. In this study, I focused on the establishment of adoption, the eligibility
of prospective adoptive parents, and the adoption procedure. I then examined the two forms of
termination for adoption: There are cases when, under certain legal conditions, an existing
adoption loses its legal effects, and the child return to his/her original family and also the other
form is the termination of adoption. In my study, I addressed termination proceedings initiated
by mutual agreement or by one party, as well as the legal consequences of termination, such as
those affecting family status. I also examined judicial precedent regarding the termination of
adoption, and concluded that termination of adoption is justified only in exceptional cases,
when it is in the best interests of the child.
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1. Bevezetés

Az orokbefogadas a csaladjog egyik legnagyobb jelentdségli jogintézménye, amely a gyermek
csaladi kornyezetben torténd nevelkedésének biztositasat szolgalja oly moddon, hogy az
orokbefogad6, annak rokonai és az orokbefogadott gyermek kozott teljes jogu rokoni
kapcsolatot hoz 1étre. A jogintézmény elsddleges célja nem pusztan egy gondozasi vagy
nevelési jogviszony kialakitasa, hanem olyan tartds érzelmi és jogi kotelék megteremtése,
amely a gyermek testi, szellemi és erkdlcsi fejlodését hosszu tdvon szolgalja. A Ptk. 4:119.
§ alapjan az orokbefogadas az o6rokbefogado, annak rokonai és az orokbefogadott gyermek
kozott rokoni kapcesolatot 1étesit az 6rokbefogadott gyermek csaladban torténd nevelkedése
érdekében. Ebbdl kdvetkezden az 6rokbefogadas alkotményos és nemzetkdzi jogi védelem alatt
is all. A nemzetkozi terminoldgia alapjan a kiskoru gyermek mindenek felett all6 érdekéhez
képes a Polgari Torvénykonyvrdl szolo 2013. évi V. torvény (a tovabbiakban: Ptk.) 4:2. § a
gyermek érdekének védelmét helyezi eldtérbe, ezzel deklaralva, hogy a gyermek érdeke
elsddleges az eljardsokban, azonban ezen terminoldgia alapjan az is kovetkeztethetd, hogy a
gyermek korabol, fejlettségébdl fakadéan nem képes és nem is elvarhaté tdle, hogy feltétlentil
a szamdra legjobb dontést hozza meg, éppen ezért kiemelt jelentdségii a sziildk, illetve az
eljarasban résztvevd hatdsagok dontése sordn a gyermek érdekének a védelme.!

A magyar jogrendszer az Orokbefogadas stabilitdsat alapvetd értékként kezeli,
ugyanakkor kivételes esetekben lehetdséget biztosit arra, hogy az orokbefogadas joghatasai
megsziinjenek.

E megsziinés azonban eltérd jogintézmények utjan valdésulhat meg: az 6rokbefogadas
hatdlytalannd valdsa esetén a joghatasok ex tunc szlinnek meg, mig a felbontds az
orokbefogadasi jogviszonyt ex nunc hatéllyal sziinteti meg. A kiilonbség a két jogintézmény
kozott, hogy az orokbefogadéds hatilytalannd valasa torvény értelmében kovetkezik be, az
orokbefogadds megsziintetése viszont a felek kolcsonds kérelme alapjan torténhet
gyamhatdsagi hatarozattal, vagy egyoldala kérelem kovetkeztében birosagi itélettel. A két
jogintézmény dogmatikai elkiilonitése nem csupan elméleti jelentdségli, hanem meghatarozo
az alkalmazando eljarasi szabalyok, valamint a jogkdvetkezmények szempontjabol is.

Jelen irasban az orokbefogadas 1étrejottét €s végiil hatalytalanna valasat €s felbontasat
igyekeztem bemutatni a hatalyos magyar csaladjogi szabalyozas alapjan, kiilonos tekintettel
azokra az anyagi jogi és eljarasjogi feltételekre, amelyek mellett az 6rokbefogadas megsziinése
megallapithatd. Tanulmanyomban kitérek a kolcsonds és az egyoldalt kérelemre induld
felbontasi eljarasokra, a gyamhatdsag €s a birdsag szerepére, valamint azokra a szempontokra,
amelyek a kiskorti gyermek érdekének mérlegelése soran a jogalkalmazasban meghatarozo
jelentéséggel birnak. Ezen feliil pedig torekedtem ra, hogy a birdi gyakorlatot is részben
ismertessem, nevezetesen, hogy miként értelmezi az Orokbefogadas céljat és tarsadalmi
rendeltetését, és milyen feltételek fennalldsa esetén tekinti azok meghitusuldsat jogilag
relevansnak.

! KRISTON Edit: A gyermek érdeke a csalddjogi perek hazai gyakorlatdnak aktualitdsai tiikkrében. Magyar jog
2025/12. szdm, 784-787.

2 PETHO Réka: Ordkbefogadott vagy orok befogadott? Az orokbefogadasi eljards, Opuscula Iuvenum
Excellentissima, 2018/2, 34. https://antk.uni-nke.hu/document/akk-uni-nke-hu/Opuscula_Juv 2018 2.pdf
(letoltés ideje: 2026. 07. 16.)
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2. Jogszabalyi hattér

Az orokbefogadas az orokbefogadd, annak rokonai €s az 6rokbe fogadott gyermek kozott
rokoni kapcsolatot 1étesit az oOrokbefogadott gyermek csaladban torténd nevelkedése
érdekében.’ Magyarorszag Alaptorvényének XVI. cikke kimondja, hogy ,,minden gyermeknek
joga van a megfelelo testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez sziikséges védelemhez és
gondoskodashoz. Ez a jog — az élethez valo jog kivételével — minden mas alapveto jogot
megeloz. Magyarorszag védi a gyermekek sziiletési nemének megfelelé onazonossaghoz valo
jogat, és biztositia a hazank alkotmanyos dnazonossagan és keresztéeny kulturajan alapulo
ertékrend szerinti nevelést.” A Csaladok védelmérdl szold 2011. évi CCXI. torvény, mint
sarkalatos torvény rogziti, hogy ,,az dllam — annak érdekében, hogy minden gyermek csaladban
nevelkedhessen fel — tamogatja az érokbefogadast, és gyors, méltanyos hataridon beliili, a
gvermek érdekeit szem elbtt tarté orékbefogadasi eljards kialakitdsdara torekszik.™* Az
orokbefogadasra vonatkozd szabalyozas fejlédésében meghatarozo szerepet jatszottak a
nemzetkozi egyezmények, kiilondsen az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye, valamint a
gyermekek nemzetkozi Orokbefogaddsanak teriiletén biztositott védelemrdl és az ilyen
iigyekben folytatott egyiittmiikodésrél sz6lo, Hagai Nemzetk6zi Maganjogi Konferencia
(Hague Conference on Private International Law) keretében, 1993. majus 29-én Hagaban
elfogadott Egyezmény, amelyeknek Magyarorszag 2005 6ta részes dllama. Ezen Egyezmény a
Gyermekjogi Egyezmény 21. cikkével Osszhangban tobboldali nemzetkdzi szerzodés
keretében szabalyozza a nemzetkdzi drokbefogadast.’

E nemzetk6zi egyezmények kinyilvanitottak a gyermek jogat arra vonatkozoan, hogy
sziilei neveljék, illetve, hogy kiilonleges helyettesité védelmet biztositsanak csaladi, csaladias
elhelyezés, hazai oOrokbefogadas, valamint végsé esetben, nemzetk6zi oOrokbefogadas
formajaban, akkor, ha a gyermek a vér szerinti csaladjaban nem hagyhaté.’ Az 6rokbefogadas
céljabol az kovetkezik, hogy az 6rokbefogadasnak kifejezetten a gyermek hosszu tava érdekeét
kell szolgalnia. A gyermek érdeke a testi, értelmi és erkdlcsi fejlddésének, személyi és vagyoni
jogainak, jogos érdekeinek biztositasat jelenti, melyhez a kiskorti gyermeknek feltétlen joga
van.” Ugyanakkor a jogalkoto kivételes esetekben lehetéséget biztosit arra, hogy az
orokbefogadas megsziinjon, amennyiben annak fennmaraddsa mar nem szolgalja a gyermek
legfobb érdekét. A CSJK egy fejezetbe vonja 6ssze az drokbefogadas hatdlytalanna véalasanak
és megszliinésének szabalyozasat. A hatalytalannd valas az Orokbefogadas joghatdsainak
megszlinését jelenti ex tunc hatallyal, mig a megsz{inés ex nunc hatallyal. A hatélytalanné valas
a torvény értelmében kovetkezik be, mig a megsziinésre felbontas utjan keriilhet sor.®

3 Ptk. 4:119. §

4 A csaladok védelmérdl szol6 2011. évi CCXI. torvény 1. § (4) bek.

> BENYUSZ Marta — MARINKAS Gyorgy: Az drokbefogadasra vonatkozd nemzetkdzi szabalyok, in: A gyermek
érdekének biztositasa az drokbefogadas soran (szerk.: Visontai-Szabo, Katalin és Benyusz, Marta), Madl Ferenc
Intézet Tudomdnyos Koézleményei (8). Madl Ferenc Osszehasonlito Jogi Intézet, Budapest, 2023, 26.
https://real.mtak.hu/165341/1/MF1%20-%20TK08%20-%20Benyusz-Visontai%200rokbefogadas%2016%20e-
konyv.pdf (let6ltés ideje: 2026.03.10.)

® KATONANE PEHR Erika: Magyarorszdg in: A gyermek érdekének biztositdsa az oOrokbefogadas soran
(szerk.:Visontai-Szabo, K., Benyusz, M.) A gyermek érdekének biztositasa az 6rokbefogadés soran, 93—128., Madl
Ferenc Osszehasonlito J ogi Intézet, Budapest, 2022, 95.

7 WELLMANN Gyorgy: Polgari Jog I-IV. - 0j Ptk. - Kommentar a gyakorlat szamara, Hatodik kiadas, ORAC Kiado
Kft., Budapest, 2025

8 Uo.
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3. Az orokbefogadas létrejotte

Az orokbefogadas nulladik 1épcséfokanak tekinthetjiik a sziilé elhatarozasat, mely szerint a
gyermekét Orokbe adja, amennyiben ez a szild dontése, hiszen az Ordkbefogadas
megvaldsulhat, akkor is, ha a sziilok meghaltak, vagy barmilyen oknal fogva nem tudjak
biztositani a gyermekiik szamara a megfelelé fejlédéshez sziikséges feltételeket.” Amennyiben
a sziilé dont az 6rokbeadasrol két lehetdség all rendelkezésére: a nyilt és a titkos 6rokbefogadas.
A nyilt 6rokbefogadés soran a sziilé engedélyt ad rd, hogy a gyermekét 6rokbefogado sziild
ismerhesse 6t és forditva is.!® Titkos ellenben az 6rokbefogadas, ha a vér szerinti sziilé olyan
modon jarul hozza gyermeke 6rokbefogadasahoz, hogy az 6rokbefogadd személyét €s személyi
adatait nem ismeri, vagy ha a sziilé hozzajarulasara e térvény szerint nincs sziikség.!! Mindkét
esetben fontos, hogy az orokbefogadashoz sziikséges hozzajaruld nyilatkozatot a sziilé a
szliletéstdl szamitott hat héten beliil visszavonhatja. Joghatdsat tekintve nincs kiilonbség a két
tipus kozott. A nyilt 6rokebfogadas mellett szol, hogy a sziilonek, aki barmely okbol az
orokbefogadas mellett dont, ez jelenthet egyfajta megnyugvast, hogy tudja, hogy a gyermeke
megfelelé csaladban nevelkedik, illetve & valaszhatja ki a csalddot gyermeke szdmara.'?
Ugyanakkor az drokbefogadok szamara nehézséget jelenthet, hiszen igy fennall a félelem
benniik, hogy a gyermek vagy akar a vérszerinti sziil¢ kdzott egyszer tul erds bizalmi kapcsolat
alakul ki, amelybdl kovetkezik, hogy Gjra a vérszerinti sziildhoz szeretne keriilni a gyermek
vagy a sziilében alakul ki ugyanezen vagy.'*> Természetesen ennek az ellentéte igaz a titkos
orokbefogadasra, azonban fontos megemliteni, hogy ekkor a gyermekben kérdések
meriilhetnek fel a szarmazasaval kapcsolatban, melynek megismerhetségéhez joga van.!'

Az orokbefogadas egyik legfontosabb 1épése, hogy az drokbefogadd megfeleld személy
legyen. De ki lehet 6rokbefogad6? Az a személy lehet 6rokbefogado, aki a huszondtodik
¢létévét betoltotte, cselekvOképes személy, a gyermeknél legaldbb tizenhat, legfeljebb
negyvendt évvel iddsebb, ¢és személyisége, koriilményei alapjan alkalmas a gyermek
orokbefogadasara.'> A gyakorlatot kissé megnehezitd feltétel lett, hogy a gyermek csaladban
tortend nevelkedésének érdekében immadron csak héazastarsak fogadhatnak orokbe, ez alol
kivételt képez egyrészt a rokonok és a sziil§ hazastarsa altali 6rokbefogadas'®, illetve kivételes
esetben, kiilonds méltanylast érdemld helyzetben lehetdség van egyediil is orokbefogadni a
kormanyrendelet szerint. Ezzel a rendelkezéssel azonban az élettarsak kiszoritotta a
torvényhozo az egyiittes Orokbefogadasbol, illetve az egyediilallok szamara tobblet
nehézségeket allitott fel'’, mellyel a magin-és csaladi élethez fiiz6dd alapjogukat sérti.'s

9 KRISTON Edit: Csaladjogi, gyermekvédelmi és gyamiigyi ismeretek. Miskolci Egyetem AJK 2026., 66.
https://jogikar.unimiskolc.hu/files/36576/Csal%C3%A 1djogi%20gyermekv%C3%A9delmi%20%C3%A9
%20gy%C3%A1m%C3%BCgyi%20ismeretek%202026.pdf (letdltés ideje: 2026.07.14.)

10 K ATONANE PEHR Erika: Az érokbefogadas. In: Az 0j Ptk. magyarazata I11/VI. (szerk.: K6ros Andras), HVG-
ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft., Budapest, 2013, 211.

' Ptk. 4:126. § (1) bekezdés.

12 HEGEDUS GABRIELLA: Az rokbefogadas ajandéka, Magyar Konyvklub Rt., Budapest, 2005, 170-171.

13 KATONANE PEHR ERIKA: Az drokbefogadds és az 6rokbefogadasi eljaras, HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado,
Budapest, 1999, 51.

4 PETHO: i.m. 13.

15 Ptk. 4:121. § (1) bekezdés.

16 Uo.

17 KRISTON Edit: Csaladjogi, gyermekvédelmi és gyamiigyi ismeretek, Miskolci Egyetem AJK 2026. 66-73.,
https://jogikar.unimiskolc.hu/files/36576/Csal%C3%A1djogi%20gyermekv%C3%A9delmi%20%C3%A9s%20g
y%C3%A1m%C3%BCgyi%20ismeretek%202026.pdf (letoltés ideje: 2026.07.14.)

18 BARZO TIMEA: A magan- és a csaladi élethez, az otthonhoz vald jog abszollt érvényesiilése valoban csak egy
»papiron” mulik?, In: A Magyar Tudomany Napja a Délvidéken 2016: A vidék népességmegtartd erejének
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Természetesen szintén a gyermek legfobb érdeke szerint nem fogadhat 6rokbe az a személy,
aki a sziil6i feliigyelet megsziintetését vagy a koziigyektdl valo eltiltdst kimondd jogerds
birosagi itélet hatalya alatt all, és az, akinek gyermekét nevelésbe vették. '

Ha mindezen feltételek mar fennallnak, akkor kezdédhet el az 6rokbefogadas folyamata.
Az 6rokbefogadas folyamata rendszerint két f6 szakaszra tagolhat6: egyrészt az 6rokbefogadast
megel6z0 eljarasra, masrészt a konkrét gyermek orokbefogadasanak engedélyezésére iranyuld
eljarasra, azzal, hogy az engedélyezési eljarast minden esetben egy elokészitd fazis el6zi meg.

Az orokbefogadasi elotti eljaras lefolytatasanak a célja, hogy megallapitsa a hatosag,
hogy az oOrokbefogadd személye ¢és koriilményei is megfeleloek egy gyermek
orokbefogadasara. Ezt az eljarast a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok (tovabbiakban:
TEGYESZ) latjak el.

Ezutén az 6rokbefogadd személynek egy kérelmet kell eléterjesztenie, melyben tobbek
kozott nyilatkoznia kell az orokbefogadas indokarol, az orokbefogadandd gyermekre
vonatkoz6 elképzelésérol (példaul a gyermek kora, egészségiigyi allapota, testvérek
orokbefogadasa), korabbi kezdeményezett eljards eredményérdl, adatainak kezelésérdl, majd
az eljarashoz kapcsolodo tudomasvételekrol.

Ezutan a TEGYESZ legkésdbb 15 napon beliil értesiti az Orokbefogadot az
orokbefogadas feltételeir6l, az alkalmassaganak megallapitdsa érdekében lefolytatott
vizsgalatrol, illetve hogy tandcsadason kell megjelennie. Ezenkiviil a szakszolgalat
kornyezettanulmanyt készit, tovabba az 6rokbefogadonak a jovedelmi viszonyarol is 30 napnal
nem régebbi igazolast kell benytjtani.?’ Ha a szakszolgalat az orokbefogadni szandékozo
személy alkalmassaganak megallapitasra tesz javaslatot, akkor a gyermekvédelmi szakszolgalat
az eljar6 gyamhivatalnak megkiildi az 6rokbe fogadni szandékozo személy kérelmét, az
elvégzett pszichologiai vizsgalat eredményét, a hdziorvosi igazolast az 6rokbefogadasra valo
egészségligyi alkalmassagrol, az orokbefogadas eldtti tandcsaddson vald részvételt igazolo
iratot, amennyiben az 6rokbe fogadni szdndékozo6 a javaslat elkészitéseéig elvégezte a felkészitd
tanfolyamot, akkor a felkészitd tanfolyam eredményes elvégzését igazold iratot, a
kornyezettanulmanyt, a javaslatat, a jovedelmi viszonyra vonatkoz6 30 napndl nem régebbi
igazolast, az ligyfél nyilatkozatat a javaslat elfogadasara, részben torténd elfogaddsara vagy
elutasitisara, valamint a javaslat tovabbitdsara vonatkozéan.?! A szakszolgilat ugyanakkor
javaslatot tehet az 6robefogadni kivano alkalmatlansagara is.

A gyamhivatal tajékoztatja az Orokbefogadasra alkalmas személyt arrol, hogy
téritésmentesen elvégezheti a felkészitd tanfolyamot. A gyamhivatal az alkalmassag
megallapitasarol szol6 dontésével egyidejlileg felhivja a gyermekvédelmi szakszolgélatot, hogy
az Orokbe fogadni szdndékozd személy részére segitse eld az Orokbefogadoi tanfolyam
elvégzését.??

A gyambhivatal 6rokbefogadasra valo alkalmassagot megallapitd hatarozata alapjan a
teriileti gyermekvédelmi szakszolgalat az Orokbefogadni szandékozo személyeket a
jelentkezési idéponthoz rendelt sorszdm szerint aktivéalja nyilvantartasdban. Az érintett
kérelmére az adatokat tovabbitja az orszagos 6rokbefogadasi nyilvantartasba, amely biztositja
annak vizsgalatat, hogy az orszag teriiletén rendelkezésre all-e az adott gyermek szamara

fokozéasat elOsegitd tarsadalmi, jogi €s természeti tényezdk (szerk.: Szalma Jozsef), Dialoég Campus Kiadod
Budapest, 2018, 185-197, 197, http://vmtt.org.rs/mtn2016/185 197 Barzo.pdf (letoltés ideje: 2026. 03.24.)

1 Ptk. 4:121. § (3) bekezdés.

20 Gyer. 38. § (4) bekezdés.

2! Gyer. 39. § (1) bekezdés.

22 Gyer. 39. § (1)-(2) bek. és (2b) bek.
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megfeleld orokbefogadni szdndékozo személy. Amennyiben a gyermeknek nem talalnak
megfeleld 6rokbe fogadod sziilét, akkor a gyermekvédelmi szakértdi bizottsag véleményének
figyelembevételével a TEGYESZ kivalasztja a gyermek szamara a legmegfelelobb, érvényes
alkalmassagi hatarozattal rendelkez6 6rokbe fogadd hazaspart részben a varmegyei, részben az
orszagos nyilvantartasi rendszerbdl, majd ezt kdvetden, a torvényben meghatarozott esetben,
egyediilalls drokbe fogado sziilot.2

Mindezen folyamat utan kovetkezik a kovetkez6 szakasz, azaz a baratkozasi folyamat.

A kijelolt gyamhivatal a Gyer. 41. § (1) és (2) bekezdésében felsorolt iratok, illetve az
orokbe fogadni szdndékozo személy ¢és a gyermek sziil6jének kérelme, gyermekvédelmi
gondoskodas alatt all6 gyermek esetén a gyermekvédelmi szakszolgélat javaslata és a
gyermekvédelmi gyam kérelme alapjan tizendt napon beliil, hathetesnél fiatalabb gyermek
esetén nyolc napon beliil dont a kotelez6 gondozasba torténd kihelyezésr6l. A kijelolt
gyambhivatal a kotelezd gondozasba torténd kihelyezést elrendeld dontésében a gondozasi id6
szamitasanal figyelembe veszi a tényleges gondozas kezd6 idopontjat.

A gyamhatosag dontésének meghozatalat és az érintettek sziikséges hozzajarulasdnak
beszerzését kovetden az 6rokbefogadni szandékozo személy koteles a gyermeket legalabb egy
honapon keresztiil sajat haztartdsaban gondozni. Az 6rokbefogadas engedélyezésének feltétele,
hogy ez a gondozési id6 eredményesen teljen el. A jogszabaly ugyanakkor meghataroz
bizonyos kivételes eseteket, amikor a gondozasi id6 mellézhetd. Erre akkor kertiilhet sor, ha az
orokbefogad6 a gyermek vér szerinti sziil6jének hazastarsa; ha a vér szerinti sziilo
hozzajaruldsaval a gyermeket mar legalabb egy éve sajat haztartidsaban neveli; vagy ha a
nevelésbe vett gyermeket az a gyermekvédelmi neveldsziil fogadja 6rokbe, aki legalabb egy
éve folyamatosan gondoskodik a gyermek nevelésérdl és ellatasarol.>* Sikertelenség esetén
jelezni kell a gydmhatdsagnak a kotelezd gondozasi id6 megszakitasanak sziikségesseégét €s
okait vagy annak indokolt meghosszabbitdsat.

Végiil, amennyiben sikeres a beilleszkedés a Kormanyhivatal dont az 6rokbefogadas
engedélyezésérdl és az eljaras a gyamhatosag engedélyezd hatarozatdnak hatalyba 1épésével
zérul, »

4. Az orokbefogadas hatalytalanna valasa és felbontasasa

Az 6rokbefogadas rendeltetésébdl kovetkezOen a sziild sajat gyermekét nem fogadhatja 6rokbe,
mivel az orokbefogadés célja olyan jogi rokoni kapcsolat 1étrehozasa, amely a vér szerinti
hozzatartozok kozott eleve fennall, igy az Orokbefogadas hatalytalanna valik, ha az
orokbefogadd az orokbefogadottat teljes hatalyu apai elismerd nyilatkozattal gyermekének
ismeri el, vagy ha az 6rokbefogadot jogerds birdsagi itélet kdvetkeztében az drokbefogadott
apjanak vagy anyjanak kell tekinteni.’® Ha az 6rokbefogadas hatalytalanna valik, ezt ugy kell
tekinteni, mintha az drokbefogadasra nem keriilt volna sor.>’ Az érokbefogadds hatalytalanna
valéasa rendkiviil ritka a gyakorlatban azonban.

23 REKASINE ADAMKO Adrienn: Az drokbefogadas a modern magyar csalddjogban 1861-t81 napjainkig, Novissima
Kiad6, 2022, ISBN 978-615-6484-03-1, https://md.ajk.pte.hu/sites/default/files/publications/NOVISSIMA -
PTEAJK-2-orokbefogadas-WEB.pdf (letdltés ideje: 2026.07.14.)

24 Ptk. 4:128. §.

25 KATONANE PEHR Erika: Orokbefogadas, IIOTEN/Csaladjog, 40. szécikk, [63]

26 WELLMANN: i.m.
277 pek. 4:137. §
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A leggondosabb elokészités ¢és engedélyezés mellett is eléfordulhat, hogy az
orokbefogadott ¢s az 6rokbefogadd kozott olyan mértékben megromlik a kapcsolat, ami az
orokbefogadas céljat, a csaladi kapcsolat fennallasat meghiusitja. A magyar jog a tapasztalatok
alapjan a felbonthatd Orokbefogadds mellett foglalt allast, amely lehetdséget nyujt a
rendeltetését betdlteni nem tudd orokbefogadas megsziintetésére.

A Ptk. szerint az 6rokbefogadas nem szerzdés, ezéltal nem sziintetheté meg a felek
megegyezésével. A megsziintetés két modjat kiilonboztetjiik meg, amely lehet gyamhatosag
altali, illetve birosag altali a felbontas.

4.1. Az érékbefogadas felbontdasa kolcsonds kérelemre

Az orokbefogadast a felek kolcsonods kérelme alapjan a gyamhatdsag felbonthatja. Ha az
orokbefogadott még kiskort, az 6rokbefogadas csak a kiskort érdekében bonthatd fel. Az
eljarads soran a gyamhatdsag — elharithatatlan akadaly kivételével — az orokbefogadott vér
szerinti sziileit is meghallgatja. Az Orokbefogadids a gyamhatdsagi hatarozat véglegessé
valasaval szinik meg. Ha barmelyik fél az eljaras folyaman meghal, az 6rokbefogadas
joghatasai — a felbontas engedélyezése esetén — a kérelem beaddsanak napjara visszamend
hatallyal sziinnek meg. A felbontas kihat az 6rokbefogadora, az 6rokbefogadd rokonaira, az
orokbefogadottra és az 6rokbefogadott leszarmazoira.?®

Az orokbefogadas fenntartdsanak vagy kolcsonds megsziintetésének eldontése a felek
onrendelkezési joganak korébe esik. Az e kdrben megtett nyilatkozatra a Ptk. 4:145. §-a az
iranyado, tehat azt személyesen tehetik meg. A Ptk. szabalyozdsa alapjan a korlatozottan
cselekvOképes kiskort a torvényes képviseloje hozzdjarulasa nélkill megteheti a
jognyilatkozatot, mig a cselekvOképességében a csaladjogi jognyilatkozatok tekintetében
részlegesen korlatozott személynek a torvényes képviseldjének hozzéjaruldsa sziikséges, a
cselekvoképtelen személy helyett pedig a torvényes képviseld tehet jognyilatkozatot, a 14.
életévét be nem toltott, de az itéldképessége birtokaban 1évo kiskort a gyamhatosagnak meg
kell hallgatnia. Az orokbefogadas felbontdsaval kapcsolatban az 6rokbefogadd nem jarhat el
az Orokbefogadott torvényes képviseldjeként. Ebben az esetben a kiskort drokbefogadott
részére a gyamhatdsag eseti gyamot rendel, tekintettel arra, hogy ebben az esetben érdekellentét
van kozottiik. Ha az orokbefogadott még kiskort, az 6rokbefogadas csak a kiskort érdekében
bonthat6 fel. Az 6rokbefogadas megsziinésére vonatkozasdban — a jogviszony létrejottéhez
hasonloan — meghatarozo szerepet tolt be az drokbefogadas célja. Ennek megfelelden kdzos
kérelem elGterjesztése esetén sem hagyhatd figyelmen kiviil az a koriilmény, hogy az
orokbefogadast a gyamhatosag eredetileg a gyermek érdekének szem eldtt tartdséval
engedélyezte. A felbontas sem fligg kizarolag a felek nyilatkozat4tdl, amennyiben a felbontés
nem all a gyermek érdekében, azt el kell utasitani. Megfontoland6 azonban az is, hogy a felek
altal nem kivant kapcsolatot - amely mar nem a szeretetteljes csaladi nevelést biztositja -
szabad-e a gyermek érdekére hivatkozéassal fenntartani, ugyanis a feleket nem lehet arra
kényszeriteni, hogy gondoskodjanak a gyermekrdl. A gyermek érdeke elsdsorban a csaladi
kornyezetet, a csaladi nevelést kivanja, ha ezt nem tudja az drokbefogadas nyujtani, azt fel kell
bontani. A felbontasnal azt is figyelembe kell venni, hogy az 6rokbefogadas megsziinése utan
hogyan lehet a kiskora gyermek tovabbi sorsarol, nevelésérdl gondoskodni. Vagyis azt is
mérlegelni kell, hogy mi a helyesebb-e a gyermek szdmara, ha réla az 6rokbefogadok, esetleg
1j orokbefogaddk, vagy ha az dllam a gyermekvédelmi rendszerben gondoskodik. Ugyanakkor
az orokbefogadas megsziinése felvet némi aggalyt, hiszen egy gyermek ¢letében, akinek a

28 ptk. 4:138. §
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nevelkedése soran mar az elhagyatottsag €rzése jelen van az orokbefogadésig sulyos traumat
jelenthet, ha ujra a szeretetteljes csaladi kor megsziinik az életében és visszakeriil a
gyermekvédelmi rendszerbe.

Az eljaras sordn a gyamhatdsag - elharithatatlan akadaly kivételével - az 6rokbefogadott
vér szerinti sziileit is meghallgatja. Az 6rokbefogadas a gyamhatdsagi hatarozat véglegessé
valasaval szlinik meg ¢és természetesen kihat az 6rokbefogadora, az 6rokbefogado rokonaira, az
orokbefogadottra és az 6rokbefogadott leszarmazoira.

Abban az esetben, ha az eljards folyaman valamelyik fél meghal az 6rokbefogadas
joghatasai a kérelem beadasanak napjara visszamend hatallyal sziinnek meg. Ekkor a kérelem
beaddsanak napjat kovetéen nem oOrokolhetnek egymas utdn, abban az esetben, ha az
orokbefogadast a gyamhatosag felbontotta.?”

4.2. Az érékbefogadas felbontasa egyoldalu kérelemre

Az orokbefogadast a birosag felbontja, ha akar az 6rokbefogado, akar az 6rokbefogadott olyan
magatartast tanusitott, amely miatt az Orokbefogadas fenntartasa a masik fél szamara
elviselhetetlenné valt. Ha az orokbefogadott kiskoru, az 6rdkbefogadds az ordkbefogado
kérelmére kivételesen indokolt esetben bonthaté fel. Az oOrokbefogadd haladla utan az
orokbefogadast annak érdekében is fel lehet bontani, hogy az 6rokbefogadott leszarmazason
alapul6 csaladi jogallasat visszanyerje. Az orokbefogadas birdsagi felbontasat barmelyik fél
kérheti. Kiskorti orokbefogadott érdekében az Orokbefogadas birosagi felbontdsa irant a
gyamhatosag is indithat pert. Ha az a f¢€l, aki ellen a pert meg kellene inditani nem €I, a pert a
birdsag altal kirendelt ligygondnok ellen kell meginditani. Ha az 6rokbefogadé az eljaras soran
meghal, a pert a birdsag altal kirendelt tigygondnokkal szemben kell folytatni. Ha tobb
orokbefogado koziil a keresetinditaskor az egyik 6rokbefogado él, az 6rokbefogadas felbontasat
az ¢l6 orokbefogadd a meghalt 6rokbefogadd vonatkozasdban is kérheti. Erre barmelyik
orokbefogaddval szemben tanusitott magatartas okot adhat. Kiskort 6rokbefogadott esetén a
birdsag a vér szerinti sziil6ket is meghallgatja, kivéve, ha az elharithatatlan akadalyba iitkozik.>

A biroi gyakorlat szerint az 6rokbefogadast fel kell bontani, ha nyilvanvalo, hogy az a
céljat és tarsadalmi rendeltetését nem tolti be, a felek kapcsolatdban valtozas nem varhato és az
orokbefogadas mar a kiskori gyermek valds érdekeit sem szolgdlja.’! A kiskora gyermek
érdekében az 6rokbefogadas birdsagi felbontdsa irant a gyamhatosag is indithat pert. Kiskor
orokbefogadott esetén a birdsdg a vér szerinti sziiloket is meghallgatja, kivéve, ha az
elharithatatlan akadalyba iitkozik. Ha az Orokbefogadott kiskori, az ordkbefogadds az
orokbefogadd kérelmére kivételesen indokolt esetben bonthatd fel. A felbontds soran azt is
mérlegelni kell, hogy az 6rokbefogadas megsziinése utdn miképp lehet a kiskorti gyermek
tovabbi sorsarol, nevelésérél gondoskodni.>?

A biro6i gyakorlat alapjan az 6rokbefogadas felbontasara akkor van lehetdség, ha annak
fenntartasa a masik félre elviselhetetlenné valt, vagy ha az 6rokbefogadas céljat és tarsadalmi
rendeltetését nem tolti be. A BH 1996.7.368 alapjan a gyamhatosag engedélye alapjan 1étrejott
orokbefogadasi jogviszony felbontasat az drokbefogadd sziild arra hivatkozassal kérte, hogy a
hazassag felbomlasat kovetden az drokbefogadott kiskoruval érzelmi kapcsolata megsziint, €s
az orokbefogadas tarsadalmi rendeltetése nem teljesiil. Az els6- és masodfokll birosagok a
keresetet elutasitottak, megallapitva, hogy az 6rokbefogadas kettds célja - az érzelmi kapcsolat

2 Polgari Jog I-IV. - 1jj Ptk. - Kommentar a gyakorlat szamara
0 pik. 4:139. §

31 BH 2005.6.264.

32 WELLMANN GYORGY: i.m.
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¢s a kiskoru nevelésének, anyagi ellatdsanak biztositasa — nem tekinthetd kétséget kizaroan
meghiusultnak. A birésagok hangsulyoztak, hogy a kiskord mindenekfelett allo6 érdeke
elsddleges szempont, €s az érzelmi kapcsolat megszakadasa nagyrészt az Srokbefogado
magatartdsdra volt visszavezethetd. A feliilvizsgalati eljarasban a Legfelsébb Birdsag
ramutatott, hogy az 6rokbefogadas egyoldalu felbontasara kizardlag torvényben meghatarozott
sulyos okok fennallasa esetén keriilhet sor, amelyek jelen {igyben nem voltak bizonyithatok.
Ennek megfelelden a jogerds itéletet hatdlyaban fenntartotta, kimondva, hogy az 6rokbefogadas
célja és tarsadalmi rendeltetése nem sziint meg egyértelmiien.?

A bir6i gyakorlat szerint a felbontasnal azt kell vizsgélni, hogy az 6rokbefogadasi
kapcsolatot valoban meghiusitd koriilményekrdl van-e sz6, mert csak az erkdlcsileg és jogilag
sulyosan felrohat6 magatartds vonhatja maga utan az orokbefogadas felbontasat.’*A BH
2015.3.68 eseti dontés rogziti, hogy az 6rokbefogadas felbontasa indokolt, ha annak fenntartasa
az Orokbefogado bilincselekményt is megvalositd magatartasa miatt a tobbszorosen sériilt és
visszamaradt kiskoru Orokbefogadottra elviselhetetlenné valt. A megbantottsag, sértettség,
esetlegesen igaztalan allitasok nem érik el az elviselhetetlenség szintjét. Az 6rokbefogadas
felbontdsa soran az 6rokbefogadas egész idotartamat kell megvizsgalni.®>> A Kiria rAmutatott
arra, hogy a kovetkezetes birdi gyakorlat szerint a sziil6-gyermek kozotti kapcsolat a
gyermekek felnotté valdsa utan vérségi leszarmazas esetén is konfliktusokat hordozhat
magaban, melyeknek feloldasa mindkét részrél elvarhatd. Onmagaban a konfliktusok ténye
azonban - kiilonosen, ha azok eldidézésében a felbontast kérd is kozrehatott - nem vezethet az
orokbefogadas felbontasahoz.*® A CSIK az drokbefogadas felbontasanak altalanos feltételeként
hatarozza meg az elviselhetetlenné valast, illetve kiskort gyermeknél a "kivételesen indokolt"
esetet. Ebben a korben vizsgalando az orokbefogadas felbontasat kérd kozrehatasa is, igy az
orokbefogadd nem kérheti az orokbefogadas felbontasat a sajat felrohaté magatartasara
hivatkozassal, ha az 6rokbefogadas torvényi célja nem tekintheté meghitisultnak.’

5. Az orokbefogadast felbonto itélet hatalya

Az orokbefogadas az azt felbonto itélet jogerore emelkedésének napjan sziinik meg. Ha
barmelyik fél az eljaras folyaman meghal, az 6rokbefogadas joghatdsai - az 6rokbefogadas
felbontasa esetén - a kereset meginditasanak napjara visszamend hatallyal sziinnek meg. Az
orokbefogadast felbontd itélet kihat az Orokbefogaddéra, az Ordkbefogadd rokonaira, az
orokbefogadottra és az oOrokbefogadott leszarmazodira. Az Orokbefogadast felbontd itélet
mindenkivel szemben hatalyos.?®

Az oOrokbefogadast felbontd itélet mindenkivel szemben hatalyos, és joghatasai is
kiterjednek az Orokbefogadéra, annak rokonaira, az Orokbefogadottra, valamint az
orokbefogadott leszdrmazoira, mivel a felbonto itélet megsziinteti az 6rokbefogadéssal 1€trejott
rokoni kapcsolatot. Tekintettel arra, hogy az 6rokbefogadés hatosagi dontés alapjan jon létre,
annak megsziinése is kizarolag az engedélyezd hatarozat véglegessé valasaval kovetkezik be.
Amennyiben az 6rokbefogadas felbontasara csak az egyik 6rokbefogado tekintetében keriil sor,

33 BH 1996.7.368.

3 KATONANE PEHR Erika: Magyarorszag. In: Visontai-Szabo, Katalin; Benyusz, Marta (szerk.) A gyermek
érdekének biztositasa az 6rokbefogadas soran, Madl Ferenc Osszehasonlito Jogi Intézet, 2023, 126.

35 P£.20.438/2018/8.

36 Karia Pfv. 20.749/2019/6.

37 BH 2002.6.291

38 Ptk. 4:140. §
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az - eltérd rendelkezés hidnyaban - kizarolag az ¢ €s rokonai vonatkozasdban eredményezi a
jogviszony megszlinését. Kozos orokbefogadds esetén igy az orokbefogadds a masik
orokbefogado vonatkozasaban hatdlyban maradhat. Ez az eljaras elsdsorban akkor jelenik meg
a gyakorlatban, ha az Orokbefogadok hazassdga megsziint, és a gyermeket az egyik
orokbefogado 0j hazastarsa kivanja 6rokbe fogadni.*”

6. Az orokbefogadas megsziinésének joghatasai

Az orokbefogadas felbontasa utdn az Orokbefogadott és leszarmazoéi az Orokbefogadassal
felvett csaladi nevet nem viselhetik. A gyamhatosag vagy a birosag indokolt esetben kérelemre
feljogosithatja az érintetteket az drokbefogadassal felvett csaladi név tovabbi viselésére.** A
birosagi gyakorlat szerint a mar kialakult koriilmények, és a hossza idon at fennallt névviselés
indokolhatja, hogy az orokbefogadéas felbontdsa utan is viselhesse az Orokbefogadott és
leszarmazoi a felvett csaladi nevet.*!

A névviselés akkor engedélyezhetd, ha az 6rokbefogadottnak ehhez érdeke fiizédik, €s
nem all ellentétben az orokbefogadok érdekeivel. Az orokbefogadas felbontasa soran a
birésagnak az itéletében kell dontenie az drokbefogadott névviselésérdl is, melynek soran azt
vizsgalja, milyen érdeksérelmet okoz az ettdél valdé megfosztds (identitds-meghatarozo a
névjog), tekintettel a csaladi név gyakorisagara is.*> A névjog - az Alkotmanybirosag 58/2001.
(XII. 7.) AB hatarozata értelmében - az 6nazonossaghoz €s a maganszférahoz valé joghoz
szorosan kotddik, onalldé nevesitett alapjogként része az éltalanos személyiségi jognak, a
személyi identitasanak egyik - mégpedig alapvetd - meghatarozoja, amely egy adott személy
azonositasat, egyuttal masoktdl valdo megkiilonboztetését is szolgalja, ezeért a személyi
individualitdsdnak, egyedi, helyettesithetetlen voltanak is az egyik kifejezdje. A névvalasztés
csak a sziikségesség és aranyossdg alapulvételével korlatozhatd.® Az &rokbefogadas
megszlinése nem érinti tovabba a gyamhatosagi eljaras vagy a per meginditasa el6tt meghalt
orokbefogadd utan megszerzett jogokat. A mar atszallt orokséget ebben az esetben
visszakovetelni nem lehet.*

Az orokbefogadas megsziinésével felélednek a leszdrmazéason alapuld rokonsagbol
szarmazo azon jogok és kotelezettségek, amelyek az oOrokbefogaddssal megsziintek (pl.
rokontartas, 6roklés), de a sziildi feliigyeleti jogok €s kotelezettségek (gondozas, nevelés) nem
allnak helyre.® Igy az orokbefogadas felbontasat kovetden nem kell a gyermek orokbe
fogadhatova valasahoz sziikséges eljaradsokat ismét lefolytatni, a gyermek rovid idon beliil
ismét 6rokbe fogado csaladba keriilhet, ez messzemenden a gyermek érdekét szolgalja.*

3% WELLMANN : i.m.

40 Ptk. 4:142. §

4 WELLMANN : i.m.

4 KATONANE PEHR  FErika:  Ordkbefogadas  felbontdsa  iranti perek az 10j  Pp.-ben,
https://jogaszvilag.hu/szakma/orokbefogadas-felbontasa-iranti-perek-az-uj-pp-ben (letoltés ideje: 2026. 01.18.)
4 BH 2012.7.174

4 Ptk. 4:143. §

4 Ptk. 4:144. §

46 WELLMANN: i.m.

54


https://jogaszvilag.hu/szakma/orokbefogadas-felbontasa-iranti-perek-az-uj-pp-ben

Miskolci Jogtudé HU ISSN 2630-9505 Harsanyi Vivien
2026/2. szam, 45-55. Csaladi kotelékek jogi hatarai

6. Osszegzés

Az orokbefogadas hatalytalannd valdsara és felbontasdra vonatkozo szabdlyozas és biroi
gyakorlat bemutatdsa utdn egyértelmili, hogy a jogalkotd €és a jogalkalmazd szervek az
orokbefogadast kiemelten védett, tartds csaladjogi jogviszonynak tekintik.

A jogalkoto kovetkezetesen hangsulyozza, hogy az drokbefogadas célja kettds, tehat
egyrészt az érzelmi kapcsolat kialakitdsa az Orokbefogadd és az oOrokbefogadott kozott,
masrészt a gyermek nevelésének €és anyagi biztonsaganak biztositdsa. E célok meghiusulasa
onmagaban nem vezet automatikusan az 6rokbefogadas felbontasahoz, hanem minden esetben
komplex mérlegelést igényel, amelynek kozéppontjaban a kiskorti gyermek valos érdeke all. A
birésagok kiilonds jelentdséget tulajdonitanak a felbontist kérd fél kozrehatdsanak
vizsgalatanak, és nem engedik meg, hogy az o6rokbefogadd sajat felrohatd magatartasara
hivatkozéssal éljen a jogintézmény megsziintetésének lehetdségével.

Az Orokbefogadas megsziinésének joghatasai, kiilondsen a névviselés, az oroklési
jogviszonyok ¢és a rokonséagi kapcsolatok megsziinése, tovabb erdsitik azt az allaspontot, hogy
e jogintézmény megsziintetése csak alapos és koriiltekintd mérlegelés eredményeként lehet
jogszeri. Osszességében megéllapithatd, hogy az 6rokbefogadas hatalytalanna valasara és
felbontasara vonatkozo jogi keretrendszer els6dlegesen a gyermek hossz tavu érdekeit
szolgalja, mikdzben biztositja a csaladjogi jogviszonyok kiszamithatosagat és stabilitasat.
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